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คา นา 


1นึ่ องใ น โอกาส งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ จริยา  สิง ห เสนี  ข ไพ เจ* าแ ละ 
บุฅร เห็น สมควร จ' ค พิมพ์ หน ไสือ ที่เ, บน ประ โยชน์! พื่อเ บน อนุสรณ์ แจก แก่ ท่าน 
ผู้มีเ กิยร ฅิที่ กรุณา สละ เวลา อ' นมี ค่า มา ร่วม พิธี ใน กร ไน์  จึง ใค้ ขอ อนุ ญาฅ 

คุณ ฉุน  ประ ภา วิว' ค่] น ขอ นำ เรื่อง  “ว' นสไ ค' ญ ทาง พุทธ ศาสนา”  ซึ่ง ท่าน ไค้ 
เบน ผู้ เขียน และ พิมพ์ ออก เผย แพร่ เบน ที่ สนใจ แก่ ผู้ ไค้ อ่าน  มา พิมพ์ เพื่อ แจก 
เบน ธรรม บรรณาการ ใ นคร ไน์  ข ไพ จไ ขอ ขอบ คุณ  คุณ ฉุน  ประ ภา วิว'" ฒน  ไวิ 
ณ ที่น์เ บน อย่าง ยง 

คุณ จริยา  สิง ห เสนี  ไค่" ด่วน จาก ข ไพ เจ ไ และ ลูก ไป เมื่อ ว' นที่  ๒๑ 
ก' น ยาย น พ. ศ.  ๒๕๐๗  ใน ขณะ ที่บุค รส าวท ไส อง กำ ลไ ศึกษา อย่ ใน ด่าง 

ประเทศ  ค ไน ไเ จึง ไค้ บรรจุ ศพ ไว้  ณ สุสาน  ว' ด่โส มน' ส วรวิหาร  เพื่อ รอ 
โอกาส ให้ ลูก  พุ  พุก คน ไค้ อยู่ พร ไาม หน ไก' นใน ขณะ ที่มี พิธี พา ปน กิจ ศพ  แด่ 
หา โอ กา ศ เช่น นไค้ ยาก เพราะ บุคร สาว ท ไส อง ยไไ ม่ถง กำ หน ค กล* บ ประเทศ 
ไทย  และ บฅร ชาย สำเร็จ โรง เรียน นาย ร่อย ทหาร บก ปฏิบัติ ราชการ อยู่ ใน ท ไ) ง 
ที่ ก' นคา ร ด่วย เห คุน จึง ไค้ บรรจุ ศพ ไว้ และ ท่า บุญ แผ่ ส่วน กุศล ให้ เบน ประจำ 
เบน เวลา  ๕ บ ใน ที่สุค กิ ไค้ กำ หน ค พิธี น์ขีน และ ให้ ลูก  พุ  พุก คน อย่พ ร* อม ก' น 
ใน พิธีน์ 

ข ไพ เจ ไ และ บุฅร ขอ ขอบ พระ คุณ พุก  พุ  ท่าน ที่ กรุณา ให้ เกียรติ มา ร่วม 
ใน พิธี พา ปน กิจ ภรรยา ข ไพ เจ ไ ใน ว' นน  หาก มีสีง ใค ขา คฅก บกพร่อง  ผิคพ ลาภ 
ควย ประการ ใค  พุ  กิดี  ขอ ไค้ โป ร คอ ภ' ยให้ ด่วย 


ใน โอกาส นขอ บุญ กุสล ที่ ท่าน ฝัมี เกีย รฅิท "ง หลาย ได้ มา ร่วม ก็น บำเพ็ญ ใน 
กรํ้ง น จง ส่ง ผล ให้ ควง วิญญาณ ของ คุณ จริยา  สิง ห เสนี  ประสพ แฅ่ค วาม 
สงบ สุข ฅาม ควร แก่ คฅิวิ ส ไ) ใน สไา ปราย ภพ  และ ขอ กุศล บุญ จง สนอง ฅอบ แก่ 
ทุก  ทุ  ท่าน  โค ยท่ว หน ไก ไ;  เทอญ 


เจำ ภา ท 


นาง จริยา  สิง ห I สนี  1บ นธิ คา กน โฅฃ อง พ วะ แก ลง 

(สหาย  สิง หะ พ* นธุ)  นาง แก ลง แกล* "ไกล ไ (แมน  บุญศิ ริ) 

๑๗  มกราคม  ๒๔๕๗  ณ บาน สาม ย่าน  ฅำบ ล ทาง เกวียน 
จ*’ ง หวี คระ ยอง  มีพี่ น* อง ร่วม บิ คา มาร คา  คือ 


แกล "วก ล* า 
เกิค  เมึ่อ ว*" นที่ 
อำเภอ แก ลง 


๑.  แพทย์ หญิง  ล*" ค คา  สิง ห เสนี  พ. บ.  สิริ ราช  ? ศ ) 

๒.  น. ส.  สุก น’® า สิง หะ พ*" นธุ  ถึง แก่ กรรม ขณะ ศึก ษ] บิ สุด ท ไย ใน 
กณะ พาณิช ย์ศา สฅร์  และ การบ*" ญชี  จุฬาลงกรณ์ มหา วิทยา ล'" ย 

๓.  นาย  ประ สิทธิ้  สิง หะ พ*" นธ์  อนุ ปริญญา พาณิช ย์ศา สฅร์  จุฬา 
ลง กรณิ มหา วิทยา ล* ย 

๔.  ค ร.  สม ศึก คิ้  สิง หะ พ*" นธ์  น. บ.  อ00าโ01^  ซ 

ซฑ 1761'81( า& (5. 

๕.  น. ส.  ลรุณ์  สิง หะ พ" นธุ  ประกาศ นีย บ*" ฅรช \ เสูง ทาง บ* ญชี 

มหา วิทยา ล ไ] ธรรม ศาส คร์ 

นาง จริยา  สิง ห •เส นี  ไค ไ บ การ ศึกษา ค ^ เฅ่ช \ เอํ" น จน จบ ม*" ธ ยม  ๘ ใน 
โรงเรียน ว*" ฒนา วิทยา ล*" ย แล ไถึใ ปเ บิน ครู  ที่ โรงเรียน คารา วิทยา  จ*" งห ว*" ค 

เชียงใหม่  ชึ่งเ บิน เก รีอ เคียว ก*^ ช โรงเรียน ว*" ฒนา วิทยา ล ไ]  ๑ บิ  จึง ไค ใขไ 
ศึกษา ใน คณะ อไา ษร ศาส คร์  จุฬาลงกรณ์ มหา วิทยา ล*" ย ใน ระหว่าง เบิน น*" ก 
ศึกษา ไค ไ*" บ เลือก เบิน ผู้ แทน นิสิค หญิง จุฬาลงกรณ์ มหา วิทยา ล*" ย เมื่อ สำ เรีจ 
การ ศึกษา ถึเข ไร ไ] ราชการ ใน กรม ศุลกากร  จน โเ ระ ท* ง สมรส  ก*" บ พ. อ.  ขจร 
สิง ห เสนี  มีบค ร และ ธคา  ๔ คน  คือ 


®.  น. ส.  พร พ มล  สง ห เสน 

๒.  ร. ฅ.  จิรเ คช  สิง ห เสนี  (ร. ร.  นาย ร* อย  จ. ป. ร.) 
๓.  นาง  ธนิ คา  '^ร เว้ ชร เคช 
๔.  นาย  เสริม สิงห์  สิง ห เสนี 


นาง จริยา  สิง ห เสนี  เบน ผ้มีนิ ส ไ] ร่าเริง  โอบ ออม อารี  และ ชอบ ช่วย 
เหลือ คน ห์ว ไป  แมไ มึ่อคํ อง ออก จาก งาน เพราะ ต ไ! งฅิค ฅาม สามี ไป อย่ ค่าง 

จง หว้ค  คู แลบ ไน เลืย งบุฅ รก็ย ไ) ไ ค่ใช้ วิชา ความ รู้ให์ เบน ประโยชน์  โค ย ไค้ 
ช่วย ลอน เค้ก  ‘คู  นไา เรียน  ทงที่ ตำบล  ซไา ม่วง  อำเภอ ปากช่อง และ ที่จ ไหว ไไ 
สมุทรสาคร  และ สอน พิเศษ ใหไ เก ผู้ที่ มา ขอ ความ ช่  งย เหลือ อยู่ เบน ประจำ 

เบ็่ นผู้มี ใจ บุ ผลุน ทาน  คอย ช่วย เหลือ ผู้ ยาก จน  และ ฅก ทุกข์ ไค ไ] าก อยู่ เสมอ 
คราบ จน ชีวิฅ หา ไม่ 

คุณ จริยา  ไค ไค้ มบว ย เนื่อง ตํว้ย โรค ค่อม ไทร อยค์ เบน พิษ  ภาย หล ไที่ ทำ 
การ ม่า^ ไไ แล ไ สุขภาพ กทรุ ค โทรม เรื่อย มา  จน ใน ที่ลุค มี มะเร็ง แห่ง ปอ ค แม่ 
ขยาย ฃนอํ ก และ ไค้ ถึง แก่ กรรม ท่า มก ลาง ความ อา ลยร ไาฃ อง สามี  บุ ครธิ คา 
และ ฆาฅิ มิค รท ไ) ไป 


ฬำ นำ ใน กา รพิ มน คร^น 

ท่าน เจ ไ ภาพ ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ คณ จริยา  สิง ห เ^นี  มา ฅิคฅ่ อข ไพ เจ*' า 
ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์ ขอ เขียน เรื่อง  ‘‘วน สำ คํญ ทาง พุทธ ศาสนา’’  'เพื่อ แจก เบน ธรรม 
บรรณาการ แก่ กิท่ กรุณา มา ประชุม เพลิง ใพ์ เกีย รกิ แก่ ผู้ วาย ชนม์ 

ขา พ เจ ไอ นุญา ฅใพ์ พิมพ์ ขไแขียน ของ ข ไพ เจ ได วยค วาม ยินดี และ เฅม ใจ 
และ พ์งย ไร้ สึก อม เอิบ ใจ ใน การ ที่มีผู้ สนใจ ใน ข* อ เขียน ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรื่อง น 
ของ ข ไพ เจ ไ อีก ควย 

ใน การ พยายาม เขียน เรื่อง น ขีน มา อี โดย มุ่ง หวไ ดีง ใจ ใหไ บน ข ไ) เขียน ชไา 
จูง สาธุชน ทุกร ะดบ เกิด กาา ม, ลื่อ ม ใส สแ ใจ ใน เนอ หา สาระ ของ พระ พุทธ ศาสนา 
โดย ที่ เมื่อ กล่าว กึง ว* นสำ คญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  อีใม์ พยายาม สอด แช กขไ ความ 
รู้ เป็ด เคล็ด อ* นจะ เบน ที่ สนใจ ใคร่ รู้ แก่ สาธุชน พ์ว  ทุ  ไป ด ไย  อไเ น* บ เนื่อง อย่ ใน 

เนื่อ หา สาระ ของ พระ พุทธ ศาสนา  อาทิ  ห* วใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา เรา ไหว* พระ 
ทำไม  ป ร* ชญา อิน แฝง เรไ เอ ยู่ ใน สึงที่ ใ ช* บูชา พระ  ๆลๆ 

ข ไพ เจ ไข อ อนุโมทนา ใน กุศล บุญ ราศี ที่ ท่าน เจ ไก าพมี จิคศ ร* ท่ธา ใยิม พิฃไ 
เขียน เรื่อง นื่ขน แจก เบน ธรรม บรรณาการ โดย ที่ จะ เบน พล ไ อีก กำ ล ไห นื่ง ซึ่ง ช่วย 
^* น เผย แพร่ ข* อธรรม ะ ของ สมเด็จ พระ พุทธองค์ ใ ห* ขจร ขจาย ไป ใน หมู่ เวไนย ส* ฅว์ 
อ* นจะ เบน ช่อง ทาง ใหร้ พ* นสไ สาร ว* ฏ คือ  เกิด  แก่  เจ็บ คาย  อ* น เบน จุด หมาย ป สาย 
ของ พระ พุทธ ศาสนา ได้ ใน ที่สุค 

อนึ่ง  ด ไย แรง กุศส ของ ท่าน เจ ไ ภาพ ค รไนื่  ข ไพ เจ ไข อกึอ โอกาส น ไม 
จิค  เพื่ม  ขน  เบน  อีก  แรง  หนึง  ภาวนา  ขอ ให  ผู้ วาย ชนม์ จง  ประสบ  สุข ส* นคิ  ใน 
ส* ม ปราย ภพ ด ไย  เทอญ  . 


นาย ฉน  ประ ภา วิงิฒ น 


แด  ^ ‘เหยาะ  ’’  เทือ นรก 

จริยา เพื่อน รก  เคย ร่วม กิน ร่วม นอน ก' นม าฅ^ V ใแฅ่ 1ค๊ กๆ  แค่ จริยา 
เบน กน เก่ง  ไม่ ว่า การ เรียน หรือ การ เล่น กีฬา ทุก ประเภท  ถา แข่ง เคี่ยว จริยา จะ 
ฅไ 3 งนำ ช ไ] ชนะ มา สู่  ^V2เโ\^^  เสมอ  ยง เลน เบน ทีม  เช่น  เนฅ บอล ล์  แล* ว 

จริยา จะ ทำ แฅ ไ) ใหไ เก่ ทีม เรา อย่าง สูง ลว  ท^ง น นอก จาก จะ เล่น เก่ง ปฏิภาณ คี่ 

แล ไจ ริ ยาย ไ ใไค่ เปรียบ คู่ แข่ง ใน ด่าน ความ สูง  แข่ง เนฅ บอล ล่ก ร" งใค  จริยา จึง 
ไม่ ได้ ชู้ท เหมือน ใครๆ  หาก  “เหยาะ”  ลูก ลง ใน หง เท่า น* นก็ล งอ ย่าง ง่าย คาย 
เหมือน จึบ วาง  แบฅ มินด่ นกี เหมือน กไ  จริยา เพียง แค่  ‘ไห ยา ะ”  เท่า น* นกี นำ 
แด่ มให้ ทีม แล ไ เรา เลย เรียก จริยา วา  “เหยาะ” 

เหยาะ เพื่อ นรไ  ไม่ ว่า เพื่อน จะ อยู่ แห่ง หน คำ บลไ หน  เหยาะ จะ ยไ 
คง อยู่ ใน ความ ทรง จำ ของ เรา คลอ ค ไป  เพื่อน ประกอบ กรรม คี่  จึง ได้ ไป 

สวรรค์ เรีว  นอก จาก คุณ งาม ความ คี่ ของ เพื่อนที เขา ระลึก ถึง และ จะ นึก กีง 

คลอ ค ไป แลไ  เรา ยไ ภาวนา ขอ ใหไ พื่อน ไป สู่สูค ฅิภพ  เทอญ 


บญช วน  หง ส ไกร 


คุณ แม 

1มื่ อคุณ แม่ ถึง แก่ กรรม แล ไ)  ลูก  ๆ ม ไจ ะ ไค้ ยิน ญาฅิ ผู้ใหญ่ เพ อน  ๆ 
คุณ แม่  ฅลอ ค จน ผู้ คุ้น เคย  ไค ไ ล่า ถึง ความ มี นา ใจอํ นดีข อง คุณ แม่ ทีมีฅ อ ญาฅิ 
พี่น ไง  และ บุคคล ทํวๆ ไป  ไค ใ ล่า ถึง ความ ลา มารถ ของ คุณ แม่ ใน ค ไน ค่า งๆ 
ก่อน ที่ ลูกๆ จะ รู้ ความ  ก็ยี่ง ทำ ใหไ กๆ  มี ความ ภาคภูมิ ใ-จ ที่ ไค ไกิค มา เบน ลูก 
ของ คุณ แม่  แค่ ค ไง เลีย ใจ ที่คไ งลูญ เสีย ท่าน ไป 

คุณ แม่ เบน ผู้ที่มั าแ ละ เห็น ความ สำ ค ไ] าข องการ ศึกษา เบน อย่าง มาก  ไค"' 
ร* บ การ ศึกษา ใน ข ไ, สูง และ มี โอกาส ที่ จะ ก ไว หน ไ ใน หน ไที่ การ งาน  แค่ ท่าน 
ก็ ยอม สละ โอกาส น ไอ อก จาก งาน ที่ ท่าน ทำ อยู่ มา เลียง คู อบรม พวก ลูก  ๆ ใ ห"' 
ไค ไ* บ ความ อบ คุ่น และ ความ สุข สบาย  ผล ของ การ เลีย สละ ของ ท่าน  ทำ ใ ห"' 
กรอบ ครไ ของ เรา เบน ครอบ ครไ ที่มีค วาม สุข ที่สุค ครอบ ครไ หนึ่ง  เพราะ คุณ 
แม่ เบน คน ที่ เห็น ความ สำ คไบ ของ การ ศึกษา  ยอ มอ คอ อม ทกอ ย่าง เพี่อ ส่ง ลูก  ๆ 
เข ไ ศึกษา ใน โรงเรียน ประจำ ที่มี ชื่อ เลียง ทุก คน  ที่ง ไค ไง ธคา ทงส อง  ไป ศึกษา 
ค่อ ใน ค่าง ประเทศ  คุณ แม่ มาค่ วน หนี ลูกๆ ไป  ไม่ มี ลูก คน ใคมี โอกาส ไค ไยู่ 
เห็น ใจ คุณ แม่ ใน วาระ สุคท ไย ของ ท่าน 

คุณ แม่ ไค" ทำ หน ไที่แ ม่ที่คี ที่สุค ของ ลูก  ลูก  ๆ ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ไค ไอ บ 
สนอง บุผ คุณ  คุณ แม่ ใน ยาม ที่ ท่าน แก' เต เา  ลูก  ๆ ทุก คน เลีย ใจ มาก  แค่ ก็ เชื่อ 
แน่ ว่า  ค ไย กวา มศึที่ คุณ แม่ ไค ไ] ระ กอบ มา คลอ ค ชีวิฅ ของ ท่าน  ผล บุญ จะ 

บไเ คา ลให ไณ แม่ ประสบ แค่ ความ สุข ใน ส ไป ราย ภพ อย่าง แน่ นอน 
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หิว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา 


ฌอ หูด ถึง เนอ หา ลา ร X ขอฌ ระ หหธ คาส’ แา แ^ว  เรา าะต้ อง เร II 

ด้วย การ หัน ไ ปาด ง้อ งม อง ด องค์ หระ หูหป็ รูป  ซงปี อยู่ เกลอ นก ลาด 

ดาด ดี่นท ว ไป หูก หน หูก แห่ง ตาม วัดวา อาราม  ตาม ม้าน ช่อง ของ ด้คน 
หล เมือง  และ ตาม ง้าน ขาย ของ เกา ขี่งมื ขนาด ตง แต่ องค์ กระ ง้อ ย ร่อย 
น้อย นิด ไ ปาน ถึง องค์ หี่ ใหญ่ โต มหึมา  คอ องค์ หระ ประธาน ตาม ใน สก 

วิ หาร การ เปร ยญแ ละ หลวง ห่อ โต ตาม ง้ ใน กรง เห ห ๆ และ หัว เมือง 
หลาย ต่อ หลาย แห่ง  องค์ หระ หหป็ รู!] ด้ง ว่าน  ผ้มืค รัหป็ าหา กัน สร้าง 
ขน ด้วย วัสดุ และ โลหะ มาก มาย หลายอย่าง ต่าง  า กัน  เนน ด้น ว่า 

สร้าง ขน ด้วย ไม้  ด้วย ดิน เผา  ด้วย ตะ กว  และ ด้วย ทองคำ ธรรม ชาติ 
และ สร้าง เบน ม หระ หรือ ปาง ต่างๆ  กัน  อา ท ปาง มารวิชัย  ปาง ลีลา 

ปาง ประ หาน หร  และ ปาง ตร้ส รู้  และ สร้าง ขน เบน แบบ ต่าง แตก แปลก 

กัน อีก ด้วย ค์อ  แบบ หวา รา วดี  แบบ เชียง แสน  แบบ สโข หัย  แบบ ล หบรื 
และ แบบ อยธ ยา  เบน ด้น 


0 


บญ หา มอ ยว่า เรา ไหว พระ กํน ทำไม  ? ว่า กน ฅาม I นอ หา สาระ ของ 

พระ พุทธ ศาสนา แล ไ เละ ก็  พุทธ ศา สนิก ที่แท ไ ก็บริ สุทธ ผุดผ่อง หา ไค กระทำ การ 

กราบ ไห ว่ปิภิ วาท ด่ออ งก ประ พุทธ รูป  เพื่อ การ ดล บรรดา ลใ V นุ้ไก เลข สลาก กิน แบ่ง 
ใ ห* อยู่ ยง กง กระ พ* น, หรือ พื่น ไม่ เข ไ ยิง ไม่ ออก แด่ อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด ทำนอง น* นก็ 
หา ไม่  ธรรม กา มิ กะ กู้ ผุดผ่อง สุด สะอาด กราบ เกา รพ นอ บนิอ มอ งก พระ พุทธ รูป ก' น 
ก็ เพื่อ ทำ จิฅเ บ่น สมา ธใฟ้ ได ไเา ซึ่ง การ ดล บรรดา ลจิฅ  ประ จ' กษ์ฅ ระ หน ไาถึ งปร ม* ดถ 
ส' จจ ธรรม ซึ่ง พระ พุทธ อง ก ทรง ประสบ พบ ขน แล* ว ทรง มิ พระ เม ฅฅา ปรานี เบ่ด เผย 
ถึง ทาง ที่เฃ ไสุ่ บรรลุ ถึง ส ไ) จ ธรรม กวา ม จริง มรรคา น* น ท* งนึ่ โดย ด* ง พระ ท* ย หมาย 

ม* นที่ จะ โปรด บรรดา เวไนย ส' ฅว่ใ ห* ล' วง รู้ และ จรด จด เดิน เข ไ ถึง ทาง ทํจะ ทำ ใ ห* รอด 
ปลอด ทุกข์ ด ไ) ว่าน* น 

ป รม* ดถึส ไ] จ ธรรม ทํซึ่ง ใหญ่ ยอด เยี่ยม นึ่  คือ  อ นาม ภาวะ  ซึ่ง หา ได ไ บ่น 
อนิจ จ* งด* งอื่น ใด ท* ง หลาย ท* งสน ไม่  ชีวิฅ ด่าง  ทุ  ไม่ ว่า จะเ บ่น รูป หรือ เรือน ร่าง 

อย่าง ใด  อ* นน* บ รวม ถึง ชีวิฅ ของ บรรดา มนุษย์ ท* ง หลาย ท* ง ปวง ด* วย  ย่อม เบ่น การ 
แสดงออก บอก ใ ห*" รู้ หรือ น* ย หนึ่ง เบ่น การส าธิด แห่ง ป รม' ดถ์ส 'จจ ธรรม ดไฑ 'านึ่  ว่า 

กน ทีส ฅยที่ จริง แล ว จุด หมาย ปลาย ทาง ทแท จริง ของ พระ พุทธ ฟ้าส์ นาน* น ก 

คอ  ความ หลด พน  หรอ ภาวะ พน ฉาก สงสาร ว' ฏ คอ ปลอด รอด จาก การ เวียน 
วาย ตาย เกิด ชง หมาย ความ งาย  ๆ วา ไม ม การท จะ ตอง ถอ กำเนิด เกิด บน ใหม่ 
อก ตอ ไป 

กริส ดศา สนิก ชน ยึด ถึง กฅิ โดย มิค วาม ห ว' งด* งใจ ไห* พระ ผู้เ บ่น เจ ไชู ช่วย 
ส่วน พุทธ าศ สนิก ชน น* น เล่า มิกดิ ที่ แดก ด่าง ห่างออก ไป  คือ การ ประกอบ กรรม ทำ 
ดิท* ง กาย  วาจา  และ ใจ  เพื่อ ได ไาร รลุ ถึง ซึ่ง กวา ม หลุด พ* น ด้วย ฅนเ อง  สมเด็จ พระ 


พุทธ อง กไค ไ 1ฅ่ ทรง เบน ผู้ช หน ทาง ให้ ผู้ I ลือม ใส ทำ การ จร กจค เคิน ค* วยฅ 'ว ของ คัว 

ใน การบ รรล ถุง ซึ่ง มรรคา ทํง ว่าน อีกอ ย่าง หนึ่ง  คริส ฅศา สนิก ชน ประกอบ กรรม 
ทำ คอี เพื่อ มุ่ง ม* นที่จ ะไคั ม ชีวิฅ อมร รฅ ยะ อยู่ ใน สรวง สวรรค์ ก ไม่ พระ ผู้ เบน เจ ไห ลํง 
จาก ที่ไค์ มลาย คาย ลง ไป แล้ว  ส่วน พุทธ ศา สนิก ชน น ไม่ เล่า เพียร พยายาม หา ทาง หา 

มรรคา อ ไม่ จะ นำ ไป สู่ ความ สามารถ ที่ จะ บคฃ จด กรรม เสีย ไค ไพื่อ บรรลุ ถึง ภาวะ ที่ 
เรียก ว่า นิพพาน  นิพพาน คือ ป รม' ฅถ์ส ไ) จ ธรรม อ ไม่ มีลไ าษณ ะ เด็ด ขาด  แน่ นึ่ง  และ 
เบน เอกภาพ ไม่ มี การ ประกอบ เบน ข ไม่ ธ ไม่ มี กาล  ไม่ มี เวลา  ไม่ มี การที่ จะ ดอง 
เขยิบ กระเถิบ ก ไว อีก ฅ่อ ไป  พูด ง่าย  พุ  ก็ คือ  ภาวะ ที่ อยู่ เหนือ อยู่ พ ไม่ ว' ฏ สงสาร หรือ 
น ไ] หนึ่ง พ ไม่ การ เวียน ดาย เวียน เกิด  นิพพาน น \ เคน เรา อาจ บรรลุ ถึง ไค้ ใน ชีวิฅ 

บจ จุบ ไม่ ทุก ว ไม่ นึ่ขอ งด น หรือ ไม่ ก็ ก่อน ดาย มลาย ชีพ  หรือ ไม่ ก็ ใน ชาคิ หน ไ ภพ หน ไ 
สุด แด่ ผล กรรม ทำ ดี และ บารมี ที่ สร ไง สมอบรม ขน ไว* ขอ งด น ทไ ใน ชาฅิ ก่อน และ 
ชา ฅินึ่ 

ไห การ V ๆร ยาย อธิบาย ถึง พอ หา สาระ ของ หทป็ คา สตร์ ขอ ให้ เรา ^งหั นกลั ใ] ไ ใ]^ ด^'' อง 
II อง ดูหี่ องค์ หระ พหธ รูปห้ นอก สัก คร์ง ห หึ่ง เถิด 

ลอง พี นิจ พีจ จา รณ าคูใ ห* ถอง แทไ าไถ ไน  ท่าน จะ เห็น ว่า อ ไม่ บรรดา พระ 

พุทธ รูป น ไม่ หา ได* มล ไาษ ณะเ บน พระ บรม พุทธ ฉายา สาทิส ลไา ษณ์  (รูป เหมือน) 

ของ พระ พุทธองค์ แด่ อย่าง ใด ไม่  ดไ 3 ใจ จะใ ห* หมาย อธิบาย ถึง ภาพ แห่ง ธรรมะ ของ 
พระองค์ ท่าน มากกว่า  และ ศิล บน ด* องการ สร ไง ภาพ ฉาย อธิบาย ธรรมะ ดไว่ านึ่เ บน 

รูป กาย ของ มนุ ษย่  ท* งนึ่ก็ เพื่อ ใ ห* สม กลม กลืน กไแ นึ่อ หา สาระ ของ พระ พุทธ ศาสนา 
นไแอง  ศลบี่ น ด* งใจ หมา ยม ไม่ จะ ใหใ บน สไบ ญลไ าษณ์ บ่งบอก ออก ใหไ ห็น ถึง นาม 

ธรรม  อ ไม่ มี ชื่อ ว่า  “ไตร ล้กษ ณ”  หรือ ลไา ษณะ  ๓ ประการ ของ ชี วิด  คือ  อนิจ จง 
ทกป้ ง และ  อนต ตา  อ ไม่ เบน กฎ ธรรมดา ธรรม ชาฅิ ของ โลก มนุษย์ ที่ เห็น  พุ  ก' น 
อยู่ ทุก เมื่อ เชื่อ ว ไม่ 


๓ 


ลกษ ณะอ ยาง หน งบ ฮงช วตนํ้ นก คอ  “ใด  ๆ ใน โลก ลา นอ นิอจํ V’  ไม่ 

มีอน ไค หรอก ที่ จะ ถาวร อยู่ ยง คง ทน  จะ ฅ้อง เปลี่ยน แปลง แปร ผํน อยู่ I สมอ  คูแฅ่ 

บรรดา คอก ไม" ที่ สวย คระ การ ละลาน ฅาซิ  ว ไา, น เห็น อยู่ หล* ด ๆ ว่า ผ่อง ผุด สุด สะอาด 
และ งด งามอร่าม ดา  พอ พรุ่ง นเ ขำ เท่า น^ แก็ จะ อ* บ เฉา โรยรา เหี่ยว แห ไ) และ เน่า เ! เอย 
ไปแ มไา ระ ท* งจน ภูเขา หิน ผา ซึ่ง น* บว่า แข็ง แกร่ง ซึ่ง ไม่ น่า จะ ทรุด โทรม หรือ เสื่อม 
สลาย ลง ไป ได้  ก็ย้ง มี ว* น เวลา ที่ จะ สึกหรอ เปลี่ยน แปลง รูป ทรง ลง ไป ใด ไพ รา ะ สาย 

พา ฟาด หรือ ไม่ ก็ ฝน กราด สาด เท หรือ ถูก นา เซาะ  ล่กษ ณะอ ยาง ที่  ๒ บอ งชีา ตน น 
กคือ  โลก น เบน ท กบ^  การ เกิด. บน ทุกข์  เพราะ ว่า เมื่อ เกิด มา แล" ว มนุษย์ จะ ด" อง 

ผจญ เผชิญ ก* บก วาม ไม่ สม ห ว* งด* งใจ ด่าง  ทุ  นานา  ไม่ ทาง ไค ก็ ทาง หนึ่ง  ยุง ก* ดก็ 
เบ็น ทุกข์ การ;. จีบ ไข์ไ ด"" พยาธิ เบน ทุกข์  ชราภาพ เบน ทุกขํ  และ ความ ดาย เบน ทุก ข*' 

อย่า ว่า แด่ อะไร เลย  ขอ ไห* พ จาร ณาดู บรรดา ดอกไม้ ที่ หน ไ แท่น บูชา พระ ก็ แล" วก* น 
เห็น สด สวย ระรวย รี่น อยู่ เวลา นึ่พอ พรุ่ง นึ่ หรือ มะ รืนนึ่  ดอกไม้ เหล่ านึ่ก็ จะ อ* บ เฉา 
โรยรา แม้ว เหี่ยว แม้ ง หรือ ไม่ ก็ เน่า เนึ่ เอย ไป ไน ที่สุค  นึ่แห ละ ที่เรื ยก ว่า ความ ดาย เบน 

ทุกข์  และ เม อสิ ง ใด เบน หุกบ หรอ นำ มา ชง ความ  ทุกฃ สิง น^ม ลกษ ณะเ บน 

อ น* ตตา  กคือ ล* กษณ ะที่  ๓ บอ ง ชีวิต น^ เอง  อ น* ตตา คอ ภาวะ  ไม มตว ไม ม ตน 

ไม่ ใช่ เรา  ใช่ เขา  ไม่ ใช่ วิญญาณ  ไม่ ใช่ ชี วิด  ไม่ ใช่ ม้ด ดา  ไม่ ใช่ เกิด ข็นเ บน ข็น 
ม้วย ส่วน ประกอบ  ซึ่ง ฝ ร* งเรื ยก ว่า  00๓^011๗6(1  ม้งที กน เรา ประกอบ ข็นม้ วย 
ข* นฃ  ๕ เบน อาทิ คือ  (๑)  รูป กาย  (๒)  ความ รู้สึก อ* น เกิด จาก หู  จมูก  ดา  ลี่น  กาย 
ใจ  (๓)  ความ รู้ จ* กม้ง เกด ม้ง กา  (๔)  ความ รู้ จ* ก แยก แยะ ว่า อย่าง นึ่ผิด กว่า อย่า งม้น 
และ  (๕)  ความ มีสดิ 


๑.  อนิจ จํง  ซึ่ง หมา ยก วาม ว่า  กวา ม ไม่ เที่ยง แทไ ณ่ นอน  กวา ม ไม่ กง 
ทน ถาวร ของ สืงที่ ง หลา ยนไ 4 ภาวะ ก" ง ว่าน ไม่ เพียง แก่ จะ เกิด ขน เบน ขน แก่ บรร คา 
สรรพ ส้กว์  หรือ ส์งที่ มี ชีวิฅ ท" ง หลาย เท่า นใา .ไม่  ย" ง ขยาย ขอบ ข่าย ไป กรอบ กลุม ถึง 

ทุก สง ทุกอย่าง ใน สากล จ" กร วา ลน อีก ก* วย  ไม่ ว่า อะไร ที่มี รูป จะ อยู่ ยง คง ทน เบน 

อมร รก่ย กิ หา ไม่  ไม่ ช้า ไม่ นาน หรอ กรู ปน \ เกิจ ะ เสื่อม ไป  หรือ ไม่ กิ สลาย  หรือ ถูก 

ทำลาย  หรือ แฅก แยก ไป  ย" งให ไกิก สื่งที่ นำ มา ซึ่ง รูป ใหม่ ขน  กฎ ก" ง ว่าน กำ เนิน เกิน 
ไป โกย ไม่ มี ร* ว รอบ ขอบ เขฅ  คือ น" บฅง แก่ อณู ใน ละออง รู่เน ที่ ละ เอีย กที่ที่ สุก ที่ฅา 
กน จะ มอง เห็น ได้  ไป จน ถึง กา วก วง ที่ ใหญ่ ที่ สุก ใน จ" กร วาล 

๒.  ทุก ฃง  หรือ สภาพ แห่ง ทุกข์ ซึ่ง ไก ไเก่ ความ รู้สึก ลำบาก และ กวา ม รู้สึก 

เจ็บ ป วก  และ กวา ม ไม่ สม ห ว" งก" ง ใจ จง น* นมี บ่อย  ทุ  ที่ มนุษย์ เอง มอง ไม่ ค่อย เห็น 
หรือ ไม่ฅ ระ หน" ก ประ จ" กษ์ ถึง  หรือ ไม่ กิ เพิก เฉย ไม่ เอาใจ ใส่ สนใจ และ มอง ช้า ม ไป 
เสีย  สภาพ แห่ง ทุกข์ น* นมีอ ยู่เ บ่น สากล  ซึ่ง บรรยาย อธิบาย ไช้ ว่า  สื่งที่ มี ชีวิฅ ท* ง 

หลาย ท* ว่ป วง รวม ถึง มวล มนุษย์ และ ส" ฅวก้ วย จะ กอง ผจผ เผชิญ ช้บสื่ งอ" น ไม่แ ข่ม ซึ่น 
รึ่น รมย์ ใจ  แห่ง กวา ม เจ็บ ป วก และ ทน ทุกข์ ทรมานอยู่ เสมอ เบ่น ปกฅิ  ไม่ มี การ ยก 
เช้น แก่ อย่าง หนึ่ง อย่า งใก  การ เกิก  ชราภาพ  ความ คาย  กวา มหิ ว กวา มก ระ หาย 
ความ รู้สึก ช้อน  ความ รู้สึก เย็น  การทำ งาน ไม่เ บ่น ปก กิของ ร่าง กาย  พยาธิ  โรค ภ" ย 

ไช้ เจ็บ  อุบ ทอ" นก ราย  ๆลๆ  ที่ ง หลาย ท* งสิน ก" ง ว่า มา นึ่เ บ่น อาทิ  คือ  ทุกข์  และ ที่ 
มา แห่ง ทุกข์ น* นกิ คือ  ก" ณ หา คือ ความ ปรารถนา  ความ กน รน  กวา มอ ยาก  ความ 
เสนํ หา อา เวค  หรือ ความ สะเทือน ใจ  เบ่น บจจ "ย  คน เรา จะ สามารถ ข จ" ก เห กุ แห่ง 
ความ ทุกข์ เสีย ไก กิช้ว ยก ารรู้ จ" ก ห" กห ไม และ ควบ คุม คน เอง  และ ก้วย การ ผก 

อบรม กาย และ จิก  อ" น ไก ไเก่ มรรค อ" นมี องค์  ๘ น ไน อง 


และ ทศ นก ฅิอน ประ หลา คค้ง ว่าน  ย่อม จะเ ขำ ใจ ไค ยาก โค ยที่แ สก งอ อก 
บอก ถึง กวา ม ไม่ ประสม กลม กลืน ออก มา อยู่ บ่อย  เพราะ ว่า น่า แปลก I สียจ ริง  ๆ 

ที เคียว ทีผู้ที่ ค* อง กจญ ทน ทุน ข์ มาก และ อย่าง หน ไา หน่วง น \ เมไ าจะ ไม่ ใช่ ผู้ที่ เพียร 
พยายาม เสาะ แสวง การ หลบ ลืหนี เสีย จาก ทุกข์  ด* งน \ แรา จึง จะ ค* อง เพ่ง พินิจ 

พิจารณา ก' นถึง จึฅ ใจ ของ มนุษย์ ซึ่ง กอย โน* มน* าวช ไาจู งใ ห*" ลืม เลือน ประสบการณ์ 
หรือ อะไร  ๆ อ* น่ไม่ รึ่น รมย์ ใจ ของ คน อยู่ เสมอ 

อนึ่ง  มีผู้ วาง ทฤษฏี แห่ งก วาม ทุกข์ ใน โลก นึ่ว่า มา จาก สา เห ทุ ใหญ่  ๆ 
๓ ประการ คือ 

๏.  กา ๆหี่ I] ใ ด แย้ ฌรือ หำ ตหไ 11 กลม กลืน ฒัป็ร ๆ I ^ ขา ติ 

๒.  การที่ มน มย์ ขัด แย้ง ย้บเ ลือ นม น นย์ ย้วย กันเอ^ 

๓.  การที่ มน มย้ ขัด แย้ง กัน ตน เอง 

แล* ว ทุกข์ ที มนุษย์ ไค* รบ หรือ ประสบ พบเ VI แส่ วน ใหญ่ น 1 ^ก็คื อ ทุกข์ ที เกิด มา จาก 
อ มนุษยธรรม ของ มนุษย์ ที แสด งค่อ เพี่อ น มนุษย์ ของ คน น* น เอง 

ขอ ใหใ รา จง ลอง พินิจ พิศ ดู ไป ที ดอก ไม* หน* า แท่น บูชา พระ กน อีก กร* ง หนึ่ง 
บรรดา ดอก ไม ใบ นบ จจ ไ] ใหใ รา ระลึก นึก ถึง เรื่อง  อนิจ จ* ง ทุก ข* ง และ อ น* คฅา 
ได ใบ นอ ย่าง ดี  ซึ่ง มี ความ หมาย อธิบาย ถึง ความ ไม่จึ ร* งย* งยืน ของ รูป แห่ง ธรรม ชาคิ 
โดย ที มวล ผกา เบ่ง บาน ดอก ออกอย่าง เค็ม ที  ท* งนึ่กิ เพี่อ ที จะ ค* อง อ* บ เฉา โรยรา และ 
ย่อย ย* บลง  บรรดา บูป ผา ผกา ชาคิ น* นมี รูป ทรง  มีก วาม งาม ผิดแผก แค ก ค่า งก ไ เด* วย 
กลืน  ทรง กลึบ  และ รูปดอก  แค่ ใน ชีวิค ของ บรรดา คอก ไม ใเค่ ละ คอก น* น ก็มี 
มรณะ ควบ คู่ อยู่ ด ไย จริง อยู่  คอก ไม* น* นง อก งาม และ เคิบ โค  แค่ กิมีก วาม เสึ่ อม สลาย 
ย่อย ย* บ เกียง คู่ อยู่ อย่าง ไม่ มี การ เบือน บิด ผิดผ 'น  แมไ าก วาม งาม ของ คอก ไม* นน 


๖ 


ใช่ ว่า จะ คง ทน อยู่ ไค้ นาน I มื่อไ รมี  ไม่ ช่า ไม่ นาน ก็ จะ ค้อ ง ถึง ซึ่ง กาล อวสาน ของ ม" น 
ค" งนค อก ไม้ จึง เบน ส" ผูฌล ไ าษณ์ I สมอ เหมือน ก' บ ทุกข์ อ" นมี อยู่ ใน ส ไ) สาร ว" ฏ เบน 

ภาวะ อนิจ จ" ง และ เบน ความ หม่น หมอง ของ สง ท*^ ง หลาย  เพราะ มี ความ คาย ควบ คู่ 
อยู่ เบน สรณะ 

ทฤษฎี มอ ยูวา  อะไร ห เบน อนิจ จํง  สิ่ง นนเ บน หมา แหง ความ ทกฃ 
และ สิง ใดฑ ทำ ไห ไกิด ทกฃ  สิ่ง น นก เบน อน ไ! ตา  โค ยที่ไ ค" อธิบาย ใ ห* ทราบ ถึง 
ไค ร ล" กษณ  ๒ หล" ก แล* วคือ  อนิจ จ" ง และ ทุก ข" ง คือ ความ ไม่ จี ร" งยไ ยืน และ ความ 
แฅก ค" บ ย" บ ย่อย ของ มวล คอก ไม"  จึง ย" ง เหลือ แค่ หล" กท  ๓ คือ  อนต ตา  เท่า นนที่ จะ 
ค* อง ชให ไห็น  คอก ไม ไเค่ ละ คอก น* นเบ นอน" ฅคา กํโค ยที่ไ ม่มืฅ "ว คน  ซึ่ง เมื่อ แยก 
ธาค ออก ไป แล* วก็ จะ ประกอบ ค* วยร ป ธาทุ ไน โค รเ จีน  ฟอส ฟ อร" ส คาร์ โบ ไข เค รท 
และ โป วคีน 

อ น" ค คาน* มือ ยู่ และ เกิค ก" บ อะไร ท^ง หลาย ใน โลก นแค่ เรา ม" ก จะ เกี่ยว 
ข* อง ก" บอน" ค คา โค ย ส่วน ใหญ่ เฉพาะ ที่ เกี่ยว พ' นค้บ ลืงที่ มืชีวิ ค เท่า น^น  ไม่ ว่า อะไร 
ท* ง หลาย ท" ง สน ที่มืช วิค  น^น หา มืวิญ ญาณ หรือ ค' วคน หรื ออ ฅฅา ไม่  และ ท* งย" ง ไม่มื 
ค" วฅน หรือ บุคก ลิก ภาพ ที ถาวร มรรค ยะ อีก ควย 

กฎ แห่ง ความ แป: ผ'' แเป กี่ยน แปลง มือ ยู่ แก่ ส่ง ที่งห ลาย ใน โลก นอ ย่าง เท่า 
เทียม ก" น ไม่มื อะไร ใน บจเ จก บุคคล ซึ่ 0จ ะน" บ ไค้ ว่า เบน อ มรรค ยะ โค ย ไม่ มี การ แปร 
ผ" น เปลี่ยน แปร  มี อยู่ แค่  “อ นาม ภาวะ”  หรือ ส" จจ ธรรม อ" นคิ มะ เท่า น* นที่ อยู่ เหนือ 
อยู่ ค้น การ แปร ผน เปลี่ยน แปลง ค้แบ รร คา ส่ง ที่มื ชวิค ท* ง หลาย ไม่ ว่า จะ เบน ใน รูป 
ใค แบบ ใคร วม ท* ง มนุษย์ ค้วย  คือ การ สำ แค งอ อก หรือ การทำ ให ไ] ระ จ" กษ์ข อง 
สิจจ ธรรม  ค' ง กล่าว 


สากล จไา ร วาล คือ การ บรรยาย อธิบาย ถึง กฎ  ผล ทุกอย่าง ย่อม คือ ง มา จาก 
1ห ทุ  บุคค ลิ กล ไาษ ณะข อง มนุษย์ แฅ่ ละ คน คือ ผล รวบ ยอก ของ การ กระทำ ทาง ร่าง 
กาย และ ทาง จิก ใจ แคื ปาง ก่อน ของ มนุษย์ ผู้ น^น  และ ภาวะ คืง ว่าน น* นคือ  กฎ แห่ง 
กรรมกรรม น* น ควบ ทุม ชีวิฅ หรือ การ ๓ ดท ไ) หลาย  มนุษย์ คือ ผู้ สร ไง คน เดียว เกี่ยว 
โคก ของ เขา เอง  สร ไง ปฏิกิริยา คือ สถานการณ์ กไ ว่าน* น สร ไง การณ์ ภาย หน ไ 

อ นาค ก และ สร ไง ชะ ฅา กรรม ของ ฅนเ อง  ก ไย การ คิก ชอบ และ การ กระทำ ชอบ 
เท่า น* นที่ มนุษย์ จะ สามารถ ค่อย  ทุ  ทำ ให ไ! ภาพ ภาย ใน จิฅข อง ฅนใ ห* ผอง ผุกสุ ค 
สะ อา ก และ ค ไย ส ไจ การ แห่ง คน หรือ การ หยไ รู้ หย่ง เห็น ของ กน เอง เท่า น* นจะ 

สามารถ ทำ ใ ห* มนุษย์ ผู้ น* น บรรลุ ถึง ซึ่ง การ รอก ปลอก จาก การ เกิก ใหม่  แค่ กรรมวิธี 

ที่ จะ นำ ไป ให้ ไก ไ!  รรลุ ถึง ภาวะ คไ ว่าน* น จะฅ ไง เบน ระยะ เวลา อไ ยาว นาน  ซึ่ง อาจ 
ฅไง รวม ถึง การ เลิก ใน ชาฅิ หน ไข อง มนุษย์ ผู้ น* นก ไย กิ ไก*" 

องคื สม เดีจ พระ บรม คาส กา ทรง กไ พบ ประสบ ว่า  หา มี วิญญาณ หรื ออ ไ กา 
ไม่  กรรม ของ มนุษย์ อย่าง เดียว เท่า น* นที่ย ไค ง เหลือ กำ รง คง อย่ หล ไจ ากที่ มนุษย์ 

ไก ไาย สลาย ชีพ ลง ไป แล ไ บญ หา มี ว่า  กรรม คือ อะไร? กรรม คือ แรง 
หรือ พล ไ งาน  (ธ: ถ 61-^7)  ที่ฃีค กำ ห' แก ชะ กา หรือ ความ เบน ไป ใน ชีวิก ชา กิน ของ 
คน เรา ท* ง และ ยไ จะ สร ไง ภาวะ หรือ ความ เบน ไป ใน ภพ หน ไ หรือ ชีวิก ใน ชา กิ หน ไ 
ของ คน เรา อีก ก ไย  เมื่อ คน เรา กาย มลาย ชีพ ลง ไป แล ไ ผู้ น* น หมก ลม หายใจ  ส่วน 
ศพ น* น เล่า ถไ ไม่ นำ เอา ไป เผา  กิจ ะ V ผุพไ เน่า เซึ่] อย ลง ไป เบน ธรรม กา ส่วน ที่ เหลือ อยู่ 
ไม่ เสึ่ อม สลาย สูญ หาย ไป ก ไย กิ บรูป กาย ของ คน น* น กิ คือ กรรม เท่า น* น หา ใช่ อย่าง 
อื่น อย่า งใก ไม่ หรอก เพราะ กรรม เบน เ1 รง หรือ พล ไ งา นก ไ ไก ไล่ าว มา แล ไ พล ไ 
งา นก ไ ว่าน  เบน สง ที่ พก ยาก เห็น ยาก  ที่ พอ จะ ยก ใหไ ห็น ไก ไ ไย  ทุ  อย่าง หนึ่ง น* น 
กิ คือ 

ฝ 


เวลา ที่ I ราใ ช้ กระจก I งาส่ อง แค ค แล ‘ว ฉาย ค รง ไ ไ] ที่ แก่น กระ คา ษ ไม่ ชำ ไม่ นาน 

กระ คา ษ แผ่น น \ เก็จ ะ ไหม่ ขน  การที่ กระ คา ษไ หม่น นก็ I พร าะพ ลไไ งาน จาก ควง 

อาทิ คย์น โแ อง  หรือ ไม่ ก็ พล* ง งาน ทำ ใหใ กิคแ สง ล ว่าง ขน ใน หลอ ค ไฟ พา  ซึ่ง ล ‘วน 
แก่ เบน ส์งท พูค ยาก เข ไ ใจ ยากอย่าง เคียว ก โน 

กรรม ค* งว่า มาน แหละ  จะ เชื่อม โยง ชํวิฅ ภพ นก* บชีวิ ค ภาย หน* า หรือ ภพ 
หน* ากร รม น แหละ ที่ กระทำ ใ หไงี การ เกิค ใหม่ และ ก็ จะ เข* าเก ณฑ์ฅ ามที่ กล่าว มา แล* ว 

ว่า ถ* า ประกอบ กรรม ทำคี ไว้ ใน ชา ฅิน  เรา ก็ จะ ไป เกิค คีมีก วาม สุข ใน ชาฅิ หน* า หรือ 
ใน ภพ หน* า คือ ไค* ประสบ พบ แก่ สง คีที่รึ่ น รมย์ ใจ ไม่ มี ความ ทุกข์ ความ เคีอ ค ร* อน 
แก่ ถ* า ประกอบ กรรม ทำ ช’ ว ก็ จะ พบ แก่ สง อ* นใม่ พึง ใจ และ เก็ม ไป ค* วย ทุกข์ โท มน* ส 

กรร มา ใ! แหละ  เบน ส์ง เคียว เท่า น* น ที่ ทำ ใ ห* มน ษย์ก่ อง ถือ กำ เา ไค เกิค ใหม่ 

ถ* า ปราศจาก กรรม แล้ว ก็ ไม่ มี การ เกิค อีก  จฟิห มาย ปลาย ทาง ฃอง พระ พทธ 

สาสนา คล  ไม่ ม การ ตอง ถอ กำเนิด เกิด บน มา อก  ภาวะ ค* ง ว่าน แหละ ทิเรื ยก 

ก* กํเ ว่า ความ หสุค พ* น หรือ นิพพาน ละ  แล* วก็ จะ ทำ อย่าง ไร เล่า จึง จะ ประสบ พบ 

ความ หลุค พ* นคง ว่า า^  ? กํคือ การ ข จ* คไม่ ค กรรม ใ ห* หมค ใ ห* สน ไป  หรือ การ รอ ค 
ปลอ ค จาก กรร มน น [อง 

และ ภาวะ ที่ รอ คปล อค จาก กรรม ไ 4 เอง  เรืย กว่า  นิพพาน  อะไร ท* ง หลาย 
ท* งสิน  เมึ่อ มี การ เก็ค ก็ ย่อม มี การ คาย มลาย ลง ไป และ อะไร ที่ ย* งเบ นอน* นคะ  หรือ 
ย* งไม่ ร้จบ สน  หรือ ย* งคง ค* อง มี ขอบ มี เข ฅอยู่  สัง น* นจะ ค* อง มี ภาวะ แปร ก่น และ 
เปล้ ยา! แปลงอยู่ เสมอ  แล* วก็มี อยู่ สิง เคียว เท่า น* นที่มี ภาวะ เบน อ มรรค* ย และ เบน 
อ* นคะ คือ การ รู้ จบ รูสน  และ ไม่ มี การ แปร ก่น เปลี่ยน แปลง  คือ ภาวะ ไม่ มี การ เก็ค 
ใหม่ และ เบน เอกภาพ  โค ย ไม่ มี การ ประกอบ หรือ ประสม ขน  สง น* นก็ คือ นิพพาน 
น* น เอง  แก่ อย่าง ไร ก็ คาม  สม เคีจ องค์ พระ ฅถา คคท รง คำ ร* สค ร* สถืง เรื่อง นิพพาน 

14 น* อย มาก  ท* งนก็ เพราะ ว่า  นิพพาน น^น หา ไค* อยู่ ภาย ใน ขอบ เข ค ของ ที่ ว่าง และ 


เวลา ไม่  นิพพาน ไม่ เชื อม โยง เกี่ยว พน อย่าง เฅ็ค ขาด กํบ อะไร ที่ คน เรา เกย คุ้น เคย รู้ 
จก  ค" งน ไ^ นิพพาน จึง หา เบน สง ซึ่ง สามารถ พูด ได ‘อธิบาย ถูก  และ หา เบน สง ที่จึฅ 
ของ มนุ ษย่ ดาม ธรรมดา สาม" ญ จะ ห ย* งรู้ห ย ไ) เข ไ ใจ ถึง ได้ ไม่  คน เรา จะ ห ย* งรู้แ ละ 
ดร ะ หน" ก ประ จ" กษ์ ได้ กี่ เพียง อย่าง เดียว เท่า นไเ  คือ ประสบการณ์ หรือ การ ปฏบั ดี 
โดย ฅรง ด้ง ว่าน ไ^ อยู่ เห นิอ อยู่ พ ‘นความ รู้สึก นึก คิด ของ มนุษย์ ปุถุชน ดาม ธรรมดา 
สาม" ญ และ ด้า เมื่อ ใด เวลา ใด ที่ คน เรา หยไ เรู้ หย่ง เห็น ได้ แล* วละ ถึเมึ่ อน ไ^ เอง คน 
น* นกี่ จะ ถึง ซึ่ง ภาวะ รอด ปลอด จาก ทุกข์ และ เมื่อ ใด ที่ คน เรา บรร ล นิพพาน  เมื่อ น* น 
เอง  อ" ด ดา หรือ ความ ยึด ว่า เบน ด้วเ บน ดนเ บน เรา เบน เขา  กี่ จะ มลาย สลาย ลง ไป 
ท* งนึกี่ เพราะ ว่า  คน I รา จะ บรรลุ นิพพาน ใด้กี่ ฅ่อ เมื่อ ใด้มี การ กำ จ" ด ความ ยึด ว่า 

เบน ด้วเ บ็่นด น และ มื่กา ร กำ จ" ด ความ โลภ  ความ โกรธ  และ ความ หลง ลง ได้ หมด 
แด้ว  แด่ จะ อย่าง ไร กี่ ดาม  เมื่อ กน เรา บรรลุ นิพพาน แล* วน* น เรา จะ ด้อง ไม่ นิง 
นอน หรือ ปล่อย ปละ ละเลย  แด่ จะ ด้อง บาก บ* นอ ย่าง ข ย" น ข" น แข็ง ถึอป ฏบัดี ด่อ ไป 
ด้ง เดีม  ด ราบ เท่า ที่ เรา ย" งมีชี วดด ยู่  น แหละ คือ การ ชู ช่วย อุป ถ" มภ ทาง พระ ศาสนา 
ละ  ซึ่ง ก่อ เกิด ขน มา ได้ ด้วย การ ผก ฝน จิดแ ละ การ มี อุค คลิก ล" กษณ ะที่พ ร* อม มูล ไม่ 
บกพร่อง ย่อหย่อน แด่ อย่าง ใด  และ โดย ที่ นิพพาน เบ็่น สึงที่ ไม่ สมา รถ ที่ จะฅ ระ 

หน" ก ประ จ" กษ์ ได้ หรือ เข ไ ใจ ได้  นอก จาก จะ ด* อง มี ประสบการณ์ โดย ดร ง ด้วย ดน 
ของ ดนเ อง  คน เรา จึง ไม่ ควร ที่ จะ กระ ดือ รือด้ นม่ง ม* นแส วง หา นิพพาน อย่าง เด ลิด 
กระเจิด กระเจิง แด่ หาก ควร ที่ จะ บาก บ' นอ ย่าง ม* นคง ใแ การที่ จะ กำ จ" ด บด เบา ความ 


ยึด ม* นถือ ด้น ใน การ มีด" ว มีด นให็ พน ไป จาก อุค คลิก ล" กษณ ะ ของ ดนเ อง จะ ดี กว่ๅ 


เรา ควร ที่ จะด้ อง ปฏิบั ดี ด้ง ที่ ว่าน อย่าง เดียว  โดย ไม่ด้ อง คำนึง ถึง ว่า จะ บรรลุ 

นิพพาน หรือ ไม่  ด้า คน เรา ทำ ได้ ด้ง น ย่อม จะ เบน สง ประเสริฐ เลิศ ย์ง  และ มี 
ช่อง โอกาส ที่ จะ เด้า บรรลุ ถึง นิพพาน ได้ ดี กว่า 


๑๐ 


} คาหี่ สมเด็^ หระ ห หรอ ร^ จร ด^ด ดำ I นิน 14^11  คือ การ ประ หฤฒ ประ พฤติ ชอ V 
หรือ การ ล มา ทา V คือ ก1 แพ อ เพรา ะาา  ด้าอ การอ มา ทาก คือ ดัง ว่า ม เอง  คน เรา จะ ไม ปี การ 
ประ กอ น กรรม ทำ ชา  แล้ว คน  ๆ นน จะ โม่ ปี การก อา ระคน ปน เปก บอ กุ ศอ กรรม/บน อัน ขาด  แต่ 
ถ้าผใดปีชีวิตคืลุยกุยแกกไม่ปีการระอับอับยงแอะควบคมจิต  ป อ่อย ดัว ให้ ครอบ งำ ดัาย 

ดัก! หา  คา าม โอ ภ โม โท ล้น  แอ ะ ความ ระ เ! งบ รรเ ทิง  อข ทาง โอ คืย  แอ้ วอ ะก  ผัน นก จะ 
ต้อง ก่อ อก ศอ กรรม ขน โดย ไม่ดั อง สงล้ ยอ ย่าง ใด เอย 

ย่อม มี การ ค่าง แตก  แปล กก" นใน กรรมวิธี  แห่  ^ การ ชู ช่วย ใ ห่ม นุษย์ บรรลุ 
ถึง สี่งที่ มนุษย์ ประสงค์ ปรารถนา ตาม ที่ ตระหนก ประ จก ษ ก" นใ นคร สต ศาล นา  และ 
ตาม ที่ อธิบาย บรรยาย ไว้ ใน ศาสนา พุทธ  การ ชู ช่วย ใน คติ ทาง คริ สต ศาสนา น 
เกิค ขน จาก ความ I ม ฅตา ปรานี ของ พระ ผู้ เบน เจ ไ ซึ่ง พระองค์ ประทาน แก่ ผู้ เลื่อม 
ใส ใน พระองค์ ซึ่ง สำนึก ระลึก บาป ของ ฅนที่ ได ไ] ระ กอบ กรรม ทำ ลง ไว*^  ส่วน คติ 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา น ไา, เล่า  การ หล คห้น จะ ตอง ได้ มา ปึา กบ จจย เด ยว  คอ การ 
จรด จด เดิน ไป บน มรรคา แห่ง ส์ล  ส์มา ธิ  และ บ ญญา  การ เจริญ สมาทาน ศีล 
ใน ทาง พุทธ ศาสนา  น ไ] ว่า ย่อม มี ความ สำศี ญ แ ละ จำ เบน อยู่ มาก  อาจ จะ เบน 

ศีล  ๕ หรือ ศีล  ๘ ก็ ได"  แต่ อย่าง น ไ] ยก็ ควร จะค่ อง เบน ศีล  ๕ เพราะ จะ 
ทำ ใ หไงี การ ควบ คุม กาย  วา วา  และ ใจ ใน การ ปฏิบัติ ภารกิจ ประจำ ว" น เช่น เด ยว 

กบ กริ สต ศาสนา นึชน คุเค วง ค รด ยดศ ล ® ๐ คอ  ญอฑ 001111ฑ3]1(31116111;ธ  ไว เบน 
ธรรม ประจำ ใจ  การ เพ่ง จิต เบน สมาธิ  คือ การ ผก จิต ด้วย วิธิ การอ" นมี ระบบ 

อัน ได้แก่ สมถะ หรือ วิ บส นา กรรมฐาน  เพี่อ ที่  จะ บด เบา หรื อุ, คลี่ คลาย ความ ส" บัส น 
อลเวง  หรือ การ เงื่อง หงอย เฉื่อย ชา ใน ใจ ใหห มด ไป  จิต ใจ จะ ได้ เกิด ความ สงบ 

และ ผ่อง แด้ว  แด้ว ก็ ขณะ ระยะ ใคที่ จิต ของ มนุ ษยถู กผ่ก ให้ เข้า ถึง ภาวะ ด้ง ว่าน 

ได้ แห้ว  ผู้น ใ-เก็จ ะ สามารถ หยไ เห็น ได้ โดย ตรง ถึง เหตุ แห่ง ทกข์ และ วิถึ ทาง ที่ จะ 


ไ เอ คปล อค จาก ทุก ข เมื่อ ทุทธ มา มก ะผู้ใ ฅหยํ่ งฌ็น  ๒ คํง กล่าว มาน ไอ ไ เลว  ก็ 

หมาย ความ ว่า ผู้น ไ^ ไค้ มา  ซึ่ง บ ญญา ขน แล ‘วซึ่ งบ ญญา นใา เบน ลไา ษณะ ท ๓ ของ 
หล' กส้ม มา ทิฏฐิ แห่ง  ศีล  สมาธิ  และ บญญ าน' น เอง  ซึ่ง ถือ ว่า เบน ส'!] บุรุษ ธรรม 
และ ใน กระบวน พระ ธรรม กำ สอน ของ สมเด็จ พระ ทุทธ องค์  หน' งสือ ที่ฝร ใใ เขียน 

หลาย เล่ม ไค ไ] ก ย่อง เท อด ทูล ว่า  สิ งอน ยง ใหญ่ ทอง คน ระ สํมม าส์ม พุทธ เช้า ทรง 


หรอ วิ ๗ นา กรรมฐาน น เอง 


เมตตา ประทาน ให แก โลก นน  กคอ  ระบบ การ เพ ง สิต เบน สมาธิ หรอ ส์ม ถะ 

ซึ่ง น' บไค้ ว่า เบน จิฅวิ ทยา ข ไ; สูง ยอด เยี่ยม ที เคียว 

อนึ่ง  ย่อม มี ความ แดก ค่าง '■โน ระหว่าง จดหมาย ปลาย ทาง ของ คริส ค 

ศาสนา และ จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พุทธ ศาสนา  คริ สด ศาสนา นิก ชน มุ่ง ม' นที จะ 

ไค้ มีชี วิด อมร รด ยะ ใน สรวง ส วรรค ก' บ พระ ผู้ เบน เจ ไ เมื่อ ดาย มลาย ชีพ ลง ไใา แล ไเ 
ส่วน พุทธ ศา สนิก ชน นไแ ล่า  บาก บ' น เพียร พยายาม ที จะ ทำ การ กำ จ* ด ประ ห' ด ทุกข์ 
เพื่อ ที่ จะ ไค้ บรร ลถืง ภาวะ อ' นมี นาม ว่า  “นิพพาน” 


ใน การ กล่าว สรุป ข ไ] ความ ดาม ที่ อภิปราย อธิบาย ใหใ ห็นใ ห ไข ไ ใจ มา แล" ว 
ขอ ใหไ รา จง ย* อน ไป จด จ ไ] งม อง ดูที่ องค์ พระ พุทธ รูป โ โน อีก ค ร* ง หนึ่ง เถิด  การ พินิจ 
พิจารณา ดู องค์ พระ พุทธ รป  เรา จะฅ ระ หนัก ประ จ' กษ์ก 'น ถืงไ ดาล' กษณ ะ ๓ 

ประการ ของ ชีวิฅ  ซึ่ง สมเด็จ พระ ส* ม มาส' ม พุทธ เจ ไท รง ประสบ พบ ขน ใน การ ทรง 
เพ่ง จิฅเ บน สมาธิ ของ พระองค์ ท่าน  และ ลไไ ษณะ  ๓ ประการ ของ ชี วิด น ไ; หา ใช่ 
อะไร อื่น ไม่  คือ  อนิจ จ' ง ทุก ข' ง และ อ น* ฅฅา  น' น เอง 


ล' กษณ ะ ๓ ประการ ของ ชี วิด น ไ;  อธิบาย ได็ ง่าย  พุ  ค' งนึ่ คือ 

๑.  อนจ ป็ไ  น ไ; หมาย ความ ว่า  สง ท ไห ลาย  ภาวะ ท ไห ลาย  และ การ 
สรร สร ไง ท ไห ลาย  ย่อม มี สภาพ เปลี่ยน แปลง แปร ผ' นอย่ เสมอ โดย ไม่ ขาด สาย 


ไค  ๆ ใน โลก ลิว นอ นิจจํ ง,.  จะฑํ อง ฟลีย น แปรง แปร ผํนไ ปอ ย่เล มอ  สง ทํ้ง 
หลาย ไม่ ว่า จะ 1บ นก น หรือ ส* ง์กม  หรือ สภา พจิฑ  จะ ลิ อง มี การ ๓ ค การ เลิบ โค 
การ เส อม สลาย ทรค โทรม และ กวา ม คาย  เบน สิ' งที่ จะ พึง หลีก เลี่ย  ง เสีย มิ ไคํ"  แล ว 
กฅร งนเ อง ที่? าอบ บญ หาร ห้ส หรื อก วาม ซ่อน เรํน ลลํบ ของ การ สรร สร ไง  รูป ใหม่ 
เกิฤ ขน มา หรือ อุบั กฃํ้น มา จากรูป เก่า  แล ว ภาวะ ใหม่ ก็ จะฅ ไ] ง เบน ไป คาม ผล ของ 
ภาวะ ที่เกิ คที่มี มา แล ไ) 


๒.  ทกฃํ ง หมาย ถึง ความ ไม่ รื่นรมย์ ใจ ที่งห ลาย ที่งป วง  อาทิ  กวา ม 

วค กก ไ) วล  กวา มฃย าคห วาก กล ไ กวา ม โท มน ไเ  กวา ม ไม่ สม ถวิล คง จินฅ์ จง 

กวา ม ไม่ ราบ รื่น ชึ่น  ใจ  ๆลๆ  ขณะ ระยะ ที่จิฅ ใจ ใ ผผน ละเมอ เพ อ พก ถึง แค่ กวา มสข 


กวา ม สำราญ คระ การ ใจ  หรือ ถูก จูง จมูก ค้วย โลภ  โกรธ  และ หลง ไหล เลอะ เท อะ 

ว่า มีคไ มี คน ย' อม เบน การ เบค ช่อง ให้ ไค* รบ ทุกข์  เรา ประสบ พบ กไเ ใน พระ พท ธ- 
ศาสนา ว่า  บรรดา ผู้ที่ป ระ สบ พบ กวา มส ขน ส่วน ใหญ่ คือ ถู้ที่ หา ไค วิคก หมก 
ห มุ่น แสวง หาก วาม สุขอย่าง เคร่ง เก รืยค แค่ อย่าง  ไร ไม่  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ มี การ 
ลง โทษ  ท* ณฑ์  หรือ ปน บำเหน็จ ราง ว* ลแก่ ผู้ใค ศนเ รา จะ สุข หรือ จะ พุกฃ็ มาก น้อย 
แก่ ไหน  ก็สุค แค่ การที่ คน คิคฅ น ทำ ของ คน เอง น’ น เอง เท่า น* น 

๓.  อนต ตา  ซึ่ง แปล ฅรง  ๆ ว่า  หา มิ อ* ฅฅา  หรือ ค* วฅน  หรือ วิญญาณ 

อย่าง หนึ่ง อย่าง โค ไม่  มี อยู่ แค่ กรรม เท่า น* น ที่มีส ภาพ คำ รง คง อยู่ หล* ง จาก ที่ กน 
เรา ไค’ คาย มลาย ชีพ ลง ไป แล’ ว กรรม เบน สา เห คุ ท่า ให้ ถือ กำ เน้ค เกิค ฃํ้น ใหม่  และ 


โดย ที่ โลก นึ่ห นา แน่น เนือง นอง อยู่ ค* ว่ยพุ กข์  หรือ ความ ไม่ สม หว่ง จินคํ จง  เรา จึง 
จำ จะ ค’ อง กำ จ* คบ ค กรรม ให้ ด่บํ ให้ สน ไป เสีย  ห้วย การ ขจํค ประ ห้ฅ โลภ  โกรธ และ 
หลง ทาง การ ยึด เอา ส' มมา ที่ฎฐิ คือ  ศีล  สมาธิ  และ บญญ า เบ็่ น สรณะ ท* งนึ่ ท* งน* นก็ 


ไศ้ แก่ ว่า  เรา จะฅํ อง ถือ ศีล  ทำ จิฅเ บน สมาธิ  ศีอ การ เจริญ สมถะ  หรือ วิบส นา 
กรรม ฐาน  แล ไ) บผ ผา จะ กำ เนิค ขน แก่ เรา  โกย ทำ! หใ รา ห ยง เห็น หยํง รู้ถืง  อนิจ 

จไ  ทุก ฃไ  และ อ น' ฅฅา โค ย จะ ไก จร ค จก เกิน กำ เนิน บน มรรค าใค้ ถูกฅ อง  เพ อ 
บรรลุ ถึง ซึ่ง กวา ม รอก ปลอก จาก ทุกข์  และ กวา มห ลุก พ ไ^ ใน ที่ สุก 

พุทธ ศาสนา นิกช นที่ก่ อง] ส ใจ บริสุ ทธิ  จะ กราบ ไหว ไา วา ยอ ภ วาท องค์ 
พระ พุทธ รูป ก' น ไม่ ใช่ เพื่อ ขอ โน่น ขอ นี่  ไม่ ใช่ เพื่อ ไค้ โน่น ไก น'  เพื่อ ความ ใหญ่ 

โฅ โอฬาร ของ กน  แค่ เพื่อ ขอ กวา มก ลจิฅ  ให้ ไก ไ] ระ สบ พบ มรรคา ก' งที่อ งก 

สม เก็จ พระ บรม ศาส กา ทรง คไเ พบ ประสบ ข์น  เพื่อ ฅนจ ะไกํ จร ก จก เกิน ก ไย กน 

เอง ค่อ ไป ให้ ถืงที่ หมาย ปลาย ทาง เท่า นไเ 

เม อเๆ าเห็ V ผ้คน หำ กา! เจา รหห 1เห ฒธง กัน  อย่า หา ว่า ผ้จน ชน เหล่า นนก ระ หำ การ 
กัน ปราศ าาก ความ หนา ย เลย  เขา ได้ กระ หำ การ ยืน กัน สมัน ลน น หลัก การ หี่ให้ ประกัน อิล ระ เสรี 
แก่ผ้ คน พล เปีอ ฒนเ อง  ฉนน  การท ขาว พทป็ กราน ไหว้ ถวาย อ?! วา ทน ขา พระ พท ธร ป ก็ ด้วย 
ความ ม่งห มายอย่าง เดียว กัน คอ หา ใ ข่นจ เจ กน คคล ไม่ หรอก ที่ เขา เคารพ ลัก กา ระ  ที่ ถูก นนเ ขา 
กราน ไหว้  ถวาย อ? วาท ภาวะ ที่ พระ พทป็ องค์ ทรง ข ทาง ไว้ ให้ เขา กราน  ไหว้ น ขา พระ ธรรม ของ 
พระ พทธ อง คล้า ผ้ใล มี สดี นญญ าห ยง กง ได้  ผ้ว้น ก็ จะ ประ สน พน เห็น ภาวะ ที่ สูง ส่ง เลิศ ลา 

ตระการ โจโ II ที่' สด  ที่ จิตสำนึก ของ นรร ดา มวล มน นย์ จะเข้ าล้ง ได้ สง นน แล. 
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เรา ไหว้ พระ ทำไม  ? 


ความ นา 


วา อาราม มาก มาย กาย กอง 


ประเทศ ไทย I บนป ระ เทศ ที่ เลื่อม ใ?! ใน พระ พุทธ ศาสนา ที ยง ใหญ่  มี ว* ค 

ใน ทุก ว* น ท่าน จะ ไค้ เห็น พระ ประธาน ประ คิษ 3 าน 
อยู่ ฅาม โบสถ์ อย่าง ฅระ ห ง่าน ฅระ การ คา และ สง่า งาม  น่า เคารพ ส* กกา ระ  คาม 

บ* านช่ อง ถ์ม* กจะ มี พระ พุทธ รูป บูชา ไว้ กราน ไหว้ ก* น แทบ ทุก กร* ว เรือน  บรร คา 

พระ สงฆ์ องค์ เจ* าจะ ค" อง ทำ การก ราบ ไหว้ พระ ประธาน ใน โบสถ์ เบน ประจำ  หรือ 
ไม่ ก็ ค* อง กราบ ไหว้ พระ พุทธ รูป ที่ ท่าน มี ไว้ ใน กุฏิ ของ ท่าน ทุก  ๆ ว" น และ ว* นละ 
หลาย คร^ง หลาย หน ควย ซา ไป  ส่วน ชาว บาน ร ไน ถ์นน ไแ ล่า  บ ไง ก็ ทำ การ 

กราบ ไหว้ พระ พุทธ รูป ซึ่ง แค่ ละ คน มี ไว้ ใน บ ไน ช่อง ของ คน ก" น ทุก  ทุ  เช้า  หรือ 
บ ไง ก็ กราบ ไหว้ ทุก  ทุ  ค์าคื น ท่าน ไม่ เคย สนใจ ใคร่ รู้บ ไง คอก หรือ ว่า  บรร คา 
พระ สงฆ์ องค์ เจ ไฆ์ง หลาย  บรร คา ชาว บ ไน ร ไน ถินท "ง หลาย  น* บ รวม ถึง คัว ท่าน 
เอง คัว ย ซึ่ง ไค้ เคย กราบ ไหว้ บูชา พระ พุทร รูป ก" นม าแคั ว หรือ ไม่ ก็ พ่อ แม่ และ 

ฌาฅิ ผู้ใหญ่ ไค้ เคย ลอน เคย ส่ง ให็ก ธาบ ไหว้ ว่า  “เรา ไหว้ พระ ทำไม^” 

ข* อสไ คัผที สค  หรือ จุคห มาย การก ราบ ไหว้ ของ คน บาง คน น ไ^ เกือ 

เพื่อ เพ่ง เพื่อ ภาวนา  ขอ ความ คล บ" นคา ลจิค ให็ ไค้  ประสพ พบ ทาง ที่  สม เค้จ พระ 


1ร าไ หา พระ ทำไม  ? 

ลม มา? โม พุทธ เจา ทรง กไ 4 พบ  และ ประทาน แก่ ประชาชน กน ที่เลึ่ อม ใส ศร* ทธา 

ทาง น \ เแห ละ ที่ จะ นำ คน เรา ไป สู่ ความ หลุด พ ‘น หรือ ที่ เรียก ก* นลน  พุ  ว่า  นิพพาน 

ความ หลุด นไเ คอ อะไร เล่า  ? 

ความ หลุด พ* น น^น  พุด ให้ ส^น  พุ  เขา ใจ ง่าย น* นก็คึ อ การที่ พ* น จาก 

การ เวียน ว่าย ฅาม เกิด  หรือ น ไ] หนึ่ง กิ คือ  ไม่ มี การ เกิด ใหม่ อีก ฅ่อ ไป  การ 

เวียน ว่าย ดาย เกิด นึ่ทา ง พระ พุทธ ศาล นา เรียก ว่า  ว' ฏ สงสาร 

แล* วกิ อะไร เล่า ที่ ทำ ให ไง นุษย์ เวียน ว่าย ดาย เกิด  กิ คือ  กรรม  น' น เอง 
กรรม แปล ว่า การ กระทำ  กรร มน* นมี ท* ง กรรมดี กรรม ช' ว ใคร ที่ ประกอบ 

กรรม ทำ ดี ไว้  คือ ประ พฤดิ ดี  ประ พฤดิ ชอบ  ไม่ เบียด เบียน หรือ ทำ ความ 

[คืย ดร* อน ให้ ว้อึ่น  กิจ ะ ได้ ร' บผ ลด อบ แทน ที่ดี  จะ ได้ ร ไช ความ สุข ความ 
ราบ รื่น ใน ชี วิด ที่เบ็่ นอ ยู่  ณ บีจจุ บ* นทุก ว' นนึ่  และ ท* งย' งใน ชี วิด ที่ จะ ไป เกิด 

ใหม่ หล' ง จาก ที่ เขา ดาย ลง แล" วอีก ด" ว่ย  ส่วน คน ที่ ทำ กา รม ช' วไว้  กิจ ะ ได้ ร' บ 

ผล ด อบ แทน ที่ ไม่ ดีใม่ สบาย ใจ  ด' ไ ท่าน ได้ เห้น อยู่ ก ไช ดา เอง โดย ท' วไป แล* ว 

คือ บาง คน น*! เรำ รวย สุข สบาย ไม่ มี ความ เดือด รอน มี แด่ ความ สุข  ท* งนึ่กิ เพราะ 

ว่า  เขา ผู้ น* น ประกอบ กรรม ทำ ดี ไว้ แด่ ชาดิ ก่อ ใเ  ชา ดินึ่จึ งมี จึง ประสบ พบ 

แด่ ความ สุข ความ สำราญ ใจ  และ มี คน ที่ ด* อง เบ็่น คน ยาก จน เข็ญ ใจ ข' ดสน  ไม่ 

มีเง นมีท อง ด* อง ดก ระกำ ล่า บาก  บาง คน กิมีรู ปร่า ง พิการ ไม่ เหมือน บุคคล ดาม 

ธรรมดา สาม' ญ เขา  ท*^ งนึ่กิ เพราะ ผล แห่ง กร: ม/ว ที่ ได้ ทำ ไว้ แด่ ชาฅิ ก่อน  ใน 

เรื่อ งนึ่  เส อร เกิด วิน  อา ร์โน ลดี  คน สำ ค' ญใน วง วรรณกรรม ของ อ' งก ฤษ 


เรา ไหว้ พระ ทำไม  ? 

กน หน ง ไค้ เขียน ไว้ ใน หน ไ 3 สือสำค ไ^  ชึ่อ  “ประทีป แห่ง ทวีป อา เชีย”  อย่าง 

น่า คื่น ใจ ว่า 


อน ทาส ผู้เข็่ ญ ใจ ไร้ สิน ท รพ ย 
อาจ กลบ เบน เจา ได้ ใน ภาย หน ไ 

อน่ งก ษ ฅริย เคย เบน ใหญ่ ใน พารา 
ก็่ใช่ ว่า จะ คง เบน อยู่ เช์น น \เ 

ท" งน่ก็่ สุด แต่ กรรม ที ทำ ไร้ 
ถา กรรม ดก็่ม แต่ สุข สัน ต่^ 

หาก กรรม ช' วจะ พา ต่ว้ ให้ พ ‘วพ โเ 
กํบ สิง สรรพ สัน เบน ทุก ข' หมด สุข เอย 


กรร มคึอ อะไร?  ฝสัง ว่า กรรม คือ แรง  (?0V^^)  หรึอ พสัง งาน 

(] 61*27)  ทีขก กำ หน ก ชะ กา หรือ ความ เบน ไป ใน ชิวิก ชาติ นของ เรา  และ ท^ง 

ย ไ! จะ กร ไง ภาวะ หรือ ความ เบน ไป ใน ภพ หน ไ หรือ ชีวิฅ ใน ชาติ หน ไข องเรา 

อีก สัวย  เมื่อ คน เรา คาย ลง ไป แสัว  ผู้ สัน หมค ลม หายใจ  ส่วน ศพ สัน เล่า  ถไ 
ไม่ นำ เอา ไป เผา  กจะ ผุ สังเ นำเ บอ ยล ง ไป เบน ธรรม คา  ส่วน ที เหลือ อยู่ จาก คน 

ที คาย ลง ไป สัน ก็ คือ กรรม เท่า สัน  หา ใช่ อย่าง อื่น ไม่ เพราะ กรรม เบน แรง หรือ 

พล ไ งาน คไที ไค้ กล่าว มา แล* ว พล ไ งาน คไว่ าน่  เบน ลืงที ทุเค ยาก เห็น ยาก 

ยก ให้ เห็น ง่าย  ‘ผุ  ไค้ อย่าง หนึ่ง ก็ คือ  เรา ใช้ กระจก เงา ส่อง แค คแสั ว ฉาย ให้ 

สะ สัอ นคร ง ไป ที กระ คา ษ ไม่ ช ไก ระ คา ษ สัน ก็ จะ ไหม้  การ ที กระดาษ ไหม้ สัน 
ก็ เพราะ พล ไ งาน ของ ควง อาทิ คย์ 


1ค)ปี จ 


กรร มคํ' ง ว่า มาน แหละ  จะ I ชื่อม โยง ชีวิฅ ภพ น หรือ ชา ฅินี  ก* บ ชีวิฅ 

หน ไ หรือ ภพ หน' า กรร มน แหละ ที่ ทำ ให้ มี การ ๓ ค ใหม่  และ ก็ จะ เขำ ๓ ณฑ 

คาม ที่ กล่าว มา แล' ว คือ กำ ประกอบ กรรม ทำคี ไว้ ใน ชา ฅิน  เรา ก็ จะ ไป เกิด 

คืใน ชาคิ หน" าภพ หน' า คือ ไค้ พบ แค่ สิเง คืก็ง รืน รม ยใจ  ไม่ มีก วาม ทุกข์ ความ 

เดือด ร* อน  แค่ กำ กรรม/ว  ก็ จะ พบ แค่สี่ งอ" นไม่ พึง ใจ และ ทุกข์! ท มน* ล 

ทีนก็ จะ มา ถึง ความ หลุด พ' นละ  คือ ว่า  กรรม นี่ แหละ  สี่ง เดียว เท่า น 

ที่ ทำ ให้ มนุษย์ มี การ เกิด ใหม่  กำ ป รา ส จาก กรรม แล* ว ก็ จะ ไม่ มี การ เกิด อีก 

จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ ใม่มี การ ค' อง เกิด อีก นี่ แหละ ที่เรื ยก 

ก" น ว่า  ความ หลุด พํน  หรือ นิพพาน ละ  แล' วก็ ทำ อย่าง ไร เล่า จึง จะ ประสบ 

พบ ความ หลุด พ* น ก็ คือ การ ฃจ" ด กรรม ให้ หมด ไป  หรือ ทำ ให้ ไม่ มี กรรม เกิด 

ขน น* น เอง 

แล* วก็ ทำ อย่าง ไร เล่า  เรา จึง จะฃ จ" ด บด เบา กรรม ให้ พ' นไป เสีย ได้  ก็ คือ 
การ กำ จ" ด ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ให้ หมด ไป ไม่ ให้ มี เหลือ อ ย่น* น เอง 
- และ เรา จะฃ จ* ดบด เบา  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ให้ พ' น 

ไป หมด ไป ได้ อย่าง ไร'?  เรา จะ กระทำ ได้ ข์วย การ ป ฏิบัฅิ อริยมรรค  ๘ อย่าง 

เคร่ง ค ร* ด มรรค  ๘ นี่ แหละ คือ มรรคา ที่ จะ ช" ก นำ ไป สู่ การ ค" บ หรือ สน ทุก ข 

ความ เศร 'าห มอง โท มน* ส และ ความ สน ห ว" ง เบน การทำ กรรม ให้ หมด ไป 

สน ไป  และ ผล สุด ทาย น^น  คือ กา: บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ หลุด พ' น หรือ นิพ 7 กน 

อ" น เบน ยอด ความ สุข ส* นคิ  ที่ บรรดา ประชาชน คน ท* วไป ม* น หมาย ละ 

มรรค  ๘ นไ 4 ประกอบ ด' วย  (๑)  ความ เห้น ชอบ  (๒)  ความ ดำริ 
ชอบ  (๓)  วาจา ชอบ  (๔)  การ งาน ชอบ  (๕)  เลย ง ชีพ ชอบ  (๖ ไ ฦๆๅ ม 


1ร าไห ว* พระ ทำไม  ? 

เพียร ชอบ  (๗)  ระ ลีกช อบ และ  (๘)  ฅง ใจ ชอบ  ซึ่ง จะ อธิบาย ใหํล ะเอี ยอ 
ฅอน ท้าย 

การ งาน ชอบ นนห มาย ถึง ว่า  เรา จะฅ ‘อง รู้ ท้อง เขา ใจ ถึง อริ ยล จ หรือ 

กวา ม จริง  ๔ ประการ คือ 

๑.  ทกบ  ซึ่ง กล่าว อธิบาย ว่า  มนุษย์ ท้งห ลาย จะ ท้อง เผชิญ ท้บ ทุกข์ 

ไม่ ทาง ใกก็ ทาง หนึ่ง  โค ย ไม่ มี ข* อยก เว ‘น  การ เกิค  การ ฅาย  ชราภาพ 

กวา มหิ ว กวา มก ระ หาย  ร* อนแ ละ เย็น  กวา ม ไม่ เบน ปก กิของ ร่าง กาย 

โร กท้ย  ไข ไจ็บ  และ อุบ้กิ เห คุ ค่าง  ทุ  เหล่ านึ่แ หละ คือ ทุกข์ 

๒.  สม ทํย  คือ เห คุ แห่ง ทุก ข ซึง มีท้ณ หาก วาม ปรารถนา  กวา ม 

คืน รน  กวา มอ ยาก  กวา ม เสน่หา อา รม ณ — เก รี่ อง ยึค หน่วง จิฅ ใจ  เช่น 

รูป  เสียง  กสีน  รส  ฯลฯ  เบน บจจ ไ) 

๓.  นิโรธ  คือ การ ท้บ ทุกข์  หรือ การ ปลค เปล อง ทุกข์  ฬูคไ ท้ว่ไ 

เรา จะ กำ จไไ เห คุ แห่ง ทุกข์ ไท้  ถ* า เ รา จะ มี การก วบคุ มสกิ  และ ผก ฝน ท้ว 

ของ เรา 

๔.  มรรค  คือ มรรคา ที่ จะ ชไา นำ เรา ไป สู่ การ ท้บ หรือ สีน ทุกข์  ซึ่ง 
มรร กา ท้งว่ านึ่แ หละ  ที่เรื ยก ว่า  มรรค  ๘ หรือ มรรคา แห่ง กุณา กร  หรือ 

บ่อ เกิด แห่ง กวา มคี  ท้า คน เรา ปฏิบั กิจ* ค เจน ใน มรรค  ๘ นึ่ไท้ แท้ ว กิจ ะ 

สามารถ ทำ การ ข จ' ด กรรม ใท้ห มด ไป สน ไป เสีย ไท้  เมื่อ ไม่ มี กรรม  กิ ไม่ มี การ 

เกิค  และ เมื่อ ไม่ มี การ เกิด  กิ หมาย ความ ว่า  เรา อยู่ ท้น ว' ฏ สงสาร และ ถึง ซึ่ง 

กวา ม หลุด ท้น  ท้งไ ท้อธิ บาย ช แจง มา ท้า ง ท้น แท้ ว 


เรา ไหว้ พระ ทำไม  ? 


ห่วโ I จบ อง ษร ะนุท ธ?^ าฝ็ นา 

เม อ สม I ค็จพ ระ ส!) มา ส้ม พุทธ เจ ไ ทรง เทศน์ เบน คร^ง แรก แก่ บญจ วก คีย 
ซึง เบน ฤๅษี  ๕ องค์  หส้ง จาก ที่ ทรง บรรลุ พระ โพธ ญาณ หรือ สำเร็จ แส้ ว)  ก็ 

ทรง เทศน์ ถึง น์ว ใจ ของ พะ ะ พุทธ ศาสนา  ๓ ประการ  คือ 

๑.  ทาง สายกลาง  หรือ  อริยมรรค 

๒.  ความ จริง  ๔ ประการ  หรือ ที่เรื ยก ว่า  อริ ยส้จ 

๓.  ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ สน ทุกข์  และ  ไม่ ให้ มี การ เกิก อีก ฅ่อ ไป 

๑.  ทาง สายกลาง  น์น  เรียก เบน ภาษา พุทธ ศาสนา ว่า  ม' ชฌม มรรค 
ซึ่ง เบน ทาง แห่ง ความ เที่ยง  คือ ไม่ มี ความ โอน เอียง เบี่ยง บ่าย  ทาง หนึ่ง น" น 

ได ไเก่ การ หลีก เลี่ยง ให ไว้ นให้ ไกล เสีย จาก การ ปล่อย ฅํวใ ห ไว้ ว เมา ก' บชีวิ คอ! แพลิ ค 
เพลิน เค ลิบ เก ลี่ม  และ ชื่น ชม ยินดี แค่ ใน รูป  รส  กลี น เสียง  โดย ปราศจาก 

การ ระ ง!] ย! เย" ง และ/ งจิฅ  และ อีก ทาง หนึ่ง น์น ได ไเก่ การ พึง หลีก เลี่ยง เบี่ยง บ่าย 
เสีย จาก การ ดำเนิน ชื่วิค อ! เปล่า เปลือง เจ็บ ปวด และ การ ทรมาน กาย  อ! ไม่ จำ 

เบี่ นของ ล! ธิบ่า เพ็ญ พร ด คือ กา “^ทา ทรมาน ร่าง กาย ใหไ จ็บ ปวด  ให้ สน ใ ห! ญ ไป 
เหลือ ไว ไเค่ วิญญาณ อย่าง เดียว เท่า นึ่นึ่ 

ทาง สาย กลา งน์น  คือ การทำ ค" วใ ห! ยู่ฅร งก ลาง  ทุ  ระหว่าง ทาง  ๒ สาย 
ที่ พูดกล่าว มา ข ไง บน  คือ จะ ค! ง ไม่ ม" ว เมา ใน ความ สนุก เพลิด เพลิน จน เกิน ไป 

และ/ง จะ ค! ง ไม่ ปฏิบั ดิฃ จ! กน ทน ทรมาน ให้ ร่าง กาย เจ็บ ป วก แล! เสื่อม แล้ว 
สลาย ลง ไป โดย ไม่ สา มาร ล จะ ทำ กรร มใน์ หมก ไป ไล้ 


๓ 0 


เรา ไหว* พระ ทำไม  ? 


๒.  ความ จริง  ๔ ประการ  นนกึ อ ทุกข์  1ห ทุ แห่ง ทุกข์  การ คํบ 
ทุกข์ หรือ การ ปลค เปล อง ทุกข์  และ ทาง ที่ จะ ช ไา นำ ไป ลู่ การ คํบ หรือ สน ทุก ข 

คง ไค’ อธิบาย มา แล ‘ว  และ 

๓.  ทาง ท จะ นำ ไป สด วาม สิน ทุก บ และ ไม่ ให้ มี การ เกิค อก ฅ่อ ไป 
คือ การ สร’ างส มทุณ สม บัฅิ  ๘ อย่าง นให้ มี อยู่ อย่าง หน* ก แน่น ในฅ 'วฃ องเรา  คือ 
กวา ม เห็น ชอบ  ความ คำ ริ ชอบ  วาจา ชอบ  การ งาน ชอบ  เลย ง ชีพ ชอบ ความ 
เพียร ชอบ  และ ค* งใจ ชอบ 

ความ เห น ชอบ  ไค ไเก่ การ ล่วง รู้ และ เข’ าใจ ถึง ความ จริง  ๔ ประการ 
คือ  ทุกข์  เห ทุ แห่ง ทุกข์  การ ค* บ หรือ การทำ ไห’ ทุกข์ หมค  และ ทาง ที่ จะ 

ช' กนำ ไป ลู่ การ คบ ทุกข์  และ จะ ค’ อง เข ไ ใจ ถึง ไฅร สไา ษณ์  คือ  (๑)  ลไา ษณะ 
ที่ชีวิ ฅใน โลก น หา มี อะไร เบน ที่ เที่ยง ที่ กง ทน ถาวร ไม่  มีเกิ ค แล’ ว ก็ฅ’ อง มี คาย 

บาง ที่ ว*" นนเ รา เห็น คน ที่ เรา รู้ จก มี ความ สุข  พอ อีก สอง สาม ข์นเ ท่าน* น เขา เกิค 

ระงม ทม ทุกข์ ขน มา เสีย แล’ ว (๒)  ล' กษณ ะที่ชี วิค ใน โลก นค* บคไ 3 ไป ค’ วยค วาม 
เบน ทุกข์ และ ความ ไม่ สม ถวิล  ค' ง เรา จะ เห็น อยู่ แก่ คา ทุก เมื่อ เชื่อ ว* น คน จน 

คน รน กระวน กระวาย เพี่อ มี เงิน มี ทอง ใ ช’ จา ย เทียม หน ไค น อื่น  ส่วน คน มีถึเ บน 

ห่วง เบน ทุกข์ ใน ท ร' พย์ส มบัคิ ของ คน  คน เรา เบน ทุกข์ ที่ ค’ อง เจ็บ ไข์  และ การที่ 
มี คน อื่น มา ท่า ใหใ คือ ค เนอ ร’ อน ใจ อะไร เหล่า น เบน คน  และ  (๓)  ล' กษณ ะที่ 
มนุ ษย  เ รา หา มี  ค้ว คน  เบน เรา เบน I ขา ไม่  กรรม เบน บจจ 'ข ท่า ใหไ กิค เมื่อ เรา คาย 

ลง ไป แล’ ว ร่าง กาย เน่า เบอ ย ไป  สีงที่ จะ เหลือ อยู่ หล' ง จาก ที่ คน เรา คาย ลง ไป 

แล* วถึคื อ กรรมอย่าง เคียว  กรรม เบน แรง หรือ เบน ฬล' ง งาน ซึ่ง จะ ท่า ให้ เกิค  ห้า 


๓๑ 


กน ไค ทำ กรรม ไว้คี  ก็ จะ ไป เกิด ใน ที่คีมี กวา ม ซุ่ม ชีน รื่นรมย์  ก็าใ กร ทำ กรรม ช์ว 
ไว้ ก็ จะ ไค V บ กวา ม ทุกข์ มีแฅ่ สิง ที' ไม่ น่า พึง ใจ  กรรม กือ ผล แห่ งก วาม ประ พฤกิ 

ของ กน เรา นนเ อง 

ความ ทำ ริ ชอบ  ดือ จะ ฅอง สร ไง สมอบรม ฅน ไม่ ให้ มี ความ โกรธ 

เกลียด คน อื่น  มี อยู่ แค่ ความ เม ฅฅา กรุณา มนุษย์ และ ส* ฅว์ทํ วไป  ดอง มี 

สไเ โด ษ ไม่ ละโมบ โลภ มาก อ* น เบน เหตุ แห่ งก วาม ทุกข์  จะ ด* อง ทำ ริฅ ใจ ให้ 

ใส สะอาด ไม่ หลง งม งาย  รู้^^ รู้ คู^  เลือก ประ พฤดิ แด่ สีงที่ ดีทีช อบ  มี แค่ 

กวา ม เห็น ใจ ผู้ อื่น  ไม่ เบียด เบียน ใคร  อะไรๆ ทำนอง น่ 

วาจา ชอบ  จะ ด* อง พูด จา อ่อน หวาน ละมุน ละไม ไพเราะ  ไม่ ค่อน 

ไม่ เกาะ ทำ ใ ห* คน อื่น ด* อง ชำ ใจ  ไม่ โบี ปด มด เท็จ  หรือ คุย เขื่อง ทบ ถม คน อื่น 

มี แค่ การ สำรวม วาจา และ ถ่อ มด นให ไเา ร ว้า น่า เอ็นดู  เบี นที' ด^ง 

การ งาน ชอบ  ก็ ดือ การ เคร่ง กร* ดใน ศีล  ๕ ดือ  การ ไม่ ฆ่า ส* ดว์ ด* ด 

ชี วิด  ไม่ ล ว้า ไม่ ขโมย  ไม่ เอา ของ ผู้ อื่น มา เบีน  ขอ งด น โดย เจ ไข อง มิ ไค้ ให้ 

ไม่ ล่วง เกิด ลูก เมีย คน อื่น  และ ไม่ ดื่ม เครื่อง ค องของ เมา 

เลึย งชท ชอบ  ดือ การ ไม่ ประกอบ กิจการ ใด  ๆ อ* นจะ เบีน พิษ เบีน ภว้] 
แก่ คน หรือ ส* ดว์  และ ไม่ ทำ งาน ที่ จะ เบีน การ เบียด เบียน หรือ ทำ ให้ ผู้ อื่น เดือด 

ร* อน  พูด ง่าย  ๆ ก็ ดือ  จะ ด* อง หา กิน โดย บริสุ ทธื้สุ จริด  ไม่ มี การทำ ใ ห* กน 

หรือ ส* ฅวเ ดือ ดร* อนน 'น เอง 

ความ เท ยรช อบ  พูด ง่าย  ๆ ก็ ได* กบ กวา ม เพียร  ๔ อย่าง ดือ 

(๑)  หลีก เลีย งก วาม ชํวที่ ย* งไม่ เกิด ไม่ มี  ( ๒ ) ถไเ กิคมิ กวา ม ไม่ ดืไม่ งาม ขน 


เรา ไหว้ พระ ทำไม  ? 

แล็ว  ก็ พยายาม ขฬับ ค เบา แก้ไข เสีย  (๓)  พยายาม สร้าง สรรค์ ความ ฅีขน 

และ  (๔)  แล ะถไ มีสีง คีสีง งามอยู่ ก โบฅ้ วแ ล ไ)  ก็ จง พิทไ าษ์ร ไ! ษา ไว้ ให้ ถาวร 

มไเ คง 

ระลึก ชอบ  คือ จะ ระลึก นึก ไว ไส มอ อย่า งม ไ! คง ถึง ความ คิคที่ ถูก ที 

ชอบ  ถ ไ} ย คำ ว่า จา ที่ ชอบ ที่ ถูก  และ การ กระทำ อไเ บรสุ ทธื้สุ จริค  ไม่ เบน 

พิษ เบน ภ ไ] ฅ่อ ใคร  เพราะ ว่า ถไ คน เรา ขา ค ความ ระ ว* งระ ไว  ก็ อาจ พล ไพ ลา ค 

เผลอไผล ทำ อะไร ผิค  ๆ ลง ไป ไห้  ฉะ นไแ รา จึง จะ ห้อง ส: ไง สมอบรม และ ผก 
จิฅ ให้ มไเ อยู่ เสมอ  เพ อที่ จะ ไห้ คอย ควบ คุม สคืฃ องเรา ไห้  ไม่ ให้ พิล ไพ ลา ค 

เผลอไผล ทำ อะไร ที่ ขาด กวา มก ลม ก ลึนห้ บ การ คิคช อบ  วาจา ช อ!!  และ การ 

กระทำ ชอบ ลง ไป ไห้ 

ตไ ใจ ชอบ  ก็ คือ การ กระ ทํไ เจริญ สม ถวิบ สส นา กรรมฐาน น ไน อง 

พวก ฝรไ ยอม ร ไ.! น ไ] ถึอห้ น ว่า  ใน กระบวน พระ ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ 

ที่ ง หมด  ห้อ นึนไ ว่า เบน ยอด ที เดียว  เบน สี งอ ไ. ประเสริฐ เลิศ ที่ สุด ที่ พระ 

พุทธองค์ ทรง ประทาน ให้ ก ไพ วก เรา  คือ ทำ ใหไ รา สาม ไร ถ ประสบ พบ สุข สไดิ 

คือ ความ สุข สงบ  ห้นเ บน สิง พึง ป รา รา ถ นา ของ มนุษย์ ทกผ้ ทุก มาน  การ เจริญ 

สม ถวิ บสส นา กรรมฐาน น จะ ทำ ใหไ รา สามารถ ทำ จิดใ จให ไ} ยู่ ใน ความ ควบ คุม 

ไห้ และ ที่ สำ ค' ญที่ สุด นนก็ คือ  จะ ทำ ให้ เรา สามารถ ทะลวง รู้ และ เห้า ใจ ถึง ความ 

จริง  ๔ ประการ  ได รห้ก ษณ์  และ ส ไ) ธรรม ความ จริง  อไเ นไ ว่า เบน สง เลิศ 
ประเสริฐ สุด  ห้งไ ด้ชีแ จง มาน ลว 


๓๓ 


1รา ไหว พระ ทำไม  ? 


ทำไม เรา กราบ ไหว บูชา นร^ พุทธ รูป กํน  ? 

พระ พุทธ เจา ทรง เนํน แก่ บรร คา สาว กว่า  อย่า น* บถือ พระ องค์ ท่าน เลย 

จง น* บถือ ธรรม ของ ท่าน เถิค และ เมื่อ ก่อน จะ เส ค์จ ค* บ ข้นข์ หรือ สน พระ ชน มชีพ 
ก็ ทรง ปลอบ ใจ ผู้ที่เ มื่าแ หน ว่า  แม้ ว่า พระองค์ ท่าน จะ ค โบ ข* นธ์ ไป แค่ ธรรม ของ 

ท่าน ย* งอ ยู่ให ไา ราบ ไหว* บูชา  กน เรา น \ แมื่อ เกิค มา แล* ว ก็ฅ* อง คาย  ส่วน ธรรม 
น* นจะ ไม่ มี ว* น คาย เพราะ เบน ส* จ ธรรม กวา มจรื ง กวา ม จริง จะ ค* อง คำ รง อย่ 

เสมอ ไป 

เรา ร* ก เรา เกา รพ พระ พุทธ เจ ไ แค่  ท่าน ขอ ใหไ ราน* บถือ ธรรม ของ 

ท่าน เรา ก็กว ร จะ  ไค* ทา คาม  และ การก ราบ ไหว ไม่ ชา  พระ  พุทธ รป  ก็ คือ การ 

กราบ ไหว* บูชา ธรรม ของ ท่าน คาม ที่ ท่าน ทรง ส* ง ไว* นนเ อง  ม้า ผ้มีใ จเลึ่ อม ใส 

และ มี คา คู แล* วจะ เห็น ว่า  ธรรม ขอ  ม่ พระ พุทธองค์ มี อยู่ กร บ ม้วน ใน พระ พุทธ รป 
คาม ที่ศิล บี่น เก่า ก่อน ไค* มไเ หมาย ใจ ใน การ กิ คอ อก แบบ ไม้ 

พระ เมาลี น* น กิลบื่ นอ อก แบบ เบน เปลว เพลิง ให้ ใชไ บน เกรื่ อง หมาย 

และ ล* กษณ ะ อ* นเค็ ค เคี่ยว แน่ว แน่ ของ พระ พุทธ! .ม้า  คือ กวา ม เพียง พยายาม 

โค ยใม่ ยอ ถม อยถ คล คละ  ใน การ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ หลุค พ* น หรือ นิพพาน 

พระ พ* กครื ที่ ทอ ค คำ  มี กวา มอี่ม เอิบ  พระ กร อยู่ ในท่ วง ท่า ที่ ส่า รวม 

รอย ยม น* อย  ๆ ที่ ริม พระ โอ ษ ฐ'  สง ค่าง  พุ เหล่า น ม้วน แค่ จะ เบน เก รือง หมาย ใช้ 
ส่า แค ง ให้ ใ กร ที่ ไม้ เห็น คระ หน* ก ประ ม้กษ์ ถึง  กวา ม ไม่ จี ร* งย* งยืน ของ ชีวิฅ กวา ม 

เบน อยู่ ที่ ง หลาย  ชีวิฅ น เค็ม ไป ม้วย กวา ม พุก ข และ กวา ม ไม่ พึง พอ ใจ  ก ไม่ หา มี 
อ* นใค ที่ จะ น ไม่ ว่า เบน ม้วเ บน คน ของ กน ใค ไม่  เมื่อ กน  คาย แม้ว  หา มี  ม้น ใค 


เหลือ อยู่ ไม่ หรอก  มี เหลือ อยู่ อย่าง เคียว เท่า นน คือ กรร มอ* น์เบ็ นบ จ’! ย ทำ ใ ห* คน 

เรา ท่อง เคีค ใหม่  และ รอย ยม ริม พระ โอษฐ์ ก็ท่ง ใจ ใ ห* หมาย ถึง อย่าง เคียว เท่า น* น 


คอก วาม ฒฅฅ า กรุณา 

ทํ้งน ทํ้งน ก็ลง กวา ม ไคํ วา 


ถา กน เรา มี แก่ กวา ม เม ฅฅา กรุณา ก* น 

๘ VI  ^ 


เใ^ น ใจ ก* น ไม่  เบี ยก เบียน ผู้อึน  มนุษย์ ก็ ไก* พบ  ประสบ เห็น  แก่  กวา ม 

สุข ส* นก่ หรรษา  คือ สุข ส* นกิ  อ* นเบี น ยอก แห่ง ความ ปรารถนา ของ มนุษย์ 

และ นี่ แหละ  กือที หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา ละ 

เมือ เรา เห็น คน ทำ การ เคารพ ธง  อย่า  หา  ว่า กน  ‘รุ  น* นก ระ ทำ การอ ไ-เ 

ปราศจาก  ความ หมาย เลย  เขา ไก้ กระทำ การ ยืน ย* น สน* บสนุ น หล* ก การที่ ให้ 

ประ ก' นอิ สร เสรี แก่ผู้ คน พลเมือง น* น เอง  ฉะ น* น การที่ ชาว พุทธ กราบ ไหว้ บ ชา 

พระ พุทธ รูป  ก็ ก* วยค วาม มุ่ง หมายอย่าง เกีย วก* นหา ใช่ บี จเ จก บุคคล ไม่ หรอก 

ที่ เรา เคารพ ส* โ] กา ระ  ที่ถู กน น เขา กราบ ไหว ภาวะ ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ชี ทาง ไว้ 
เขา กราบ ไหว* บชา ธรรม ของ พระองค์  ถา ผู้ใก มืสฅิ บีญญ าห ย* งถึง ไก้ก็ จะ 

ประสบ พบ เห็น  ภาวะ ที่ สูง ส่ง เลิศ ลา  กระ  การ  ใจ ใน  ที่ สุก  ที่จิฅ  สำนึก  ของ  บรร  กา 
มนุษย์ จะ เข* าถึง ไก* น^น 

ก็เบี นก ารกี อยู่ หรอก ที่ กน บาง กนก ราบ ไหว ไงู ชา  พระ พุทธ รูป  เพื่อ 

ภาวนา ขอ กวา มก ลจิฅ  ใ ห* พบ ทาง ไป บรรลุ พระ นิพพาน  แก่ ความ มุ่ง  หมา ยอ* น 

แท ไ) ริงข อง ศิลบี นที่กิ กอ อก แบบ ไค์ น^น  เพื่อ ไว* คอย เกีอ น ใจ ให ไ) ระ จ* กษ ธรรม 

ของ พระ พุทธองค์  อ* นมืค รบ ถ ไน อยู่ ใน องค์ พระ พุทธ รูป  กไที่ พระ พุทธ อง ก 

ทรง ปรารถนา ไค์  คือ ว่า  อย่า เกา รพ สไ กา ระ พระองค์ ท่าน เลย จง กราบ ไหว* บูชา 

พระ ธรรม ของ พระองค์ ท่าน กไแ กิก 


ป ร" ชญา อ้น แฝง เรั๊น อยู่ ใน ส์งที่ ใชั๊ บูชา พระ 


สี่งที่ ใช้ บูชา พระ นนมี หลา ยอ ช่าง  อาทิ  คอก บว  คอก ไม ชนิค อึ่น  ^ 

ธป  เทียน  และ ภาพ ธรรม ช้กร  แช้ว ก็ ใน ทุก  ทุ  สี่ง เหล่า น มีปช้ ชญา แฝง 
เช้น  อ' น เบน ที่ น่า ศึกษา สนใจ ทีง สน ค้งน 


ดอก บ่ว 

การ นิยม ใช้ คอก บ* วใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น* น ฅง ใจ ใ ห* หมาย ถึง 

ความ บริสุ ทธผ่ อง แช้ว  เพราะ คอก ช้ว น* น ย่อม มี สภาวะ งอก งาม ขน มา จาก 

เบอ กฅม โกลน เลน ใช้ นา  และ ไช้ชู คอก สล ไง ช้นพ่ างพํ้ น นา ขน มา อย่าง บรร เจิค 
เฉิค ฉาย  โค ย หา ไค้ มี ราคี แป คเ บอน จาก เบอ กฅม โกลน เลน ที่ ทำ ใหไ กิคค อก 

งอก งาม ขน มาน* นไม่  วง การ พุทธ ศาสนา ไช้ ทำ การ ใช้ คอก บ* วช้น อย่าง กวาง 

ขวาง แพร่ หลาย  อาทิ  ใช้ ใน การก ราบ ไหว ไ กา รพ บูชา พระ พุทธ รูป  พระ ธรรม 
กำ สอน  และ พระ สง ฆอ งก ใจ ไ และ ใชอ อก แบบ รูป ศิลป คาม ทเศ นะ ค่าง  ทุ  ของ 
ศิลบี่ น ท* งน่ก็ เพี่อ เบน การ ช แจง แส คง ออก ชง ท* ศนะ  หรือ ป ร* ชญา แห่ง พุทธ 

ศาสนา  ภาวะ ที่ คอ กบ ไ! ชู คอก งอก งาม โอฬาร คระ การ คา ออก มา จาก เ บอก คม 

โกลน เลน ช้นเ บน สง โส โกรก ไม่ สะ อา ค สะ อ ไน  แล ไห าไช้ แป คเ บอน มี มลทิน 


ป 7 ชะ ชา อ้น แฝง เรํน อยู่ ใน สี่งที่ ใช้ บูชา พระ 

จาก โคลน I ลน  ที่บํว ไค้ งอก งาม' ฅิบโ ฅขน มาน* นไม่  ก็ฅํ้ง ใจ อธิบาย ให้ 1บ นความ 

หมาย กึง ว่า  พระ พทธ ศาล นา กือส ไ) จะ  อไแ ปรีย บอน เทียบ ไค้ อย่าง สนิท ลน ม 

ก ใบ ปทุม ชาฅิ  กึวย อำนาจ อ ไ; ลึก ลา เรไ เล ไ] อย่าง ห ■นึ่ง อย่า งใค  ทำ ให้ สามารถ 

งอก งาม ขน มา จาก เ บอก ฅมเ บอ งใค้  แล ไชูด อก ออก สล ไง พน พ่าง 'พน นา ขน 

มา ให้ พ ไ; ให้ ปลอ ค จากอวิชชา  กือเ บอก ฅมใ ค้นึ่า  แล ไชูด อก ออ กร ไ! แสง 

สว่าง จาก ควง อา ทีฅย์ อ ไ; ทียบ ไค้ กไบ ญญา  อไเ บน สี่ง เคียว ที่ จะ ชไ นำ พุทธ- 

ศา สนิก ชน ไป ส่จค หมาย ปลาย หน ทาง 

กิคทุ  คูกึแ ปลก  บไเ บน คอก ไม้ ที่ ประ หลา คน' าอไ จร รย์ยี่ ง จึง เบน 

สง นำ ภาค ภูมิใจ ใน การ ใช้ คอก บไเ บน เครื่อง หมาย หรือ ส ไซ ผาล ไข ณ์ข อง พระ พุทธ 
ศาสนา  คอก ม้รูป ทรง งามอร่าม คา  เบน รูปกรวย พวย พุ่ง ขน ไป เบ อง บน ทาง 

เคียว  คือ ทิศ ทาง ที่ พา  ที่ สรร คืสถิ ค สี ของ คอก น* น อ่อน  ๆ ไม่ ร ไน แรง  เบน 
สี ชมพู แค ง เรื่อ สี เคียว กไสี ของ กุหลาบ  ซึ่ง ไค้ ร ไ] ฉายา ว่า เบน ราชินี ของ มวล 

ผกา  เกิค จาก เ บอก คม ใค้ นา  เ!  ลไ โผล่ คอก ขนม าพไ นึ่าไ ค้อ ย่าง ผคผ าคผ่ อง 

แผไ โค ยมิ ไค้ มี มลทิน แป คเ บอน  เพื่อ รไแ สง แด ค จาก ควง อาทิ ฅย์  ซึ่งทํ วง 

ทำ อาการ ค ไ) ว่านึ่  ช่าง สนิท สนม กลม เกลียว ก ไหล ไ รวบ ยอ ค ของ พระ พุทธ 

ศาสนา เสีย อย่าง มาก แสน มาก  ไม่ มีอ ไ; โค อีก แล ไที่ จะ มา เปรื ยบ มา เทียบ ไค้คี 

เทำ  คอ การ หลบ ลี หลีก เลียง ให้ พไ เสีย จากอวิชชา  คือ ความ ไม่ รู้  ไป ส่บญ ผา 

คือ  ความ  ล่วง รู้ กึง  ส ไ) จะ  อไ จะ  นำ ทาง  ใน การ  ไค่เ คไ  เข ไ ไป  ยไแ คน  สุขา วคี 

(11ล13ภ} ^ 1^๗)  ของ คคิ ผาย มหายาน  หรือ ไป กึง ซึ่ง กวา ม หลุด พ ไอ ไ เบน ที่ 

หมาย ปลาย ทาง ของ คฅิ ผาย เถรวาท 


ปร้ช ญาอํ น แฝง I ร่น อยู่ ใน ลึ๋งทั๋ ใช้ บูชา พระ 


ตอก ไม้ ปฬิด อืฬ 


ๆ 


นอก จาก คอก บํวแ ลิว  ยํง {เค อก ไม่ ชนิด อื่น  "I  อีก  ทงที่ มีกอี น หอม 

และ ที ปราศ จา กก อื่น  ชง พุทธ ศา สนิก ชน ใช้ บูชา พระ ร* ฅนฅ ร' ยก' น ถึง คอก 

ไม ‘ชนิ ค อื่น  ๆ ก็มีฌั าษณ ะ เช่น เฅีย วกํ นกํบ คอก บ้ว  โดย ไม่ มี การ ผิคผ้ นหํน เห 

คือ ย่อม เบน สํญญ าฌัา ขณ์ สำแดง ถึง สง ใน ธรรม ชา ฅิที่ สวย สด งด งาม  ด* วย รูป 

ทรง  สี สรร  และ ท^ง มีกถึ นอ ‘น หอม หวน จร' ส จรุง ใจ  อย่าง ไรถึ ดาม  สง 

เหล่า นถึมี ภาวะ อา โจจ "ง  คือ ความ ไม่ จี ร' งย’ งยืน เช่น ก* น โดย ที่ บรรดา บป ผา 

ผกา ชาฅิ ท^ง หลาย ท^ง ปวง น ด่าง ถึเ บ่ง บาน ดอก ออกอย่าง เค็ม ที่เคื ม ทาง 
ท* งา^ ถึ เพื่อ ที่ จะ อ ไช เฉา โรยรา และ ย่อย ย* บ่ ลง  บรรดา บุป ผา นานา พรรณ ด่าง 

ถึมี รูป ทรง  มี ความ งาม และ ผิดแผก แดก ด่าง ก* น ด* วยก ลน  ด* วยท รง กลีบ 

และ ด* วยร ปด อก  แด่ ใน ชีวิฅ ของ บรรดา ดอก ไม ไ เด่ ละ คอก น* น ถึมี มรณะ ควบ 

ค่อย ด* วย  จริง อยู่  ดอก ไม* ทงห ลาย มี สภาวะ เดิบ โด และ งอก งาม  แด่ ก็มีค วาม 
ทรุด โทรม เสื่อม สลาย เรียง ราย เกียง คู่ อยู่ ด* วย ใน บรรดา ดอก ไม* ทุก ชนิด  ความ 

งาม ความ เจีด จ ไข อง ดอก ไม* นน  ใช่ วา จะ มี สภาพ กง ทน อยู่ ได้ นาน ถึหา ไม่  ไม่ 

ชไ ไม่ นา นก จะ ถึง ซึ่ง กาล อวสาน ของ มไเ  โดย ร่วงโรย เหี่ยว แหง  และ ถึง ซึ่ง 

การ เสื่อม สลาย มลาย ไป  ด* งนเ อง  ดอกไม้ จึง เบน ส* ผญล ไ าฃณ์ อไเ ใช้ เบน 

เครึ่ อง เดือน ใจ ให้ จด จำ รำลึก ถึง ความ จริง อย่าง หนึ่ง  คือ ภาวะ อนิจ จ* งอ* นมี อยู่ 

ใน ส* ง สาร วฏ  คือ ความ ไม่ จี ร* งย* งยึน ของ สื่งท ^งห ลาย ใน โลก  คอก ไม* หา เพียง 

เบน สื่งช แจง แสดง ถึง ภาวะ อนิจ จไ แด่ อย่าง เดียว ถึหา ไม่  ย' งได้ แสดงออก บอก 

ถึง ได ร ล* กษณ์ อีก ประการ หนึ่ง  คือ  ทุกข์  ชึ่งมี อยู่  เบน อยู่  และ ปรากฏ อยู่ ใน 


ปรช ญา อ้น แฝง I ร* นอ ยู่ ใน สึ๋งที่ ใช้ บูชา พ: ะ 

โลก น ทุกข์ คือ ความ หม่น หมอง ของ ลิง ท^ง หลาย  '.พร าะ I มื่อมี เกิค ก็ฅํ อง มีฅา ย 

และ ความ ฅาย น* น ย่อม เบน ทุกข์ แก่ ลิเง ท^ง หลาย ทงป วง  แม้ ถึง ดอกไม้ ก็ เช่น เดียว 

ก' น ถา เบน ถึง มีชี วิด และ พด จา พา ที ได้  ก็ คง จะ ดะ โกน โพ นทนา ว่า  จริง หนอ 
ความ ดาย น เบน ทุกข์  เช่น เดียว ก* บ ความ รู้สึก ของ มวล มน บย์  เพราะ หา ได้ มีผู้ 

โค ที่มีป กดิอ ยาก จะ ดาย มลาย ชีพ ไม่  และ การที่ ดอกไม้ ท* ง หลาย มี เม ลีคสึ บ พืช พ* นธุ 
น* น เล่า  ก็ เพี่อ การ เกิด ข์น มา ใหม่ น* น เอง  ภาวะ เช่น นจะ ทำ ให้ รู้สึก นึก ถึง อย่าง อื่น 

ก็ หา ไม่  นอก จาก ภาวะ อ น' ดดา  คือ การ ไม่ มีด' วดน  ไม่ มี เรา มี เขา  ไม่ ว่า ถึง ใด ท* ง 
หลาย แหล่  เมื่อ มี เกิด ก็ ย่อม มี ดาย  และ  “ชี วิด”  อย่าง เดียว เท่า น* นที่ ดำรง คง อยู่ 
และ ไหล เลื่อน เคลื่อน ด่อ ไป  แล* วก็ด ‘วย พล* ง งานอย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ทำ ให้ มี การ เกิด 

ใหม่ อีก  และ อำนาจ ที่ ทำ ให้ เกิด ใหม่ น* นก็ คือ  กรร มน* น เอง  สภาพ ของดอกไม้ ก็ 
ย่อม เบน เครื่อง เดือน ใจ ให้ เรา ระลึก นึก ถึง ภาวะ กรรม ด้วย  กรรม ซึ่ง มนุ ษย่เ อง 

เบน ผ้ ประกอบ กรรม ขน ไว้ แด่ ปาง ก่อน  ไม่ ว่า จะ ด้วย ใจ คิด  หรือ ทาง วาจา  หรือ 
ทาง ร่าง กาย  ย่อม เบน เห ดุ ทำ ให้ มา เกิด มาท นความ ระทม ขม ขืน  หรือ มา ได้ ร* บ 

ความ รื่น รม ย่อ วาม ปลอด โปร่ง ใน ชี วิด ใน ชา ดินึ่  และ ก็ ด้วย กรรม อีก เช่น เดียว ก* น 
ด้น จะ เบน ผล ช* กนำ ให้ มวล มนุ ษย่มี การ เกิด ใหม่ ใน ภพ หน ไ ด้า ทำ กรรมดี ไว้ ก็ จะ 
ได้ ผล รื่น รม ยใจ ไม่ เดือด ร่อน  ด้า กรรม ช' วก็ จะ ได้ ร* บ ความ เดือน ด้อน ทุกข์ ยาก ใน 

ชี วิด นึ่คือ คดิใ นพ ระ ทุทธ ศาสนา 

ความ จริง ใน ด้อนึ่ ก็ คือ  กฎ แห่ง กรร มน* น อธิบาย ได้ ด้ง นึ่ว่า  ผู้ ใด 

หว่าน พืช อะไร ลง ไป  ก็ จะ ได้ ร’ บผล เก็บ เกย ว ราก พืช ที่ หว่าน ลง ไว้ น* น กฎ 

ด้ง ว่า นึ่ม' นคง เสมอ  ไม่ เคย ผิด พลาด แปร ด้น  บจจ บ' นนึ่ก็ คือ บุ ด: ขอ งอ ดีด 


ปรซ ญาอํ น แฝง 17น อยู่ ใน ส็งที่ ใช้ บูชา พ-! ะ 

และ I บนบิ ดร มาร คา ขอ งอน ากฅ  หรือ น ไ! หนึ่ง  เรา เบน ผลิ ด ผล ของ ความ 

คิด  วาจา  และ การ กระ Vฑ ใน หน หลํง ขอ งด ไ) เรา เอง โดย เด็ด ขาด  โดย ไม่ 

'/! ล^ง พลาด  อนึง ย่อม เบน สิ' งที่ น่า น่า สง เก ฅอย่  ที่ มนุษย์ ทงห ลาย ใน โลก 

นึ่มี ภาวะ และ^ านะ ไม่ เท่า เทียม สมำ เสมอ ก ไ;  ทำไม บาง คน จึง มี ฐานะ ม* นก ง 

มี ความ สุข  มี ความ สม บรณ์  บาง คน ยาก จน เข็ผ ใจ ไร ไา วาม สุข  นา 

ดาน อง หน ไ มี แด่ ความ ชอก ชา ระกำ ใจ อยู่ เสมอ  และ ทำไม บาง คน เกิด 

มาดา บอด มอง ไม่ เห็น หน  บาง คน ด็หู หนวก  หรือ บาง คน มี ร่าง กาย ทุพ พล 

ภาพ ไม่ รไบ รื่น  ส่วน บาง คน ฉลาด เลิศ ลา  เกิน มนุษย์ ดาม ธรรม ชาฅิ สาม ไบ  และ 
บาง คน โง่ เขลา เบา บญญ าน่า อนาทร  ใน เรื่อ งนึ่ท่ านเ สอรื  เอ็ด วิน  อาร์ โน ลด็ 
นไ ปกครอง และ ประ พัน ธาร ผู้มี ชื่อ เสียง ชา วอ ไก ฤษ  ได้ เขียน ยืน ยไแรื่อง 

กรรม ไว้ ใน หน ไสือ  “ประ ทีบ แห่ง ทวีป อา เชีย’'  วรรณกรรม อํน่ เลื่อง ชื่อ 

ลือชา ของ โลก เล่ม หนึ่ง ว่า 

อไเ ทาส ผู้เฃ็่ ญ ใจ ไรื่สิ นทชี พย์ 
อาจ กลบ เบน เจ ไได็ ใน ภาย หนึ่า 
อนึ่ง กษ ฅริย เคย เบน ใหญ่ ใน พารา 
ก็่ใช่ ว่า จะ คง เบน อย เช่น พัน 
ท" งนึ่ก็่ สุด แต่ กรร มททำไว่ 
ถ ไกร รม ดก็่จ ะมแ ฅ่สุฃ สันฅ 

หาก กรรม ช ไจ ะ พา ฅไ ให้ พัวพัน 
พับ สิง สรรพ พัน เบน ทุกฃ หมด สุข เอย 


๔๐ 


ปร้ช ญาอ้ น แฝง เรํ นอ ย่ใน สี่งที่ ใช้ บูชา พระ 

ธรรม จ็กร หรือ ล ไ) ธรรม 

สญญ ล่กข ณ์อีก อย่าง หนึ่ง ของ พระ พทธ ศา นา ก็ คือ  รูปธรรม จ กร หรือ น ไ] 
หน ง ล้อ ธรรม  ซึ่ง เรา ประสบ พบ เห็น ก" นอ ยู่ทํว ไป บน ธง  ซึ่ง พุทธ มา มก ชไไ ก้น ฅาม 
บาน  ใน ก้น สำ ก้ญ ค่าง  พุ  ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

จิฅร กร  นก เขียน  นไา ป ร" ชญา  และ ศิล บน ผาย ม" ณฑน ศิลป 

หรือ ศิล บน ผาย ศิลป ฅกแ ค่ง  พา ก้น ใช เครื่อง หมาย ธรรม จ" กร นึ่ก้น อย่าง แพร่ 

หลาย  เพื่อ ก้อง การ จะ สำ แค งอ อก บอก ถึง ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ หมุน 
ล อธรรม  ย่อม หมาย ถึง การ เทศนา ก้ง สอน เผย แพร่  หรือ การทำ ให้ ธรรมะ 

ไค้ มี ภาวะ คำ เนิน เคิน ไป ไกล และ ก ก้าง 

กวา มกิด ใน เรื่อง ใช้ ธรรม จ" กรนึ่  มี มา ก่อนก คิใน การส ก้าง พระ พุทธ- 

รูป เบน ไหน  พุ  แรก เริม เคิม ที่ ใน อิน เคีย สม" ย โบ รำ โบราณ น ไ^  พุทธ- 

ศา สนิก ซน  ใช้ รอย พระ พุทธบาท เบน เก รื่อง หมาย  ให้ รำลึก ถึง พระ พุทธ องค์ 
แก้ว กร \ เค่อ  พุ  มา  ก็ พา ก้น เรืม นิยม ใช้ ธรรม จ" กร ให้ เบน เก รอง แส คง ความ 

จค จำ รำลึก นึก ถึง พระ พุทธองค์  และ ธรรมะ ของ พระองค์ ทำ น ส่วน กวา ม 

กิค ใน การ สร ไง พระ พุทธ รูป น" นเกิ ค ขน หก้ง สุค  ใน เม อ ไค้ ร" บ อิทธิพล ขิาก 

พวก กริก ที่ เข ไ มาปก กรอง อิน เคีย ใน สม ไ บรรพ กาล เนึ่น นาน โก้ น เพราะ 

ซาว กริก นิยม ใช้ ประ คิมา กรรม ก้น อย่าง แพร่ หลาย  และ การส ก้าง พระ พุทธ รูป 

ไค้ ปฏิบั กิจ" ค ทำ ก้น ขน เบน คร^ง แรก ใน ร" ชสม ย ขอ 0พ ระ เจา มิ ล๊นทํ  เม อ ราว 

พ. ศ.  ๔๐๐ 

ทุก  พุ  ส่วน ใน รูป ของ ธรรม จ" กรน \ แล่า  ย่อม สำ แค ง ความ หมาย แก่ 


ปร่ช ญาอ่ น แฝง เรํน อยู่ ใน สีงที่ ใช้ บูชา พระ 

ศิลบ นอ ย่าง บรรจบ คบ ก ร้น  ซี่ลํอ เฟค ซีน^น หา ใช่ อะไร อื่น ไม่  คือ คง ใจ 

ให้ ชีเ I จง เพ คง ถึง มรรค  ๘ และ คือ แค่ คะ ซี่ที่มี ความ ยาว เท่า กน น ฅ* งใจ 

ให้ หมาย ถึง ความ ยคื ธรรม ความ ไม่ ลำ เคือง  ใน วง กง ล ‘อ นนเ ล่า หมาย ถึง บ ญญา 

อ* นจะ ลา มารถ เคลื่อน ไป ได้ ไม่ ว่า ที่ ไหน ใ กล* หรือ ไกล  คุม ล ไ] น \ เหมา ย ถึง ความ 

ลง บ เสงี่ยม และ ความ มี แก่ ใจ ไย ฅรื  ส่วน ท่อน แกน ล ไ] หรือ เพลา ล ไ] นไเ คือ 

แกน แห่ง ส* จจะ ซึ่ง จ' กร แห่ง ชีวิฅ หมุน ไป เคลื่อน ไป โค ย ไม่ มี การ ถอย ถ คล คละ 

แล* วถึจํ กร แห่ง ชีวิฅ น เบน รูปร่าง ส ห้าง สรรค์ ขน มา จาก โซ่  ๑๒  ขอ ค แห่ง 
บจจ 'ย  หรือ ปฎิจ จล มุปป บาท  คือ การ เบน ขน มา เกิค ขน มา  โค ย พึ่ง พิง 

อา ศยฅิ คค่อ เชื่อม โยง ก* น เบน ลูก โซ่  คือ 

๑.  อวิชชา  เบน บจจ ไ] ให้ เกิค กรรม  อ* นชไ านำ ให้ เกิค ส* งฃา ร เครึ่ อง 
ปรุง แค่ งมี กาย และ วิฅเ บน อาทิ 

๒.  กรรม  เบน บจ จ* ยให้ เกิค วิญญาณ 
๓.  วิญญาณ  เบน บจจ ไ) ให้ เกิค นาม และ รูป 

๔.  นาม และ รป  เบ็่ นบ จจ่ย ให้ เกิค อาย คน  คือ เครื่อง ร้แ ละ สง ที่ร้ 
ได้แก่  คา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ 

๕.  อาย คน  เบน บจจ ไ] ให้ เกิค ผ* สละ คือ  การ กระทบ  การ ถก ฅไ] ง 
๖.  ผัสสะ  เบน บจจ ไ] ให้ เกิค เวทนา  ความ รู้สึก ทุกข์ สุข  ความ 
เจ็บ ปวค  ทุกข์ ทรมาน 

๗.  เวทนา  เบน บจจ ไ] ให้เ กิคฅ ไน หา  คือ ความ ปรารถนา  ความ 
คืน รน  ความ อยาก  ความ เสน่หา 


ปร้ช ญาอํ น แฝง I รํน อยู่ ใน สี่งที่ ใช้ บูชา พระ 

๘.  ฅัญ หา  ฌ็่นบ จฬั ให้ ๓^ อุปาทาน  คือ การ ยึค I หนี่ย ว เกี่ยว เกาะ 

๙.  อุปาทาน หรือ กวา มยึค เหนียว เกี่ยว เกาะ  บจฬั ให้ เกิก ภพ หรือ 

ว" ฎ สงสาร  ความ เวียน ว่าย ฅาย เกิก 

๑๐.  ภพ  เบน บจจ ไ] ให้ เกิก ชา กิ  คือ การ เอิก 
๑๑.  ชา กิ  เบน บจจ ไ] นำ มา ซึง ชราภาพ  ความ โศก เศร ไ ทุกข์ โท มน" ส 
และ ความ ฅาย 

๑๒.  ชราภาพ  ความ โศก เศร ไ ทุกข์ โท มน" ส เบน บจจ ไ] นำ มา ซึ่ง 

อวีช ชา 


ฉะ นน  ^าน ที่ เบน พุทธ ศา สนิก ชน  เรา ควร ฅอง พยายาม เรียน รู้ แล 

เขา ใจ  แล* ว เสาะ แสวง หา ทาง ที่ จะ ทำ กน ให้ พ* น เสีย จาก จไ ไร แห่ง ชิวิฅ วงนี 

หรือ โซ่  ๑๒  ขอ ค แห่ง บจจ ไ] สาย น หรือ ภาวะ แห่ง การ พ ไา พิง พึ่ง พาก" นอ ‘น 

น แล* วกสี งอ" น เบน บจจ "ย ซึ่ง ก" น และ ก" น อ้น น แหละ ที่ เบน เครื่อง ช" ก นำ ทำ ให้ 

คน เรา กาย แอ้ ว เอิก ใหม่ เรื่อย ไป ไม่ มีที่ สน สุก ยุกิ  จน กว่า เรา จะ ถึง แอ้ ว ซึ่ง 

ส" จ ธรรม  คือ การ ปฏิบั กิขจ "ก เสีย ซึ่ง อวิชชา อ้น เบน อ้น เห กุ สำ อ้ญ ยง ของ โซ่ 

บจจ "ย  ๑๒  ขอ กน  เมื่อ ใกที่ เรา ทำลาย อ้าง อวิชชา ลง เสีย ไค้  เม อ อ้น 

บเบ ญาก็ จะกํ ไเนํ กบ" ง เอิก ขน แก่ เรา ให้ เข] ถึง ส ไ) ธรรม ไอ้  สม เก็จ พระ พุทธ องค์ 

ทรง แส กง ให้ เบน ที่ ประ จ" กษ์ แจ่ม แจ ไ แก่ เรา แอ้ ว ถึง ทาง ที่ จะ ไป สู่ สัจธรรม 

ก" ง ว่าน  และ ทา^ อ้น ถึหา ใช่ อ" นใก อะไร อน ไม่  คือ  มรรค  ๘ หรือ ม"]] พิมา 

ปฏิปทา  หรือ ทาง สายกลาง อ้น เอง 


ปรํ ซญา อ้น แฝง เรน อยู่ ใน ส์ง ใช้ นูซา พระ 


ธป 

ธูป  ฌนเ กรึ่ อง หมาย ใช้ ช แจง แส คง ถึง ความ แปร ผ้นฟ ลี่ ชน แปลง 

ความ ไม่ จีร ไ] ย' งยืน  และ ความ I ลี่อม สลาย ฅอง มลาย ลง ไป ของ ลิง ทงห ลาย 

ฌึ่อ ธูป มอ ค ไห ม่ลง ไป น ไ^  รูป I คิมข อง ธูปถึ จะ เสื่อม สลาย หมค สน ฅาม ไป 

ค ‘วย  เหลือ แฅ่ การส่ง กลี่น อ" นฅล บอบ อวล  ค ร* น แล* วจค หมาย ของ รูป 

เหฅุ ผล ใน การ มี 0 ๆาว ะ เบน ธูป  ก เบน อ" น เสร็จ สื่นก ระ บวน ความ  เมือ ธูป ย" ง ไม่ 

ไค้ จุค  เมื่อ ธูป ย" ง ไม่ ไค้ มอ ค ไหม้  ไม่ ว่า ธูป จะ มี รูปอย่าง ใคช นิด ไหน  ธูป 

นนถึ จะ เบน สื่ง หา ค่า ราคา มิ ไค้  ค่า ของ ธูป น* นขน อยู่ ที่ ประ โยชน์ ของ ธูป อย่าง 

เคียว เท่า น* น โค ย ทำนอง เคียว ก" แ อ" น เรือน ร่าง ของ คน เรา น* น ซึ่ง ประ 

กอบ ขน มา จาก ข" นธ์  จะ หา ค่า ราคา มิ ไค้ เช่น เคียว ก" นก" บ ธูป  และ ค่า ราคา 

ของ คน น* นก อยู่ ที่ค่ก ย ภาพ หรือ ความ สามารถ ของ เขา เท่า น* น คน เรา ก็ เช่น 

เคียว ก" นก" บธป เหมือน ก" น จะ แส คง ความ คีมี คุณ ค่า ไค้ กใน ความ สามารถ 

ป ร" บทํว ให้ กลม กลืน ก" บสื่ง ที่งห ลาย ที่งป วง  และ ทำ ให้ เห คุ ผล ใน การ เกิค มา 

เบน คน มืภา วะ อุค ม สมบูรณ์ เท่า น* น 

ชาว พุทธ สำ แคง แส คง ส" ญญ ลไา ขณค "ง ว่าน ออก มา ใน รูป ของ ธูป  ท* ง 

น์ก เพื่อ ที่ จะ ทำ ให้ สว่าง กระจ่าง แจ่ม แห่ง จิค ภาพ  หรือ ข* อใลิ มพื่ ใจ ประ ทไา ใจ 

เมื่อ เรา สำรวม จิค สำรวม กาย ให้ อยู่ ใน ภาวะ สุข สงบ  ทำ การ ระลึก นอ บน* อม 

ยึคเ อา ร" ฅนฅ ร ใ] เบน ที่พื่ง  อย่าง เงียบ สงบ  ด* วยค วง จ่ฅที่ ผ่อง แผ* ว ค* วย 

ความ ชื่น ชม โสม น" ส และ ควย ความ สจริ ค ใจ  เรา ก จะ ไค้ มองอย่าง ทะ ล 


ปรํช ญาอ น แฝง 1ไโน อยู่ ใน สึ๋งที่ ใช้ บูชา พระ 

ปร โปร่ง  เห็น การ แฅก แยก ลอก ของ สิ เงที่ เรา เรียก ว่า  ลง  อ ‘น ประกอบ กน เข* า 

เบน  มวล  แล้ วก ทำ ใหไ ราม อง เห็น กำ ราคา  และ ใน ระยะ ขณะ เคียว ก* น น^น 

อาจ ทำ ให็ มอง  เห็น  ภาพ  การ  มอ ค ไหม" แห่ง  ความ  ทำ  ทํอย  น ไ] ย กำ  ของ  ทํว่  ของ 
เรา เอง  ขอ งอน ไ าฅา ของ เรา  จน ทำ ใหไ รา รู้สึก ว่า  เรา หา ไล้ ทำ รง คง อยู่เ I ยก 

เบน  ตม  ไม่  แค่ หาก จะ ทำ รง คง อยู่^ านเ บน  มวล  นี่ แล ไ) คือ ปช้ช ญาอ ไ; 

แฝง อยู่ ใน ธูป ที่จุค ที่ กำ ล ไม อค ไหม้ 


เท ฃน 

นอก จาก กอก ไม" และ ธูป  อไแ รา  ถวาย บูชา พระ  แล" วยไ มี เทียน  อีก ก" วย 
แสง แวบ ว' บ แวว วาว ของ เทียน ที่ จุก ไว" หน "พระ น กํเ บน อีกอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง น่า เอา 
ใจ ใส่ สนใจ  เทียน นใแ ราม" ก จะ จุก ขน เบน คู่  และ วาง ไว" สอง ข" างฅ รง หน ไพ ระ 

อ" น คน น \ ฟระ กอบ ขน มาก" วยข "นธ์  และ เทียน คืมีล "ก ษญะ เช่น เคียว 

ก" น เบน การ ประกอบ การ กระทำ ของ ว" ฅถ  เมึ่อ ย" ง ไม่ จุก  เทียน เบน ส" ญ พ- 

ล" กขณ ใ ช" อธิบาย หมาย ถึง ความ ลวร ล่อฉ ไ] ฉลข อง ค" วก น และ ความ เห็น แกํฅ น 

เมื่อ เปลว ไฟ คิก ขน มา  รู้สึก เหมือน ว่า มี อะไร กำ ล" ง จะ ผ่าน ไป  คือ ไส" เทียน จะ 

มอ ก ไหม"  และ ขมื่ง จะ ละลาย  แล" ว เปลว ไฟ น \ เก็จ ะ ส่ง ความ ร" อ นอ อก มา  แล" ว 
สาก ส่อง ออก มา เบน แสง สว่าง  และ ใน การ สำ แกง อาการ เช่น นไแ ของ เทียน 

เทียน ไก" ทำ ใ ห" ความ ม่งห ม ไย ใน การ ถูก ประกอบ กรรม ทำ ขน มา เบน ลำ เทียน ไค้ 
อย่าง ครบ ถ" วน กระบวน กวา ม 

อนึ่ง  เที่ย น ส่อง แสง ใ ห" ความ สว่าง ผ่าน ความ มี กอ อก มา  และ แสง น \เ 


ปรไ [ญา อ* น แฝง เร้น อยู่ ใน ส็งที่ ใช บูชา พระ 

หา ใช่ แสง ขาง นอก กวา มมืค และ อวิชชา ไม่  1พ ราะ เมื่อ เทียน ลุกอยู่ น* น ไม่ 

เพียง แค่ เทียน จะ สำ แค งก วาม ไม่ อง ทน ถาวร ของ สสาร กายภาพ  ค* วย การ เปล ยน 
สกา พ จาก ของ แข็ง ไป เบน ก๊าช เท่า นไแ  ย* ง ไค* สอ สำ แค ง ถึง โมหะ  หรือ ภาวะ 

ลวง  ที่ยึค ม* นว่า  มีก วาม หมาย เคียว  ซึ่ง อ* นที จริง แล* ว มีก วาม หมาย มาก 

หลาย ค* วยก ไแ  ที ถูก น* นกือ  เทียน ส่อง สา ค แสง ไป ใน พิภพ อ* นมืค มิค  แล* วนำ 
มา ซึ่ง ความ เข* าใจ โค ย ผ่าน ทาง อวิชชา 

เทียน เบน  สไบ พาล ไาข ณ์อ* น ช แจง แส คง ถึง การ เผา กวา ม ไม่ บริสุ ทธิ้ ให้ 
หมค ให้ สน ไป  ใ ห ไห ลือ ไว ไเค่ ธาคุ บริสุ ทธิ้เ ท่าน* น กน เรา ถึเห มือ นก ไแ  กวร 
จะ เผา กาก หรือ ขยะ ที เรา สะสม พอก พน เข* าไห้ หลาย ค่อห ลาย บมๆ แล* ว จาก การ กิค 
ผิค  ‘ลุ  แล* ว เรา ถึจะ ไค* บ' ระ สบ พบ กวา มคิค หรือ ท* ศนะ ของ เนอ หา สาระ ทีบริ สุทธ 
ผุคผ่ อง กไแ 

เมื่อ ขผง ลาม ละลาย ลง ไป หมค แล* ว เทียน ที จะ หมค สภาพ เบน เทียน 

อีก ค่อ ไป  ท* งนที เช่น เคียว ก* บก วาม งม งาย หลง ผิคกิ ค ไป ว่า เบน เรา เบน เขา  ซึ่ง 
จะค่ อง ละลาย เหือ ค หาย ไป  ใม่ว่ จะ เบน เทียน หรือ บุก กล  หรือ กวา ม งม งาย 

ใ หล หลง ใน ค* วฅน  และ ความ สำ ค* พ ของ คน 

เมือ ใค ม่าน แห่ง ความ งม งาย ใ หล หลง เผย ขน  เมื่อ น* นก วาม เข* าใจ ชีวิค 

ค ไน ค่าง  ๆ ก* น หลาย ห้อย หลาย พ* นค ไน  ความ เข ไ ใจ ทีเ ใ] ยม ค* วยเ มฅ คา กรุณา 

จะ เข ไม าสำ แค งแท นที  อ* น เทียน ส่อง สา ค แสง ผ่าน กวา มมืค ออก มาน* น เทียบ 

ไค* กบ พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ย* งให ไกิค ส* ม โพธิญาณ ออก มา จาก วิชชา น* น เอง 

ใน พระ พุทธ ศาสนา น* น ความ รู้ เชิง จควิ ส ไ] ท'^ ใ หลาย ท* งสน  ย่อม มื 

ความ เข ไ ใจ เชิง ว* ฅถวิ ส ไ] เค็ม รปศ วบศ่ อย่ค่ ไย  ค* ง เช่น ใน การ ศึกษา วิชา พี สิกซึ่ 


ปรช ญาอ้ น แฝง 1ร*น อยู่ ใน สี่งที่ ใ ช* บูชา พระ 

เรา I รียน รู้ ว่า  ถำ ปราศจาก วไา ถุที จะ สะ ท ไ] นหรึ อปฏิ การ ใหํ เกิด แสง เสีย แล ว 

เรา กิ มอง ไม่ เห็น แสง นํ้น  ดํงน ไเ  การที่ เรา ไม่ สามารถ เขา ใจ ถึง แสง ได ใช่ นนี 

เรา เรียก ภาวะ น* นว่า ความ มืด มิด หรือ อวิชชา  ใน การ ศึกษา ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ของ เรา กิ เหมือน ก" น เรา พบ ว่า อวิชชา หรือ ความ มืด มิด น หา ใช่ ส ไ) ธรรม 

หรือ ภาวะ อ" น แทไ รืง ไม่  แฅ่เ บน ล" กษณ ะนเ ษทที่ สร ไง ภาวะ ขาด แสง  หรือ ไม่ 

มี แสง ขน มา ด่าง หาก 

ถไ ได ไ" บ ว" ฅถที่ ถูก ที่ เหมาะ สม  แสง แห่ง ความ เข้า ใจ กิจ ะ สะ ท ไ] นย ไ) น 

ขน มา ใน ชีวิฅ ของ เรา  การ สะ ท ไ) น ข้อน ออก ของ แสง ด" ง ว่าน* น จะ ฉาย เบน 

ลำ แสง แห่ง ความ เข้า ใจ ข* นสด ยอด ทาง อริยมรรค  อ" น มือ งกิ  ๔ นนเ อง 


วน วสา ข บูชา 


(ชึง ฅร 4 กบ วไแ ทญก ลา^ เคื 0 น ๖ และ กำ บน ดโห้ เบน 
หระ ลก นอ บน ไ) มฅ่อ ท ระ ททธ ะ) 


พุทธ มา มก ใน บรร คา ประเทศ หระ พุทธ ศาสนา ผาย เถรวาท  กระทำ 

หิธี น* อม รำลึก ถึง สม เค็จ พระ สมมา สไา พุทธ เจ ไ ใน ว' นเพ็ พก ลาง เคือ นหฤ  ส่วน 

พุทธ มา มก ผาย มหายาน  ประกอบ พิธี ทาง ศาสนา ใน ทาง ร่วม ใจ ก' น แซ่ชํ อง หระ 

พุทธ อง ก ใน ว* นที่  ๘ เมษายน  ใน ประเทศ ไทย  ก* มพู ชา  และ ลาว  เธี ยก 

ว' น เฉลิม ฉลอง ว* นน ว่า  ว' นวิ สา ข บูชา  แค่ ใน ประเทศ ล* งกา  และ หม่า เรียก ว* น 
เคียว ก* นน ว่า  ว* น ประกอบ พิธี เว สาก 

เพื่อ จะ ไม่ ใ ห* ม การ ค่าง แฅก แยก แยะ ก* ถึเ ระหว่าง พุทธ มา มก ผาย มหายาน 

และ ผาย เถรวาท  ใน การ ประชุม สม* ชชา พุทธ ศา สนิก สไา ห* นธ์ แห่ง โลก  กร^ง ที่  ๑ 
ซึ่ง จ* คให้ มี ขน  ณ นคร โคล อม ใบ  ประเทศ ลไ 1 กา  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๕  ไค้ มีมคิ 
ใ ห* กา หน ค ว* น เพ็ญ กลาง เคือ น หก เบน  ว* นสม เคีจ หระ พุทธะ  ” แล* ว่ใ ห* ทำ การ 

เฉลิม ฉลอง ร่วน ก* นใน บรร คา พุทธ มา มก ทํว ไป ใน โลก  ค*" งน จึง เห็น เบน การ 

เหมาะ สม ที่ จะ นำ  แส คง ถึง  สาร* ฅถ สำ ค* ญ ของ ว* น เพ็ญ กลาง เคือ น หก ใ ห'" บรร คา 
หทธ มา มก ท" ง หลาย  ณ โอกาส ว*" นวิ สา ขบ ชา วน น 


วน วสา ข บูชา 


ษร ะ ประ สติ 


ใน วน เพ็ญ กลาง เคือ น หก  เมื่อ  ๒๕๙๐  บมา แล ‘ว  ราช โอ ร ลอง ก 
หนึ่ง ไค็ ทรง ประ ลูฅิ ขน มา ใน แว่น แคํน แกน เนปาล  พระองค์ ทรง พระ นาม ว่า 

สิทธํ ฅถโ คอม  เมื่อ ทรง เบน มาน พน \เ  พระองค์ บไ 3 เอิญ ไค์ท รง ประ ลบ พบ เห็น 

ทารก แรก คลอ ค คน ชรา  กน เจ็บ  และ กน ฅาย  ภาวะ ลี่ ปาง ใน มนุษย์ เหล่ านึ่ 
ทำ ใ ห*" พระองค์ ทรง คิก ขน มา ได ไ ไง สภาวะ แห่ง ความ ทุกข์ ของ ชวิฅ มนุ ษย  กอ 

การ เกิด นไา .เบน ทุกข์  ความ เจ็บ ไข* นนเ บน ทุกข์  ความ ชราภาพ น* น เบน ทุกข์ 

และ ความ ดาย น \ เกิเ บน ทุกข์  และ ทรง ได* รบ ความ รู้ ความ คิด ว่า  ค์น การ จะ 

หลีก ลี่ หนี ไป เสีย ซึ่ง ความ ทุกข์ ค์ง กล่าว  คิกือ การ มี ภาวะ อ? ไพ* นลไ เลา ร ว' ฏ 

เมื่อ ได ทรง เล็ง เห็น เที่ยง แทไ เล* วว่า  ภาวะ มารดา  ทารก ภาพ  ชรา 
พยาธิ  มรณะ  เหล่า นึ่ล* วน แค่ นำ มา ซึ่ง ความ ทุกข์  ความ วิปโยค โศก ล ลด 

ความ เจ็บ ปวด รวด ร ไว  ความ ระทด ระทม ใจ  และ ความ ไม่ ลม ถวิล  จึง ทำ ให้ 
พระองค์ ทรง ปลง พไะ ท ไ) ล ละ ราช สม บัด  ศฤงคาร  บริวาร และ ความ สุข 

หฤหรรษ์  โดย ทรง มีจิฅ คิด เม ด ดา ที จะ ช่วย ปลด เปลี่ ยง มวล มนุษย์ ที่ กำ ลไ ทน 

ทุกข์ ค์นอ ย์ 

ท* งนึ่ล็ เพราะ ว่า  ด* งแค่ ไค* ทรง กำเนิด มา  ลึก ลง ไป ใน พระ ท ไข อง 

พระ คงค์ น* ไ;  ท' บ ถมอยู่ ค์วย ความ กรุณา ปรานี ค่อม วล มนุษย์  และ ความ ทุกข์ 

อ' นมีอ ไแกิ ด แก่ มนุ ษยช าคิ  ทำ ให้ พระองค์ ทรง หม่น หมอง และ เศร ไพร ะทไ 

เบน ผล ทำ ให้ ไม่ ทรง ยิน คีปรี คา ใน ศวา มสุฃ V เฤห รรษ์ ของ ชี วิด  และ ด ไน เรา จึง 

ได ให็น พระองค์ ไม่ ทรง ชื่น ชม นิยม ใน ศวา ม สุ*^  ใน ลม บัฅิพ 'สถาน  ศวา ม เกษม 


วน วสา ขบ ซา 

สำราญ และ ความ รุ่งโรจน์ จร?) จรุง  อ้น พระองค์ ทรง มี สิทธิ  ฐาน ทรง เบ็่น 

ร" ช ทายาท สืบ ราช ลม บัฅิฅ าม ราช ประ เพณี  และ ทรง ทำ การ สละ เสีย ซึ่ง พระ มเหสี 

และ โอรส  กล่าว ส^น  ๆ ก็ คือ  ไม่ ทรง ยินคื ใน สิง ที่ ประชาชน คน ท" ง หลาย พึง 

แสวง หา และ หวง แหน  แอ้ ว ทรง คำ เนิน กน อ้น ไป เพื่อ ที่ จะ อ้น หา วิธี รไา ษา  และ 
ชู ช่วย ความ ทุกข์ หม่น หมอง ของ มนุษย์ ชาฅิ  อนึ่ง  ย่อม มี ความ จำ เบน ที่ จะ อ้อ ง 
ขอ ไห ไ รา ท่าน พึง ระลึก ถึง ความ จริง อนสำอ้ญ ไอ้ อ้วย ว่า  การ สละ ผละ จาก ความ 

สุข ความ สำราญ ใน ชีวิฅ ของ พระองค์ น" น หา ไอ้ ทรง กระทำ ใน ยาม ชรา ไม่  แท่ 
หาก ใน อ้ยท รง เบน มานพ หนุ่ม แน่น  ไม่ ใช่ ใน เวลา ทรง หย่อน พระ กำ ล" ง ใน การ 

ชื่น ชม โสม V เ" สโล กีย สุข  แท่ หาก ใน ยาม ที่ ทรง มี กำ อ้งอ้ ง ชา อย่าง เค็ม ที่ ที' จะ ทรง 

สำราญ บาน ใจ  ทรง สละ เพศ ฆราวาส  ไม่ ใช่ เพราะ ความ ยาก จน เข็ญ ใจ  แท่ 

หาก ใน ระหว่าง สม" ยที่ท รง อ้งค์ ง อ้น หลาม  และ ท" ง พูน เพึย บอ ย่อ้ว ย ช่อง โอกาส 

ที่ จะ ชื่น ชม สีงที่ นำ มา ซึ่ง ความ สุข ความ สำราญ ใจ ท" ง หลาย อ้วย  การ ทรง สละ 

โลกีย์ ค ร" งนึ่ก็ อ้วย เห ทุ ผล เพียง ย ย่าง I คียว เท่า น^น  คือ  การ จะ อ้บ เสีย ซึ่ง ความ หื่น 
. กระหาย ใน ฅณ หา  อัน มี  รูป  รส  กลึน  เสียง  เบ็่น ที่ มา 

ทรง ต รส์เ 


ทาง ค์นอ้ น จร ดล ไป ใน ภาวะ ภิกขุ  คือ ผู้ ขอ  และ ท" ง ทรง ปฏิบัติ พระองค์ 
เบน น" ก พร ฅที่ เคร่ง ที่ สุด  (คือ มี การ ทรมาน กาย และ อด อาหาร)  จาก อาจารย์ 

สำ น" ก หนึ่ง ไป ย" ง อีก สำ น* ก หนึ่ง  อ้วย การ กำหนด พระ ท" ย ใน การ ศึกษา หา ความ รู้ 

เกี่ยว ก" บ โมก ธรรม  ท*^ งนึ่ เพื่อ ที่ จะ ไอ้ ประ จ" กษแ อ้งถึ งรห "ส แห่ง ชีวิฅ ของ มนุษย์ 


วน วสา ข บูชา 

แค่ ทรง ประสบ ว่า  ฅ ราบ ใคที่ คณาจารย์ เหล่า นยไ 3 ถก เถียง โค่' แยํง ไม่ ลง รอย กน 

อยู่  การ ที จะ สำ แฅง ใทป ระ จไา ษ์ถีง ภาวะ ชะ ฅา กรรม ของ มนุ ษยย่ อม ไม่ เบน ที่ 

สม ถวิล ของ พระองค์ 

พระองค์ ไ^) ทรง บำเพ็ญ พร ฅค่ นค่น อยู่ ใน ล" กษณ ะน ถึง  ๖ บ ค่วย การ 

ทรมาน กาย  และ งคเ ว* น อาหาร จน ลใง ประชวร ลง ค" วย โรค ขา ค อาหาร  ข นาค 

ท จะ ไม่ สามารถ ทรง มี ชีวิฅ อยู่ ไค"  แม" กระ น \ เถีค ามพ ระ องค์ ถีย ไ) ไม่ ทรง สามารถ 

คน พบ อะไร เกี่ยว ก" บ ความ ทุกข์ ยาก ของ มนุษย์  ไค" มาก ไป กว่า ระยะ เมื่อ ทรง เริม 
ทำ การ ศึกษา  ฉะ น \ เจึง ไค" ฅก ลง ปลง พระ ท โย  เลิก การ ทรมานพระ องค์ คาม 

วิธี นของ น" ก พร ค องค์ อื่น  และ ทรง V นัเก ล" บ มา อนุบาล พระองค์ โค ย วิธี ที ถูกฅ "อง 

คือ การ เสวย พระ กระยาหาร เบน ระยะ ใน เบ อง แรก  คร^น แล วก็เ สวย อาหาร แข็ง 

เมื่อ บญจ ว" คคืย์  ผู้ ซึ่ง ฅิค คาม พระองค์ ใน การ แสวง หา โมก ข ธรรม  พาก" น ละ ที่ง 
พระองค์ ค" วย การ กล่าว ฅค่พ "ออ ย่าง เย ใ) ห ยไเ ว่า  “น" ก พรฅ โค คม กลาย เบน ผู้ 

สำราญ ไป แล" ว ท่าน เลิก การ บำเพ็ญ พรฅ  และ ห" น เข" าหา ชีวิค แห่ง ความ สำราญ 
เสีย แล" ว”  ค ไน ใเ  พระองค์ จึง ทรง นค" นอ อก บิณฑ บาฅ ค" วยพ ระ องค์ เอง 

เคียว คาย ค" ว ยล ใ) ษณะ ถูก ทอ คที่ง  อ่อน แรง  แค่ เคีค เคียว ไม่ ยอม จำนน  เม อ 
พระ กำ ล" งวไ ชา คืน คง มา คไเ คีม แล ใ)  จึง ไค ไส คีจ ไป ประ ท ใ)  ณ ใ ค" ร่ม โพธิ  ณ 
ผง แม่น าเน รไบ ชรา  ใ กล" คำ บล พุทธ ค ยา  ทรง กระทำ การ เจริญ วิบส ส นา กรรม 

; ฐาน อย่าง แนบ แน่น  และ ทรง ใ ห" สใข์ ปฏิญาณ ว่า  แม" ว่า เนอ ส ไม ไ สา  และ 

โ ลหิฅ จะ แห" งเ หือ ค ไป ไม่ เหลือ หลอ  ก็ จะ ไม่ ขอเ คลอน ไหว จาก ที่ ประ ท" บค รง 

นไ 4 เบน อใเ ขา ค จน กว่า จะ บรร ล โมก ข ธรรม 
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กรํ้น แล้ว  ใน ว' น เพ็ญ กลาง I ฅือ V เหก  เมื่อ ทรง มี พระ ชน มาย ไค้  ๓๕ 

หล' ง จาก ที่ เพียร พยายาม เพ่ง ฬิอชู่ จุค เคียว  จิฅข อง พระ อง ก์ก่อ ยล ว่าง กระจ่าง 

แจ่ม  จน ใน ที่ลุค พระ องค์ ทรง บรรลุ ล้ม โพธิญาณ  และ ทรง สามารถ มอง เห็น 

กวา ม หมา ยอ’ นแท ไ) ริง ขอ 0ภ าวะ ของ มนุษย์  ทรง ค*^ แพ บ เหฅุ แห่ง ทุกข์  ทาง 

ปลค เปล อง ทุกข์  และ บรรลุ นิพพาน  อือ  การ ห ลุก พไเ หรือ ภาวะ ปลอก กรรม 

และ กำ จ* ก เสีย ซึ่ง  โลภ  โก ธร  และ หลง 

ปริ นิน หาน 

เมื่อ ทรง กร' สรู้ แล ไ ลม เคีจ พระ พุทธองค์ กํเล คีจฅ รง ไป ย' ง เมือง 

พารา ณสี  แล ไท รง แส กง ปฐมเทศนา ซึ่ง เรืย กว่า ธรรม จ' กร ก' ธ) ป ว' กน สูฅร  ทรง 
กำ เนิน เทศนา ธรรม อยู่ เบน เวลา  ๔๕  บื่เอื ม ธรรม อ' น เบน เครื่อง ให ไ] นุษย์ 

ปลก เปล อง จาก ความ ทุกข์  โกย ปราศจาก สิ' งพไ ธ นา การ  กษไ ริย์  ขุน นาง 

พราหมณ์  พ่อ ณ์า วาณิช  กรรมกร  ชาย และ หญิง ทุก ช ไ วรรณะ  ไก ไข ไ มา 

ร่วม ใน ชุมนุม สงฆ์ ที่ ไค ไ] รง ก่อ ก* งขน 

และ พระองค์ ก ไพ ระ ขไธ เข์า ลู่ ปรินิพพาน  เมื่อ ทรง ชน มา ยุไณิ  ๘ ๐ 

พรรษา  ที่ เมือ งกุลิ นารา  แล ไก็ใ นวไ นบ ไเอิ ญ เบน วน เพ็ญ กลาง เดือน V) ก 

อีก ก ไย  เมื่อ  ๒๕๐๗  บื่มา แลไ  โกย กร' ลจ ไก พระ โอษฐ์ ไว ไบ นคร* งลุ^ 

ท ไย ว่า  “สีง ท* ง หลา ยล ไน เบน อนิจ จ ไท* งสน  และ จง อย่า ห ยุค ย* งใน การ แสวง หา 
ความ ห ลุก พไแ ทอ ญ” 
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นุทธ สาส์ นา คือ อะไร  ? 

พูท ง่าย  พทธ ศาสนา คือ การ จด ระเบียบ กวา มคิค  ซึ่ง มุ่^ ถึง ทํศ นะ 

ไณ่พี ยง แด่ แค่ โลก น เท่า นไเ  แด่ ถึง จไา ร วาล อีก ค ‘วย  คือ ภาวะ รวม ยอด ของ สง 

ทงห ลาย ชง ดำรง อยู่ ใน จไา ร วาล  เบี นท่ศ นะ ที่ชไ านำ ไป สู่ ความ เห็น แจ ไ) และ 

ความ เข ไ ใจ ใน สภาวะ ของ สง ท่งห ลาย  ระบบ ความ คืด^ ไ ว่าน หา ได้ มี การ ช ‘ก นำ 

ให็ไ ปเลึ่ อม ใส ใน บีจเ จก บุคคล ใด บุคคล หนึ่ง ไม่  แด่ เบีน ผล ของ ความ เพียร 

พยายาม  อํนํ ยาว นาน  ฅิดด่ อก' น ขอ งม นษย์  ที่ จะ เข ไ ใจ  อย่าง ถูก  ฅไ] ง ถึง ชีวิฅ  และ 

ความ เร* นล' บ ของ ชีว่ฅ  สม เคืจ พระ พุทธ ธะท รง ค* นพ บก ฎ หลาย ข ‘อ ขน อี โ! ค ร* ง หนึ่ง 
แล* ว ทรง บาก บ' นที่ จะ เข ไ ใจ ถึง วิธี หรือ ลไษ ณะที่ จะ ใช้ กฎ ดไ ว่าน* นให็ เบีน ผล  ที่ 

สมเด็จ พระ พุทธองค์ ทรง ค* นพ บน* นถึ คือ  วิธี บรรลุ ถึง  ซึ่ง ความ หลุด พ* น โดย ทาง 
นิพพาน  (คือ ภาวะ ปลอด กรรม  และ กำ จ' ด เสีย ได้ ซึง  โลภ  โกรธ  หลง)  น ไ] 
หนึ่ง การ เข ไ ใจ  อย่าง แจ่ม แจ ไ เกี่ยว ก' บก ฎ ด่าง  ๆ ที่ ว่า มา  และ การ ดำรง อยู่  ด้วย 
ความ กลม กลืน สอด คล* องด้ บก ฎ น* น ซึ่ง ควบ คุม ความ ดำรง อยู่ ขอ โเชี วิฅม นษย 

มีผ้ คน เบน อ' น มาก  ซึ่ง ยึนย 'น ว่า พุทธ ศาสนา เบน เพียง ป ร' ชญา เท่า น* น 

หา ใช่ ศาสนา ฅๆม น ไ] ที่ เรียก ก' นว่า  1-611^10ฑ  ไม่  คำ โด้แ ย ไถึมี ว่า  ที่ ว่า คำ ว่า 

1-611^10 ภ น* น หมาย ถึง อะไร ด้น  ด้าห มาย ถึง ดาม น ไ] แคบ  พุ  แห่ง ด้ศ นะ 

ว' ฒน ธรรม ของ ชาว คริ ส'. ดียน สด้ย กรืก และ โ^^  คือ การ ยอม ร* บนํบี ถึอ ใน 

บจเ จก เท วะ และ กฎเกณฑ์ บา* อย่าง บา วป วะ กา'^  ใน ด้กษ ณะ ด้ง ว่าน* น พุทธ- 
ศาสนา ถึหา ใช่  ไม่  แด่ ด้าห มาย ถึง ความ รู้สึก ด้น เกิด ด้น มี อยู่ ภาย ใน ด้ว 

มนุษย์ และ ด้วย ความ รู้สี กน น พุ  มนุษย์ นำ ไป ใช้ ใน การ คิด ด่อด้ มพไ เธ์ด้ บ จ' กร วาล 
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และ สํมพ นธ ภาพ I ช่น ว่าน 1เ  อยู่ ใน จิฅ สำนึก ขอ งม นษย์  ซึ่ง มนุษย์ พยายาม ที่ จะ 
จ ‘คระ I บียบ ความ ประ พฤฅิ ของ ฅน ให้ อยู่ ใน ระอ้ บสํม มา จารี  ถไศ าสนึ ซึ่ง ไค้ ร ไง 

มา จาก ความ รู้สึก นึก กิค เหล่ านึ  นำ ความ พอ ใจ ให้กํ บ ที่งจิ ค และ ใจ ไม่ ว่า ใน ภาวะ 
เหฅุ การณ์ ใค  ใน ชีวิค  คา มล ไไษ ณะค ‘ง ว่าน ไา, พุทธ ศาสนา เบน  1-611^10 ฑ ค้งที่ 

ผู้มีส รไา ธา เลื่อมใส ท ไ! ใน อคีฅ แล  ะบจ จุ! โน  ไค้ สำ แค ง ให้ เบน ที่ ประ จ ไาษ์ มา แล* ว 

อย่าง ไร ก็คี  ความ สขส งบ อไเ ลึก ซึ่ง ย่อม เกิค แก่ ผ้ที่มี ชีวิฅ อยู่ ค* วย ภาวะ ส' มมา จารี 

ท ไ) ไป เท่า น ไ; 

อนึ่ง  มี ทาง เคียว เท่า นไเ ที่ จะ กล่าว ถึง เคไ โครง คำ สอน ของ สมเด็จ พระ 

พุทธะ  เคไ โครง น ไ; มี อยู่ แล ไ) ใน วิธี ที่ สมเด็จ พร  ะ พุทธ องค์ ทรง แส คง ไว้ ใน ป; ฐม 

เทศนา อ* น เรียก ว่า ธรรม จไา รก ไ-) ปวไ ไน สูฅร  หรือ น ไ! หนึ่ง การ วาง ราก; ฐาน แห่ง 

ภาวะ ส ไ] มา ป ฏิบัฅิ  ซึ่ง พระ พุทธองค์ ทรง แส คง แก่ บญจ ว* กกีย์  ณ อิสิ ปฅน มฤ ค- 
ทา ยวไ  ใ กล ไารุ ง พารา ณสึ 


บท ส์ไ ทาย 

วไ เพ็ญ กลาง เคีอ น หก บนึ่  ค รงค์ บวไ ที่  ๒๓  พฤษภาคม  และ ใน ว ไ; เพ็ญ 
กลาง เคือ น หก คไ ว่า  บรร คา พุทธ มา มก ท ไ) หลาย ใน ประ เทศ ไทย  จะ พาก ไ; ไป ท่า 
บุญ ฅไบ ไฅร  และ นำ ธูป  ๓ คอก  เทียน  ๑ เล่ม และ คอก บ* ว ๒— ๓ คอก ไป ทำ 
การ เกา รพ สไ กา ระ  ณ เบ อง หน ไพ ระ พุทธ รูป  เบน กา รน ไ) มจิฅ รำลึก นึก ถึง 

ความ คีที่พ ระ องค์ ทรง มี เม ค คา สอน สไ เวไนย สไว์  เบน การ ช ทาง ให้ ไค้ บรรลุ 

ถึง พระ นิพพาน อไเ บน จุคห มาย ปลาย ทาง ของ พุทธ มา มก พุก  ๆ คน  แค่ บาง 


ว'^ ลา ขบ ชา 

ท่าน อาจ ฉงน ใจ ว่า  ทำไม จึง ค ไ] งใชํ ฆชๅ ควย คอก บํวท่ ว่ย  ท่า นก เพราะ ว่า คอก 
บวน นเค รอง หมาย ใน ทาง ศิลป ท่สำ แค ง ถึง ปว่ช ญๅ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา และ 

เ^  ^ 2^  I ฐ,  2^ 

ทงไ ค้ใช คอก บ* วน ก* นอ ย่าง แพร่ หลา ยก ว ไง ขวาง แค่ นาน มา แถึว  ความ หมาย 

ของ คอ กบ ‘วน* นก็ คือ ว่า  ผง ราก ใน I บอก คม  แค่ ถึง อก งาม โผล่ ผิว นา ขน มา ค ไย 
ล* กษณ ะ สะ อา ค เอ ยม  และ งค งามอย่าง แจ่ม จไ น่า คู  แล ไถึแ ย ไ] กลีบ เบ่ง บาน 

อย่า งบ ริสุท ธื้ผุค ผ่อง พวย พุ่ง ฃนสู่ ท* อง พาน ภา ลย  อ* น เปรย บ ไค้ ก ไ] สรวง สวรรค์ 

; ฐาน ท พระ พุทธ ศาสนา เบน สไ ธรรม จึง เปรียบ ไค้เ ลม อก* บ่ คอ กบ ไ ซึ่ง มี อำนาจ 

อ* นลํ้ ล* บ่ ทำ ให้ คอก งอกออก มา จาก พน ฐาน อไแ บ่นเ บอก คม  เช่น เคียว ก* บ่กคิ 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ม ไ เห มาย ที่ จะ อยู่ เสีย ให้ 7ณ้ จาก ภาวะ อวิชชา และ โลก อไเ 
ส* บ่ สน อลหม่าน ของ มนุษย์ 

มี คอก ไม ไนิค อื่น  ๆ อีก เห มีอน ก* น ที่ ใช้ บูชา พระ ก* น ถึง คอก ไม ไนิค 
อื่น  พุ  ถึ เช่น เคียว ก* นก* บ่ คอ กบ ไ ย่อม เบน สไบ ญลไ ขณ์สำแ คง ถึง สีง ใน ธรรม ชาฅิ 
ซึ่ง สวย งาม ที่สุค แค่ ถึมี ภาวะ อนิจ จไที สุค  คือ บรร คา บุป ผา ผกา ชา ฅิทไ หลาย ท* ง 

ปวง น* น ค่าง ถึเ บ่ง บาน คอกออก อย่าง เค็ม ที่  ท* งนถึ เพื่อ ที่ จะ อไ เฉา โรยรา และ 

ย่อย ย* บ่ ลง  บุปผ ชาฅิ นานา พรรณ มี รูป ทรง  มี ความ งาม ผิคแ ผก แค ก ค่าง ก* น 

ค ไย กลี น ทรง กลีบ  และ รูป คอก  แค่ ใน ชีวิค ของ บรร คา คอก ไม ไเค่ ละ คอก น* น 
ถึมี มรณะ ควบ คู่ อยู่ ค ไย  จริง อยู่  มี ความ เคิบ โค และ งอก งาม  แค่ ถึมีค วาม 

เสึ่ อม สลาย เคียง คู่ อยู่ ค ไย  แมไ ไ วาม งาม ของ คอก ไม ไเ* นใช่ ว่า จะ คง ทน อยู่ ไค้ นาน 
เมื่อ ไร  ไม่ ชไ ไม่ นาน ถึจะ คอ ง ถึง กาล อวสาน ของ มไเ  ค ไน เอง คอก ไม้ จึง เบน 

สไบ ญลไ ฃณ์เ สมอ หมี อ นก ไ]  ห (ไข์  อไเ มี อยู่ ใน สไ สาร ไฏ  เบน ภาวะ อนิจ จไ 

แล ไ เบน ความ หม่น หมอง ของ สงท่ ง'^ ลาย  โค ย ทำนอง เคียว กไเ  บรร คา คอก ไม่ 

๕๕ 
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ทํ้งห ลาย ยง ให้ I กิคเ มล็ค เพื่อ การ เกิค ขน มา ใหม่  ก็ เบน ลิ' งเฅึ ธน ใจ เรา ท่าน ไค้ 

อย่าง คีถึง ภาวะ  กรรม  ซึ่ง มนุษย์ ไค้ ประกอบ กรรม ทำ ขน ไว้ คํวข ใจ อิค หรือ การ 
กระทำ  จะ เบน ผล ฃฑั นำ ให้ มนุษย์ มี การ เกิค ใหม่ ใน ภพ หน ไ น เบน คฅิใ นพ ระ 
พุทธ ศาสนา อีก เหมือน ก ‘น 

สไบ ญลไ าขณ์ อีกอ ย่าง หนึ่ง ของ พระ พุทธ ศาสนา ก็ คือ รูปธรรม จไา ร ซึ่ง เรา 
เห็น ก' น? ไว ไป บน ธง  ซึ่ง พุทธ มา มก ช ไ) ก ‘นฅ ามบ ไน ใน ว' นนึ่ 

จิฅร กร  นไไ เขียน  นไา ปรช ญา  และ ศิล บน แผนก ฅกแ ฅ่งย่ อม พาก* นใช้ 
เกวื่ อง หมาย ธรรม จไา ร เพื่อ ท่อง การ จะ สำ แค งอ อก ซึ่ง ความ คืค เกี่ยว ก* บ ธรรมะ 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ หมุน ของ ธรรม จไา ร ย่อม หมาย ถึง การ เทศนา หรือ การ 

ทำ ให้ ธรรม มะ ไค้ มี ภาวะ คำ เนิน ไป 


ซึ่ลไ ไแป คซึ่น หมาย ถึง มรรค แปค  และ ล* อแฅ่ ละ ซึ่มีค วาม ยาว เท่า  พุ 

ก' น" แน  คง ใจ ให้ หมาย ถึง ความ ยุฅิธ รวม  ใน วงสํ อ? เห มาย ถึง บ ญญา อ' นจะ 

สามารถ ผ่าน ไป ไค้ ไม่ ว่า ที่ ไหน  ใกล้ หรือ ไกล  คุม ล* อน* น หมาย ถึง ความ สงบ 

เสงี่ยม และ ความ มี แก่ ใจ  ส่วน ท่อน เพลา ล ไ] นไเ คือ ส' จจะ ซึ่ง จไา ร แห่ง ชิวิฅ หมุน 

ไป บน เพล านึ่ 


ใน ที่ สุคนึ่  ไม่ มี อะไร เหมาะ สม ไป กว่า ที่ จะ ทำ การ รำลึก น็ก นอ บน ไ] ม 

พระ ร' ค นคร ไค ไ]? โ 


‘‘อุ ฅมง คใก เม ศ แม่น 
แสง เนฅ ร ส่อง เสนอ ปาน 
เสา ว คน ธคู่ ใจ บาน 
บชิฅ ฅรํ ยรํฅ นึ่แ พรํ้ว 


กุสุมา ลย 
ปทป แกไ 


โอษฐ์ เที่ย บ ธูป นา 
พร งพรํ อม อิน ทร ย” 


วน วสา ขบ ชา 

“อำนาจ อัน นอ บน็ อม 
ส รวม สร่าง สรรพ พิบํต 
มงคล ศิริพิ พ” ฒน์ 
อาน ภาพ พระ เก ลึยก ล้า 


ไตร ย ร่ฅน์ 
วิบาก เศ ร่า 
พูน เพิม  ฃไ แฮ 
สบ สน สง ประสงค์” 


วน มาฆบูชา 


(ตรง กบ วน เห ญ กลาง เดือน 


๓ และ กำ หน ตเบ นที ระลึก 


นอ บน่ อม ตอ หระ ธรรม) 


มาฆบูชา  คือ  วน ประ กอ!! พิธ็ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ใน ก กาง 

1คื อน  ๓ ซึ่ง เทียบ ไคํ กบ ว' นที่ ระลึก แก่ บรร คาน ไา บุญ ค่าง  ๆ ของ ประเทศ ฅะ ว* น 
ฅก  และ ว* นม าฆบ ชาน  กำ หน คให ไ บน ที่ ระลึก นอ บน* อม ค่อพ ระ ธรรม คำ สอน 

ใน การ กล่า วอ 5บ าย ถึง สา รัฅถ สำคํ ญ ของ ว* น มาฆบูชา  เรา จะ ฅอง ฅง 

ค่น ค* วย  การ รำลึก ถึง  ไค รส รณา คม  เบน เบ อง แรก  คือ  พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ 

หระ ทุ ทธเ .จา  หา ใช่ พระ บู้ เบน เจ ไห รือผู้ ไค* รบ พระ บ* ญชา จาก พระ 

บู้เบ็่ น เจ ไ ไม่  พระ พุทธ เจ ไท รง เบน ปกติ ชนก นเ ราคี  ๆ น เอง  คือ ทาง ประสูติ 
และ ค* บข* นธ์  พระ พุทธ ศาสนา ซึ่ง ก่อ เกิค มา จาก พระ พุทธ เจ ไ เบน ค' ล ลอง แห่ง 

ชีวิฅ ของ พุทธ มา มก  ซึ่ง มิ ใช่ อะไร อื่น  คือ ความ ประพฤติ ชอบ  ประพฤติ คี 
จาก การอบรม ผก ฝน จิฅ ใจ  ซึ่ง การ ผก ฝน อบรม ค* ง ว่าน จะ ช* กนำ ให้ ไป สู่ ส' นติ สุข 
คือ  นิพพาน 


วน มาฆบูชา 


ท ระ พุทธ เฉา  กึออ งก์ แห่ง I ม คฅา  กรุณา  มิฅร ภาพ  ส ไ) จะ  และ 
สนฅ  ผู้ใค ที แล วง สน คิสุฃ กจะ หา ไค้ ใน ธรรมะ ของ พระ พุทธ [.จำ 

ท ระ ธรรม  คือ คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า  ซึ่ง กไผู้ ใค เลื่อมใส ปฏิบั ที 

ฅาม และ ผึกฝ นให ถูก แกว  ผู้ น* นก ประ สน พบคํ นที สุข ใน ที่ กุก 

ท ระ ส์งฆ  คือ บรร คา  สาวก ผู้ยึค และ ปฏิบั ฅิธร รม แล้ว ถ่าย ทอ คล้ง สอน 
ให้ แก่ ป วะ ชา ชนก นทไ ไป ซึ่ง เลื่อมใส ศร ไ ๆธา 

กาม ความ นิยม ของ ชาว พุทธ  มาฆบูชา คือ เทศกาล ที่ ทำ การ กำ หน ค ไว้ 

ให้ เบ็น  ท ระลึก  แก่ ธรรม มะ  ฉน* น จํงไ บน การ  เหมาะ  สม แล้ว  ที่ จะ ยก  สาร ไ ไถ 

สำ กไบ ของ พุทธ ธรรม ขน มาก กล่าว ใน โอกาส น 

ธรรม มะ 


ธรรม มะ คือ วจนะ หรือ คำ สอน  และ อาจ หมาย ถึง ความ ยุที ธรรม  ล้ม มา 

ปฏิบั ที หรือ กฎ ธรรม ชา ฅิไค ไ โวย  ล้า ผู้ใค ปฏิบั ที ธรรม  ก็ หมาย ความ ว่า ผู้ น* นไค้ 
วาง ฅนใ หไา ลม กลืน ล้บ ธรรม ชา ที และ กฎ ของ ธรรม ชา ที  ซึ่ง ควบ คุม จไา ร วาล อยู่ 

และ ความ  คิค เห็น ใน กฎ  ธรรม ชา ที เหล่า น* น ก็ คือ ที่ เกี่ยว ล้บ  ล้กษ ณะก วาม เบน ไป 
๓ ประการ  คือ  อนิจ จ ไ)  ทุก ข ไ)  และ อนไ าฅา  มนุษย์ ทุก ผู้ ทุก นาม จะฅ้ อง 

ผูก พ* นอ ยู่ล้บ ล้กษ ณะก วาม เบน ไป  ๓ ประการ ล้ง ว่าน  โค ย ไม่ มี การ ยกเ ล้น แค่ 
อย่า งใค  ล้กษ ณะค วาม เบน ไป  ๓ ประการ ล้ง ว่าน แหละ  คือ กฎ ธรรม ชา ที 

ค่าง  ๆ ของ โลก  กายภาพ  'ง  คือ ล้อ สรุป ที่ ว่า  ไม่ ว่า ใน ภพ ใค ย่อมหา มีลึง 
ใค ไม่ หรอก ที่ จะ น* บไล้ ว่า มี ภาวะ ยืนยง ถาวร  หก ขัง  น \ เก็คื อ ว่า  ใน ชีวิฅ มนุษย์ เรา 


วไ 4 มไฆ บูชา 

นนย่ อม มีกว ไม ไม่ สม หว้ง เก ลไ ระคน อย่ดํ วย ทุก ผู้ ทุก นาม  ส่วน  อ นัด ตา  น^น 
เล่า มุ่ง หมาย ให้ กระ หน ไ ไป ระ จไา ษ์ว่า  ใน บรร คา ชีวิก ท^ง หลาย ทงป วง นน  ไม่ 

มี อะไร หรอก ที่ จะ เรียก ไค้ ว่า เบน สํงที่ มีวญ ญาณ  ลไา ษณะ เบน ไป  ๓ ประการ 

นคือ  เนอ หา ใหญ็ ใน พระ พุทธ ธรรม 

อนิง จง  หรือ  ภาวะ ไม่ เที่ยง  แท้ แน่ นอน น ไม่ เพียง  แฅ่ จะ เกด แก' 

บรรดา ส่ดว โลก เท่า น ย ไ) จะ เกิด ขน แก่ ทุก  ทุ  สิง ทุก  ทุ  อย่าง ใน จักรวาล อีก 
ค ไ) ย ไม่ มีอะ  ไร หรอก ที่  มี รูป กาย จะ  ยืนยง กาว ร ไม่ เรีว กิ ช้า กิจ ะฅ ไง สึกหรอ 

แฅก หไ  ถูก ทำลาย  หรือ เสึ่ อม สลาย ไป  แล ไถึอ กำเนิด เกิด ขน ใน รูป ใหม่ 

ทกฃ ไ นไเ อีอ  ทุกข์ หรือ ภาวะ ไม่  สม หว ไ) ย่อม มี อยู่ ใน โลก น ทุกข์ 
น* น เกิด จาก สา เหฅุ  ๓ ประการ  คือ 

(๏)  การที่ มนุ ษยืท่ อง ช้ดอ ไย าศ ไ] ช้บ ธรรม ชาดิ 
(๒)  การ มี มนุษย์ ท่อง ช้ดอ ไย าศ ไ] ก ไ] มนุษย์ อื่น  ทุ  และ 
(๓)  การ มี มนุษย์ ค ไง ช้ดอ ไย าท่ย กไฅ ไ เอง 

อนต ตา  หรือ น ไ] หนึ่ง การ ไม่ มีด ได น หมาย ถึง ทุก สิง ทุกอย่าง ที่ เกิด 

อยู่  มี อยู่  แท่ เรา เกี่ยว ขไ งก ไ สิง น* น เบน ส่วน ใหญ่ กิที่มี กวา มส ไพ ไ ธ์ก ไ มวล 
มนุษย์  บรรดา สิง ท* ง หลาย ที่ ทรง ชีพ น* นไม่ มี วิญญาณ  หรือ ไม่ มีด ไฅน  วิญญาณ 
หรื อด ไฅน น* าเ  คือ กวา ม นึก คิด ใน แนว  ปรไ ญาอ ไมีด่ อ ส่วน ที่ เบน  อ สสาร ของ 
มนุ ษยส่ วน หนึ่ง  ซึ่ง มี เรือน ร่าง แด กด ไ ไป แล ไกิ ดำรง กง อยู่ ท่อ ไป อีก  ฑง 

ธรรมะ และ วิทยา ศาส ดร์ สม ไ ใหม่ สอน หล ไ มูลฐาน อย่าง เคียว กไ  คือ สอน ว่า  อไ 
ปุถู ชน กน เรา  น* น ประ กอ บด ไย  จิดแ ละ  กาย เท่า น* น ไม่ มี อย่าง อื่น อีก  จิดแ ละ 

กาย สองอย่าง น ผูก พ ไก นอ ย่าง แนบ แน่น  เมื่อ ดาย หรือ ถึง กา ลด ไข ไธล งคื 


๖๐ 


ว' น มาฆบูชา 

ฅํอง สน สภาพ ไป ค์วย กน  ใช่ ว่า I มึ่อสี่ ง หนึ่ง สน สภาพ แสํว  อีก สง หนึ่ง จะ คำ รง 

กง อยู่ คํอ ไป ก็ หา มิ ไค้  ทงส อง สง ฌน หน่วย หนึ่ง หน่วย I คํยว ก* น ซึ่ง เรา เรียก ก" น 
ว่า มน ษย  และ มน ษยนึ่  ไม่ ชำ ไม่ นาน ก็ จะคํ อง เบน ไป ฅาม กฎ ของ อนิจ จ ไ)  คือ 
ภาวะ ไม่ เที่ยง  ไม่ แน่ นอน 


กรรม และ การ ๓ ดอก 

กรรม แปล อาม คํว ว่า การ กระทำ  จะ กล่าว ก็ ไค้ ว่า  กรรม คือ พล ไที่มี 

ขีค กำ หน ก ชะ ฅาห รี อก วาม เบน ไป ใน ภพ นของ เขา  และ ที่ง สรร สร ไง ภาวะ ใน 

ภพ หน ไข องเรา อีก ควย  พล ไคํง ว่า นึ่แห ละ ที่ เมื่อ มนุษย์ ค" บ ข" นธ์ ลง ไป แล ไจ ะ 

คำ รง ภาวะ อยู่ ต่อ ไป  และ เชื่อม โยง ภพ นึ่ก" บ ภพ หน ไ ถ ไ ปราศจาก กรรม แลไ ก็ ไม่ 
มี การ เกิค อีก  ที่งจิ ค และ กาย จะ ไม่ มี การ เกิค อีก  แต่ ส็งที่ จะ เกิค อีก น \ เคือ พล" ง 

งาน อ" นทรง อำนาจ ของ กรรม เท่า น* น กรร มน* น จะคี หรือ ไม่ คีก็ ไค้ ท* งนึ่ก็ สุค แต่ 

การ กระทำ ของ จิฅ  ของ วาจา  หรือ ของ ฅไข องเรา เอง  ไม่ ว่า จะ กรรม คหรึ อ 

กรรม ไม่ คํก็ คาม  ย" ง ให้ มี การ เก็ค อีก ท* งสน  แต่ ถไเ บน กรรม คํก็ย่ อม จะ เบน ผล 

ให้ เก็ค ภาวะ ชื่น ชมรม ณีย์  ส่วน กรรม ไม่ คืน* น ก็ จะ ย" ง ให้ เก็ค ความ เบน ไ!! 

ซึ่ง บุก คลผู้ ฉลา ค จะ ไม่ พึง ปรารถนา เบน อํน ขา ค 


นิท นาน 


นิพพาน หา ไค้ เก็ค จาก กรรม คืหรื อ กรรม ไม่คื ไม่  จะ เกิค จาก การ สน สูญ 


๖๑ 


วน มาฆบูชา 

ของ กรรม เท่า น ไม่ ว่า บุก กก ใคที่ ถึง ซึ่ง นิพพาน แลํว  จะ ไม่ มี การ เกิค อีก 

โกย ที บุก กก น บรรลุ ภาวะ หลุค พ* น และ จริง แลํว  ภาวะ ค* ง ว่าน แหละ กือเ บา 

หมาย  ซึ่ง ชาว พุทธ ทุก รูป ทุก นาม ม* น หมาย ที' จะ ไป ถึง  สม เก จ พระ ส* มมา 

ส* ม พุทธ เจ* าไค้ ทรง กน พบ แล* วว่า  “การ ค* บ เสีย ซึ่ง กวา ม โลภ  การก*! แสีย ซึ่ง 

ความ โกรธ  และ การก* บ เสีย ซึ่ง กวา ม หลง  น*^ แแ ล* วกือ นิพพาน” 

ทาง สาย กลา 1 

ป^มเทศนา  ซึ่ง สม เก็จ พระ พุทธ องก์ ทรง แส กง หล* ง จาก ที่ไก้ ทรง 

บรรลุ พระ โพธิญาณ แล^ วน \เ  พระ พุทธ องค์ ทรง บวร ยาย ถึง ทาง สายกลาง  อริ ย- 

ส* จ ๔ และ อริยมรรค อ* นมี องค์  ๘ ซึ่ง ท* ง ๓ ประ กา รน  น* บไก้ ว่า เบน ราก ฐาน 
ซึ่ง ธรรมะ ท* ง มวล ของ พระ พุทธองค์ ฅง อยู่ 

ทาง สายกลาง อือ  ม* ชฌิม มรรค  ซึ่ง เบน ทาง แห่ง กุล  อือ ไม่ มี ความ 

เอียง เอน เบน บ่าย  ไค้ แก่ หลีก เลี่ยง เสีย จาก การ ปล่อย ค์ว ให้ ก* บชีวิ กอ' นเ พลิก 

เพลิน ม* ว เมา ชื่น ชม ยิน กีแฅ่ ใน รูป  รส  กลี่น  เสียง  โกย ปราศจาก การ ระ ง* บย* บ 
ย* ง และ ไค้ แก่ การ หลีก เลี่ยง เสีย จาก การ กำ เนิน ชีวิค อ* น เปล่า เปลือง เจ็บ ป วก 

และ การ ทรมาน กา ยอน ไม่ จำ เบน ของ ล" ทธิ บำเพ็ญ พร ศ 
อริ ย ส' จ ๙ คือ 

(๑)  ทกบ  ซึ่ง กล่าว อธิบาย ว่า  ส* กว์ ท* ง หลาย จะ กอง เผชิญ ก* บ 

ทุกข์ ไม่ ทาง ใกอื ทาง หนึ่ง  โกย ไม่ มีข ไ] ยก เว้น  ชา กะ  มรณะ  ชราภาพ 

ความ หิว  กวา มก ระ หาย  ว้อน  และ เย็น  การ ไม่ เบ่น ปก กิของ ร่าง กาย 


วน มาฆบูชา 

โร กภ ไ]  การ เจ็บ ไข้  และ อบ ทวเ หฅุ  ๅ เหล่า น แหละ คือ ทุกข์ 

(๒)  ส์มท ย คือ เหฅ แห่ง ทุกข์  ซึ่ง มีคืณ หา และ อารมณ์ เบน 

บจจ ไ 

(๓)  นิโรธ  คือ การ คบ ทุกข์  หรือ การ ปลค เปลํ้ อง ทุกข์  พูค ไค้ 

ว่า  เรา จะ กำ ข์ค เห ค แห่ง ทุกข์ ไค้  กำ เรา จะ มี การ ควบ ทุม ลฅิแ ละ ผก ฝน กํวฃ อง 

เรา 

(๔)  มรรค  คือ มรรคา ที่ จะ ชไา นำ เรา ไป ลู่ การ ค ไ] หรือ สน ทุกข์  ซึ่ง 
มรรค คไ ว่าน แหละ เรืย กว่า มรรค  ๘ หรือ มรรคา แห่ง ทุณา กร  พระ ทุทธ องค์ 

ทรง ฅร ไ) ไว้ ว่า  มรรคา นี่ แหละ  ที่ จะ พา เรา ใปสู่ การ สน ทุกข์  ความ เศร ไหม อง 
โท มน ไ) และ ความ สน หว ไ)  แล ไค รง ไป ย ไพ ระ นิพพาน  มรรค  ๘ น* น ประกอบ 

ค ไย  ความ เห็น ชอบ  ความ คำ ริ ชอบ  วาจา ชอบ  การ งาน ชอบ  เลํ้ ยง ชีพ 

ชอบ  ความ เพียร ชอบ  ระลึก ชอบ  และ ค* งใจ ชอบ 

มรรค  ๘ คือ ทาง สายกลาง  ซึ่ง สม เคืจ พระ พทธ องค์ ทรง คืน พบ  ซึ่ง 
เบน ทาง นำ ไป ลู่ สไคิ  การ ประ จไษ์ แจ้ง โพธิญาณ  และ การ บรรลุ พระ นิพพาน 

ใน ที่ลุค 

ธรรมะ คือ คณา กร 

ค ร.  ริส  เควิ คส  น ไ ปราชญ์ ผู้ ยง ใหญ่ ชา วอ ไก ฤษ กล่าว ไว้ ว่า: 

“ข ไพ เจ ไ ไค้ สำรวจ ฅรว จทุ ศาสนา ใหญ่  ๆ ใน โลก ทุก ศาสนา มา แล ไ และ 
ข ไพ เจ ไย ไ ไม่ เคย พบ ว่า จะ มีอะ โ'^ ใ ศา^ ใ^า ไหน ย^*! ■ห ญ่ใป กว่า ศ' าาม งาม  แล 


วน มา ฆบ ชา 

กวา มก ว ไง ขวาง แห่ง อริ ยสํจ ของ สม เค็จ พระ พุทธ อง ก ข ไพ เจ ไฌน สุข ใจ  ที่ 

จะ ปรุง แต่ง ชีวิฅ ของ ฃไพ เจ ไฅา ม มรรค าคไ ว่าน น’' 

เอ ช จี  เวล ลส์  นไา วิทยา ศาส ฅริแ ละ นไา ประ วัคิศ าสฅ ร์  (ผู้ เรือง นาม) 
ยกย่อง ธรรมะ ไว ‘มากว่า  เบน ระบบ ศีลธรรม จรรยา  และ ไค้ เทิค ทูน สมเด็จ 

พระ พุทธ อง ศีว่า  ทรง^ านะ ยง ใหญ่ ที่สุค ใน บรร กา มนุษย์ ผู้ ยง ใหญ่ ท* ง หลาย 

เอ ช จี  เวล ลส์  พูค ไว้ ใน หน ไสือ  “อน ช] ฑอ  0!  1118101-7’'  ของ เขา ว่า: 

'‘ไม่ ว่า ใน ค ไว แคน อ* นก ว่าง ใหญ่ ไพศาล แห่ง หน กำ บลใ ก พุทธ ธรรม 

ด็กำ รง กง อยู่ ไค้  และ ใน การ คิก ต่อ เกี่ยว ข* อง กไเ วิทยา ศาส ฅร์ข อง บรร คา ประเทศ 
ฅะ ว* ไเฅ ก ซึ่ง ประ ว้คิศ าสก ร์ทำ ให้ เกก การ จรรโลง ไจ  กำ สอน ที่ ไม่ มี อะไร เหมือน 

ของ สมเด็จ พระ โคก ม ถไรื อ พน ขน มา และ ทำ ให้ บริสุ ทธื้ เข ไ ก็ จะ สำ แกง 

บทบาท อ* นย์ง ใหญ่ ใน การ นำ ทาง แก่ มวล มนุษย์ ไค้ ด็” 

ศาส ฅรา จาร ย์  คา ร์ล  กุสคิ าฟ่  ยุง  แห่ง นคร ซูริค  (ประเทศ สวิฅ 

เชอ รใเ ลน กํ)  ซึ่ง น* บว่า เบน น* กจิฅ วิทยา ชน นำ ของ โลก บจจุ บ* น กล่าว สกุกี ว่า 

, “ฐานะ ที่ เบน ผู้ สนใจ เกี่ยว ก* บ ศาสนา เปรื ยบ เทียบ มา แล ‘ว  ข ไพ เจ ไ ไค้ศี กว่า พระ 

พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ที' หา ที่คิมิ ไค้ ที่ สุก ศาสนา เกีย วที่มี อยู่ ใน โลก  ป ร* ชญา 

ของ สมเด็จ พระ ส* มมไ ส* ม พุทธ เจ ไ ทฤษฎี เกี่ยว ก* บ วิว* ฉ] นาก าไแ ละ กฎ แห่ง กรรม 

ต่าง  ^ เหล่า นของ พระ อง ค ท่าน สูง ส่ง กว่า ศาสนา อึ่นใ ก ท* ง สน” 

นอก เหนือ ไป จา กน  ผู้มีค วาม รู้ ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก หลาย แซ่ ซ* อง 

ร* อง ก* นว่า  พุทธ ธรรม คือ หล' งอัน ยีง ใหญ่ ที่ สุก ใน โลก  ซึ่ง จะ นำ มา ซึ่ง สุข ส* นคิ 
แก่ มวล มนุษย์ และ ประชา ชา คิที่ง หลาย 

ขอ สุข ส* นด็จ งมี แก่ ส* ฅว่ ท* ง หลาย  สาธุ 


วน อาสา ฬหบู ชา 

(ชง ตรง ก ไ! วน เฬญ กลาง I คอน  ๙ และ กำ นนส่ ใหไ บน 
ท ระลึก นอ บน ไ! ม ต่อ ท ระ ลง ฆ) 

พิธี ทาง พระ พุทธ ศาสนา  แห่ง วน อาสา ฬหบ ชา เบน การ แซ่ ช้อง 

เฉลิม ฉลอง  ซึ่งฅ "งใ จก ไหน ศให ไ บน ท ระลึก  แก่ การ แสดง ป^มเทศนา ของ 

สมเด็จ พระ พุทธองค์ และ ท" งยํง เบน สไ ซญล้ กขณ์ แห่ง การ ประกาศ ศาสนา  ซึ่ง 

หมาย ถึง การ ทรง ฅงค์ น โปรด เทศนา พระ ธรรม กำ สอน แก่ เวใ นยส ไาค์ อีก ค์วย 

อาสา ฬห  เบน ชื่อ ดาว ฤกษ์ กลุ่ม หนึ่ง  และ เมื่อ ถึง เดือน  ๘ ทาง 

จไ เท รคฅิ  ดวงๆ* นทร ได้ โคจร ผ่านกลุ่ม ดาว ฤกษ์ นึ่  ด* งน ไ; การ เกา รพ บูชา 

ใน ว* นเพิ ผก ลาง เดือน  ๘ จึง ได้ ชื่อ ว่า  อาสา ฬหบู ชา 

สมเด็จ พระ พุทธ องค์  ทรง บรรลุ โพธิญาณ ใน ราฅ รีเพ็ ตก ลาง เดือน  ๖ 
ภาย ใดื สาขา ของ ฅํนโ พธิ หรือ ไม ไ]* สสไ าถ ริม ผง แม่ นา เนร ไ!] ชรา  ฅำบ ล อุรุ เวลา 

ใ กล* ห่มู่บ ไน พุทธ ก ยา  ซึ่ง อยู่ ใน ช้^ พิหาร ของ อิน เดืย บจจ บไเ  หล ไ! จาก ที่ 

ได* ทรง ฅรไ เรู้ แล ไ พระองค์ ได* ทรง ประ ท ไ] อยู่ ที่นน เบน เวลา  ๗ สไเ คาห่ 

ดือ  ๔๙  ว* นเด็ ม 

ใน ส ไ) ดา หที่  ๗ ระหว่าง ที่ ทรง ประ ท ไ) อยู่  ณ ที่นึ่น  มี ชาย พี่ น* อง 
สอง กน  ชื่อ  ฅปุส ส แสะ  ภ ไ สก  ผู้ชื่ง กุม กอง เกวียน มา หยุด ย ไพ ไ เอา ศ ไ] 


ว* น อาสา ทหบู ขา 

ณ ที่ ใกล้^  ไก ไ] ระ บ พบ 1ห็ นพ ระ พุทธ องค์ ทรง มีลก ษณะ บรร I จิค 1ฉิ ค ฉาย 

จาก การที่ ไค์ท รง บรรลุ โพธิญาณ มา ใหม่  พุ  จึง ไก ทำ กา รน ‘อม ถวาย ขาว ฟ้ฅฅู 

แก่ พระองค์  สม I ก็ รพระ พุทธองค์ ทรง ร ไ] ของ ถวาย จาก พ่อ ค์าถ อง พี่น ‘ยง มา เสวย 

ส่วน สอง พี่น ‘อง น \ แล่ าก็ เข ไ ทำ การ ปวารณา คน เบน อุบาสก  เคารพ นอ บน ‘อม ต่อ 
พระ พุทธองค์ และ ยึค ธรรม เบน สรณะ  คงน \ เนา ย พาณิช ท* ง สอง จึง ไก้ช อ ว่า 

เบน เท วะ วา จิก  คือ  สาวก ฆราวาส คู่ แรก 

เมื่อ ส ไ) กา ห์ที่  ๗ สน สุก ลง แล ‘ว  ขณะ ที่ สม เก็จ พระ พุทธองค์  ประ ท ไ! 

อยู่ ภาย ใฅ ‘สาขา ของ ค์น ไทร ใหญ่ ใบ หนา  ไก ‘ครอง ฅริฅ รึกนึ กรำ พึง ว่า  ควไ จะ ไค้ 
มี อะไร สไา อย่าง หนึ่ง ไว้ ให้ กู้มีจิ คเ  ลื่อ ม ใส กราบ ไหว ‘บูชา เพื่อ เบน หล ไายึ คถึอ  และ 
กร* นแล ‘วก ทรง มอง ไม่ เห็น อื่น ใ คน อก จาก พระ ธรรม  พระองค์ ทรง คระ หน ไไ ว่า 

ส ไ] 6 ร รม ที่ ทรง ค ‘นพ บน* น ย่อม เบน สง ยาก ยี่งที่ บรร กา เวไนย ส่คค์ จะ เข ไ ใจ และ 

หยไ รู้ใค์  อนึ่ง  พระองค์ ทรง กำ ริก วยเ มคค าจิค ว่า  สไ ธรรม อ ไเฅิ มะ  (ฃ! บณ& เ: 6 

1^0ฟ11;7)  ที่ ทรง พบ ไว่ นนึ่  ควร ที่ จะ ทำ การ ประกาศ เบค เผย เบน การ แบ่ง บน ให้ 
ผู้ อื่น ไค้ ริไก ไข ไ ถึง ก้วย  แล ไ แน่ พระ ทไ ว่า จะ ค ‘อง มีผู้ กน ชน เบน อไเ มาก  ที่ จะ 

สามารถ ไก ไบป ระ โยชน์ จาก การ ค ‘นพ บ ของ พระองค์ กร* งนึ่  ก็ แล ไ ใน ขณะ ระยะ 
น* น เอง  ผู้ที่พ ระ องค์ ไก ‘ทรง รำลึก นึก ถึง ก่อน ผู้ อื่น ก็ คือ  อา ฬาร  และ  อุทก 
อก็ค พระ อา จาร ย ของ พระองค์  แต่ หาก นไไ พร คทง สอ งบ ไานึ่ หา มีชีวิ ค ไม่ แล ไ 

จึง ไก ‘ทรง รำลึก นึก ต่อ ไป ถึง บญจ วไไ คีย์  ผู้ชึ่ง เคย ร ไ! ใช ‘พระ อ งก์ มา  สม ไ) เมื่อ 

พระองค์ ทรง บำเพ็ญ ทุก กิริยา  เมื่อ ฅอน สม ไ) แรก  ๆ แห่ง การ เสาะ แสวง หา 

โมก ข ธรรม ของ พระองค์ 


๖๖ 


วน อา ลา V '^ห บ ชา 

^งน นพ ระ อง ค จึง ไค ธ อก เส คีจไ ปยไ 3 บา อิสิ!] (? าน ม^ค ทาย ว้น  แห่ง 

กรุง พารา ณสี  พระ อง ก เสด็จ ถึง บาน น ก่อน ควง อาทิ ฅย์อ้ สคง  เมื่อ ขน  ๑๔  กำ 
เด็อ น อาสา ฬหกื อเ คือ น ๘ ใน บา แห่ง น บญจ ว’ คกีย์ มอง เห่ นพ ระ พุท 5 อง ค 
แค่ ไกล  จึง ไคถึ พยายาม ทำ ฅน แข็ง กระ ด' าง ไม่ เอาใจ ใส ไน พระองค์  และ ทงย "ง 
จะ ไม่ แสดงก วาม เคารพ อีก ค์วย  โดย คิด เอา เอง ใน ใจ ว่า  พระองค์ คงค์ อง 

ทรง ลไา เหลว  ไม่ สามารถ ประสบ พบ ส ไ) ธรรม ฅาม ทิท รงค์ น หาน \ แบน แน่ 

กร \ แมื่อ ไค ไผ ชิญพ ระ พไา ฅร์พ ระ องค์  ไค์ม อง เห่ นค์ก ษณะ เฉิด ฉาย ใน พระองค์ 

บ ญจค์ คกีย์ ก ล่ม ‘น เกิด งง ง" น และ ฅกฅ ะลึง พรึง เพริด  ไค์ ทำ อะไร ลง ไป โดย 

ไม่ รู้สึก ค์ว  และ สึมก วาม กิดที่ จะ ทำ การ เหยียด หยาม พระองค์ จน หมด จน สึน 

แค์ว ไค์ ช่วย ค์น ทำ การ ชำระ ค์งพ ระ บาท ใค์/ าระ พุทธองค์  และ นิ มน ค์ใค์ พระ 

พุทธองค์ ทรง พำน่ กิค์า ง แรม ค์วย กบ คน  ค่อม าไม่ ชำ ไม่ นาน  พระ พุทธองค์ 

ได ไาร งฅร ไแ ก่บญ จค์อ อียท "ง  ๕ ว่า  พระองค์ ไค์ท รง บรรลุ โพธิญาณ ฅาม ที่ 

เพียร พยายาม ด^ แค์น ค์น หาน" นแค์ ว และ ท^ง ย ไไค์ ทรง ค์าง แรม ใน บาน*' แฅา มที่ 

บญจ ว" คดี ยก ราบ ทูล นิ มนค์ อีก ค์วย 

กรน พอ ว" น รุ่ง ข็น  อไแ บน ว" นเพี ญ เดือน อาสา ฬหห รึอ เดือน  ๘ ขณะ ที่ 
ดวง อาทิ ฅยีก ค์อย เก ลอน เลอ น กำ ใ กล จะ คกดื น พระ พุทธ อง กก ได ทรง แสดง 

ป^มเทศนา แก่ บญจ ว" คดีย์ ท^ง  ๕ เดียว ก" บ ทาง สายกลาง อน่เ บน ม" ชพิม มร รก 

คือ ทาง แห่ง ดุล  โดย ไม่ มี การ เอียง เอน เบน บ่าย  ทาง สายกลาง นหา ใชํอ "น ใด 

อะไร อึ่น ไม่ หรอก  คือ การ ข จ" ดหรึ อ หลีก เลี่ยง เสีย จาก การ ลืม ด" ว ลุ่ม หลง ม" ว เมา 
ใน กวา มสข กวา ม สำราญ ค วะ กาว ใจ โดย ไม่ มี การ ค์บ ย^ง ซว่ ใจ  และ กาว วะ เริง 


วน อา สไฬ หนุ ชา 

ลุ่ม หลง ยินคี ใน  รป  รส  ก ลื่น  เสียง  และ โผ ฏ ^ 'พ พะ  คือ ของ ที่ มาฅ อง กาย 
โค ย ไม่ มี การ ขีอ กนก* น กาง อย่าง หนึ่ง  และ อีกอ ย่าง หนึ่ง คืคือ การ หลีก เสียง เสีย 

จาก ชีวิฅ อ ไา, เปล่า เปลือย ปราศจาก ประโยชน์ แห่ง การ กระทำ ทุกรกิริยา  ทรมาน 

ร่าง กาย ไห ไจ็บ ปวค รวค ร ไว โค ย ไม่ จำ เบน  ซึง หมาย ถึง ทำ เพ็ญ พรฅ 

ทาง สายกลาง หริ อม ‘ชฌิ มรรค  นึ่ถึกื อ อริยมรรค  อไเ มี องค์ แป ค 

ซึ่ง จะ ชไา นำ ให้ ไป ถึง ซึ่ง การ สน ทุกข์ หริ อสุ ขศา นคิ  หรือ นิพพาน  ทาง คไ ว่า 

นึ่เ บน ทาง แห่ง คุณา กร  หรือ คุณธรรม  ธไเ ประกอบ ค ไย  ลั^ มา ทิฏฐิ  การ 

ป ร* บ ปรุง ความ เห็น ใหไ ากฅ อง  สัมมา สังกัปปะ  การ ใน์ค วาม คิคริ เริม ใน ทาง 

ที่ ถูก ฅอง  สัมมา วา^า  การ เจรจา ฅกล งอ* น ชอบ ธรรม ค ไย หล ไา ธรรม  สัมมา 

กัมมั ม ตะ  การ ประกอบ การอ ไ เจ ะ ไม่ เบน ภยแ ก่ฅน และ ถู้อื่น  สัมมา อาชีวะ 

การ ประกอบ อาชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ ธรรม  สัมมา วายามะ  การ ใชไ ไ วาม พยายาม 

อย่าง ถูก คือ ง สัมมา สติ  การ ใช ไค เบน เคริ อง คำ รง รไา ษาฅ นคไ ยคี  สัมมา สมา ริ 
การอบรม จิค ใจ ของ คน ให ไก ทาง 

ค ร* นแล ไ พระ พุทธองค์! คไา รง เทศนา ถึง อริ ยสไ  อ* น เบน ธรรม สูง สุค 
และ เบน หไ ใจ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  อริ ยสไ  คือ  สไ ธรรม อ* น สมบูรณ์  ซึ่ง จะ 
ปฏิเสธ และ เปลี่ยน แปลง หา ไม่ ไค้  เพราะ ว่า เบ็่ นความ จริง สุค ยอ ค 
อริ ยสไ น* นคือ 

(๑)  ส์ภา ท แห่ง ทุก บ สภาพ แห่ง ทุกข์ น* น์มี อยู่ เบน สากล  ซึ่ง 

อภิปราย อธิบาย ไค้ ว่า  สีงท มีชีวิ ฅท* ง หลาย รวม ท* งม นุษย และ ส* ฅว  จะ ค้อ ง 

เผชิญ ค้บสี งอ ไเไ ม่รึ่น รม ย ไจ แห่ง ความ เจ บปว ค และ ทุกข์ ทรมานอยู่ เสมอ เบน 


วน อา ลา หหบ ซา 

ปกฅิ  โค ย ไม่ มี การ ยก เวน แฅ่อ ย่าง ใค  การ เกิด  ความ คาย  ชราภาพ  กวา มหิ ว 
กวา มก ระ หาย  ความ รู้สึก รอน  กวา ม รู้สึก เย็น  การทำ งาน ไม่ เบน ปกคิ ของ 

ร่าง กาย  พ ยาธ๊  โร กภย ไข้ เจ บ และ อุ บท ว* นครา ยทํ้ง หลาย ทงสึ น เหล่า น 

คึอ  ทุกข์ 

(๒)  ท มา แหิง ทกฃ  คไแ หา  คือ ความ ปรารถนา  ความ 

คน รน  ความ อยาก  ความ เสน่หา  และ อา เวค  หรือ ความ สะเทือน ใจ เบน 

บจจ ไ] 

(๓)  การ บอด บด เบา หรอ การ เย ฃว ยา ความ ท กบ^  คน เรา จะ 

สามารถ ข ร* คเห คุ แห่ง ความ ทุก ข้เสี ย ไค้ ก็ค ไ) ย การ รู้จไ ไห ไ ไห ไม และ ควบ อุม คน เอง 
และ ค ไย การ ผืกอ บรม กาย และ จิค 

(๔)  ทาง ท นำ ไป สู่ การ สน ทุก บ นน เรียก ว่า อริยมรรค  อ' นมี 

องค์  ๘ แล ไคื ทาง น เบน ทาง เคียว ซึ่ง จะ นำ ไป สู่ การ ค* บ ทุกข์  การ ขจ่ค ความ 

โท มมไ และ ความ ไม่ สม หวไ  แล ไก จะ พา คำ เนิน เคิน ไป ถึง ภาวะ สุข ศ านคิ 

หรือ นิพพาน  อ* น เบน ยอ ค แห่ง ความ ปรารถนา ของ พ^ทธ ศา สนิก ชน ท* ง หลาย 

อริยมรรค อไเ มี องค์  ๘ น* น ประกอบ ค ไย  (๑)  ความ เหิน ชอบ หรือ ความ 

เข ไ ใจ ข* น แรก  (๒)  ความ คำ ริ หรือ ความ ม่งห มาย ชอบ  (๓)  เจรจา ชอบ 

(๔)  การ กระทำ ชอบ  (๕)  ประกอบ อาชีพ ชอบ  (๖)  พยายาม ชอบ 

(๗)  ความ ระลึก ชอบ และ  (๘)  ความ ค* งม่น ชอบ หรือ ความ เจริญ ทาง จิค ใจ 

อ* นนำ ไป สู่สม าธิเ คีม ภาคภูมิ  หรือ ที่ เรียก ว่า  การ ค ร' สรู้ 

อริยมรรค น* น อ* นที่ จริง แล ไ มีลไ าษณ ะ มาก มีงย็ งยว ค เสีย กว่า กฎ 

หรือ ข้อ บ* งก* บ ทาง ศีล ธว รม I ถึย ชา ไป  เบน ค* ล ลอง แห่ง ชีวิค  เบน ทาง นำ ไป สู่ 


วน อาสา ฬหนู ซา 

โลก ซึ่ง ฝัคแ ผก แฅก ค่าง กว่า โลก ที่ เบน อย่ฃ องเรา น เบน ภพ หรื ยภว  ซึ่ง เบน 

เสรื จาก  ที่ง รูป  และ อรูป ภาวะ  ไม่ มี ทุกข์ โท มน' ลไม่ มี ยินดี  แล* วก ภาวะ 

ค่งน ยาก ที่ มนุ ษ ยจะ ห ยิง รู้ และ เขา ใจ ถึง ไค้  อย่าง ไร ก็ฅา ม เบน ภาวะ แห่ง 

การ ปลก ปล่อย หรือ หลด พน  ที่ผู้ ซึ่ง บรรลุ ถึง ภาวะ ด" ง ว่าน จะ เบน เศรื จาก 

การ ฅอง ไป เกิด ใหม่  พูด ง่าย  ๆ กิกือ  ไม่ มี การ เกิด อีก ค่อ ไป  และ ภาวะ น ไ^ ก็ คือ 
นิพพาน  อ" น เบน จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา 

เมื่อ ได ไ 1 ด "บ ปฐมเทศนา ของ พระ พุทธองค์  บญจ ว" คคืย์ รูป หนึ่ง ชื่อ 

โกณ ฑ" ญญะ  สามารถ เข*" าถึง ธรรม ดาม ที่ พระองค์ ทรง เทศนา  คือ เกิด ไค้ 

ธรรม จ" กษุ ขน มา โดย ล่วง รู้ เข* าใจ ได้ ถึง ว่า  เมื่อ มี เกิด  ก็ ย่อม จะด้ อง มี การ ด้บ 

การ เสื่อม สลาย ไป เบน ธรรมดา  เมื่อ ทรง เห่ น เบน นิ มิด เช่น น^แ  พระ พุทธองค์ 
จึง ได* ทรง ดร" ส ว่า  “ด้ญ ญาสิ  อไ บญา สิ”  ซึ่ง หมาย ความ ว่า  โกณ ฑ" ญญะ  เข* าถึง 
ธรรม แล* ว ค่อ แค่น ไา, มา  โกณ ร" ญ ผะ  จึง ไค้ รบ ฉายา ว่า  อ" ญญะ โกณ ฑ" ผญะ 
แล* ว โกณ ฑ" ญ ผะ  ทำ การ ปวารณา ดน เข ๆขอ บรรพชา อุป ส" มป ทา  โกณ ฑ" ผผะ 

ได้ ชื่อ ว่า เบน เอหิ ภิกขุ องค์ แรก ใน พระ พุทธ ศาสนา  เอหิ ภิกขุ น* นคือ สงฆ์ ซึ่ง พระ 
พุทธองค์  ทรง กระทำ พิธี บวช ไห* ด้วย พระองค์ เอง 

การ บรรพชา อุปสมบท ของ โกณ ฑ" ผผะ  ทำ ให้ โกณ ฑ" ผผะ เบน 

สาวก องค์ แรก ของ พระ พุทธองค์  เรา ท่าน ย่อม รู้ ว่า  ร" ดนด ร" ย น* น หมาย ถึง พระ 
พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  แล* วก็ ก่อน เวลา ที่ โกณ ฑ" ผผะ ปวารณา ดน 

เด้า อุปสมบท น* นมี แค่ พระ พุทธ  ด้บพ ระ ธรรม เท่า ด้น เพราะ ฉะ น*^ แ การ บวช 

ของ โกณ ฑ" ผญะ จึง มี ความ สำ ด้ผ อยู่ ไม่ น้อย  คือ การทำ ใ ห* กร บ ด้วน องค์  ๓ ของ 
ไฅร ร* ฅนึ่  คือ  พระ พทธ  พระ ธรรม  และ พระ สง ฆด้ง ได้ กล่าว มา แล* ว และ 


วน อาสา ฬหบ ชา 

การ^. รบถํ วน กระบวน องค์  ๓ ของ รไา นฅร่ ยน \ เค์ม ฤทธ ขน ใน ว ‘น อาสา ฬห  นจึง 
1บนก วาม สำ คไบ ประการ หนึ่ง ข องค์ น อาสา ฬหบู ชา  ส่วน บ ญจค์ กคีย อีก  ๔ อง ก 
นน  ไค ไข ไ ร่วม ในฟ้  งฆบ ริ ษไา ใน ระยะ I วสา ค่อม าหค์ ง จาก ที่ไค์ ซา บซง ใน รส 

พระ ธรรม แล วหา ใช่ ในค์ นน ไ; ไม่ 

ค์งน ไ;  ถ* าจะ พูคก ไแใ หไ ไก ใ ห* คอ งแค์ ว ค์น เพ็ญ กลาง I คือน  ๘ นึ่  ย่อม 
ม่เก วาม สำ คญ มาก หลาย แก่ พุทธ ศา สนิก ชน  เบน ค์น อาสา ฬหบู ชา ซึ่ง พุทธ บริษํ ท 
ควร จะ ทำ การ เฉ ลม ฉลอง กราบ ไหว* บูชา  และ ทำ บุญ ทำ ทาน ค์นใ นค์น นึ่  เพราะ 
ว่า เบ็น ว ไแที่ ระลึก ของ เ หฅุ การณ์ สำ ค์ญ หลายอย่าง หลาย ประการ ค* วยค์ น ค์น นบ 
เนึ่ อง เกีย วค์ องค์ บ พระ พุท 5ศ าส นา  โค ย สรุป ไค้ ค์งนึ่  คือ 

๑.  สม เค็จ พระ พุทธองค์ ทรง แส คง ปฐมเทศนา  ซึ่ง เบน การ ช แจง 

แส คง ให้ เห็น ถึง การ แพร่ พระ ธรรม ใหไ เผ่ข ยาย  และ ท ไย ไ 3 เบ็่น สไบ ญาค์ กษณ์ แห่ง 
การ ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  หรือ ค์ยห นึ่ง เบน ค์น กำ เนิค เกิค พระ พุทธ ศาสนา 

อีก ค์วย 

๒.  การ บรรพชา อุปสมบท สงฆ์ อง ก แรก ใน โลก  ค์นเ บน การ ก่อ กำ เนิค 
ของ ค์งฆ บริษํ ทขน มา  และ 

๓.  ค* วย การ ปวารณา เข ไ บวช ของ สงฆ์ รูป แรก นึ่เ อง  เบน ผล ทำ ให้ 

องค์  ๓ ของ รไไ นคร ไ] บรรจบ ครบ ค์วน สมบูรณ์  คือ ไค* ทำ ให้ มีทไ  พระ พุทธ 

พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  ค์นป ระ กอบ กน เบน พระ พุทธ ศาสนา 

เมื่อ ค์นวิ สา ข บูชา  กำ หน คให ไ บน ที่ ระลึก นอ บน ไ] มค่อ พระ พุทธองค์ 

ค์นม าฆบ ชาน ไ; เล่า  กำ หน คให ไ บน ที่ ระลึก  นอ บน ไ) มฅ่อ พระ ธรรม คำ สอน ขน 
แล* ว ฉะ นนค์ น อาสา ฬหบ ชา  จึง เบน ค์นที่ กำ หน คให ไ) ค จำ รำลึก  เพ็อ ทำ การ 


วน อาสา ฬหบุ ชา 

นอ บนํ อม คารวะ ฅ่อพ ระ สงฆ์  เบน อ* นก รบถํ วน กระบวน ความ  กึอ องค์  ๓ 

แห่ง ไฅร ร* คน  ซึ่ง ประกอบ ก* น เบน ส่วน สำ ค* ญ แห่ง พระ บวร พุทธ ศาสนา 

ฉะ น* น ว* น อาสา ฬหบู ชา  จึง มี ความ สำ ค* ญยี่ง คง ไค ไ] กให ไห่ น เบน ที่ 

สว่าง กระจ่าง ช* คแล ว จึง เบน การ ควร จึง  ที่ พุทธ ศา สนิก ซน จะ ไฆ์ พร ไ] ม ใจ ทำ 

การทำ บุญ ค* กบ าฅร และ พง เทศน์ พง ธรรม ก* นใน ว' นนิ  ว* น เพ็ญ กลาง เคีอ น ๘ ค์อ 
ว* น อาสา ฬหบู ชา  พอ รุ่ง ขนเ คือ น ๘ แรม  ๑ กำ  ก็ ถึง ว* น เข้’ า พรรษา  ซึ่ง ก็ เบน 
อีก ว* น หนึ่ง ซึ่ง เรา ควร พาก* นไป ว* ควา อาราม  ทำ บุญ สุน ทาน  และ พ็ง เทศน์ อ* น 
เบน เครื่อง ส่อ แส คง ถึง ความ เลื่อมใส ศร* ทธา ของ เรา  เพราะ ว' น เข้า พรรษา น* นก็ 

มี ความ สำ ค* ญ และ เพรียบ พร ไ] มข้ว ยป ร* ชญา เช่น ก* น ค* ง กล่าว แส คง ไว้ ใน บท อื่น 

ใน หน* ง สือนึ่ 

อนึ่ง  เบน ข้อ น่า ส* ง เกก ว่า  ว* น อาสา ฬหบู ชานึ่ ทาง ราชการ เพ็ง จะ ไค้ 

ทำ การ กำ หน ค และ ประกาศ ใหไ บน ว* นสำ ค* ญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  และ เบน 

ข้น ห ยุค ราชการ อีก ว* น หนึ่ง  เมึ่อ พ. ศ. ๒๕๐๐  นึ่เ อง  แค่ อย่าง ไร ก็ คาม 

ข้น อาสา ฬหบู ชานึ่  ย่อม มี ความ สำ ค* ญจึง ยวค ทาง พุทธ ศาสนา อีก ข้น หนึ่ง  ค* งไค้ 
ช แจง แส คง ใหไ ห่นไ ข้แข้ ว 


วํนเ ขา พรรษา 

(ตรง กบ เดือน  ๔ แรม  ๑ คา) 


เข้า พรรษา คือ I ทศ กาล จำ พรรษา ของ บรร คา พระ ภิกษุ สงฆ์  ซึ่ง มี 

กำ หน คระ ยะ  ๓ เคือ น ใน ระหว่าง ฤคู ฝน  ฅ\ เค่ เ คือ น ๘ แรม  ๑ คำ  และ 
ไป สน สุ คล งก ลาง เดือน  ® ๑ เบน การ ถูก ค* อง แล ‘วที่ เรา เรียก เข้า พรรษา ว่าา 
เทศกาล จำ พรรษา  เพราะ ว่า ใน ระหว่าง ระยะ เวลา  ๓ เดือน คไ 3 ว่าน  บรร คา 

พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ข้อง ประจำ อยู่ ฆ์บว "ค โค ย จะ ไป ทำ การ คำ งอ ไง แรม ที่ อื่น หา ได้ ไม่ 
เทศกาล จำ พรรษ านมี มา แค่ กร V เทธ กาล แล* ว สา เห คุเกํ ค จาก ภิกษุ ฉ" พ พคืย์ 

จำนวน  ๖ รป  ผู้ชึ่ง ไม่ รู้ จไา เวลา และ ฤคู กาล ได้ ทำ การ คน ค* นไป ไหน ค่อไ หน คไ 

ปกฅิ  แม้ กระ ทไใ นฤค ฝน  ผ้คน ได้ ร ไ-! ความ เดือ ค ร* อน จาก การที่ ฉพพ คืย์ภิ กข 

เหยียบ ยำ ลง ไป ใน ผืน นา  ทำ ให้ ค* นก ลไที่ ได้ ทำ การ บก คำ ลง ไว้ เสีย หาย  จึง ได้ 

พาก ไเ ไป ร* อง ทุกข์ ค่อพ ระ พุทธ องคํ  ข้อ แค่น* นมา สม เดืจ พระ พุทธ องคํ จึง ทรง 

ประกาศ ให้ ทำ การ กำ หน คเฃ ไ พรรษา  อ* น'. บน ฤคู ฝน เบน เทศกาล จำ พรรษา 

ของ สงฆ์ ขน  ซึ่ง ห ไม พระ ภิกษุ สงฆ์ ท* ง หลาย จร คล ค* นค* น ด้วย เกรง ว่า จะ เหยียบ 
ยา ลง ไป ใน ไร่ นา ที่ผู้ กน ทำ การ หว่าน  หรือ เพาะ ลง ไว้ ให้ เกิค การ เสีย หาย ขน ได้ 

หรือ มิ ฉะ น* นก อาจ จะ เหยียบ ยำ ค ไ! แมลง บรร คา ทีมี อยู่ ชุก ชม ใน ไร่ นา  ระหว่าง 

ฤคู ฝน ให้ เสีย หาย คาย ล^ ได้ 

ฟ่ ๓ 


วน เขา พรรษา 


สมเด็จ พระ พทธ องค์  ไค ทรง ปฏิขั อิเบ็่ นฅว อย่าง ที่คี ใน การ จำ พรรษา 

ตาม กำ บ ผญัคิ ค' งว่า  โดย การ ประ ท ‘บอ ยู่ เสย  ณ ว้คเ ชฅว้ นานา ราม  อ ‘น มีชือ 

เสียง ของอนาถ บิณฑิ ก ใน กรุง สาว ‘คถี ที่ร่ง เรือง แ ละ ม ‘งกํ ง และ ไม่ ทรง ส ‘ญ จร 
ไป ไหน  เบน จำนวน ถึง  ๒๕  หน ไฝ น คือ นานกว่า ที่ จำ พรรษา อยู่  ณ อาราม 

แห่ง อื่น^ ท^ง สีน  เพราะ ฉะ น^แ  จึง เบน ที่ น่า สนใจ ใคร่ รู้ ว่า  อนาถ บิณฑิ กผู้น 

ไค้ เซต ว ‘นม หา วิหาร แล* วยก ถวาย ให้ สมเด็จ พระ 7 ^^ท ธ องค์ และ สงฆ์ สาวก  ใช้ เบน 
ทีประ ท ‘บ และ พำ น ‘กอ าส ‘ย ใน ระหว่าง ฤดู ฝน มา อย่าง ใ รบ ไง 

อนาถ บิณฑิ กผู้น มี อาชีพ เบน พํอก ไที่ข นชึ่อ ลือชา ว่า เบน บุคคล ทีม ‘งก ไ 
ที่สุค ของ อินเดีย ใน สม ไ] น ใ-เ  โค ยที่เ บน พุทธ มา มก ที่ เข้ม แข* งเด็ ค เดียว  จึง 

ปรารถนา ที่ จะ ถวาย สวน ใหญ่ สไไ แห่ง หนึ่ง แค สมเด็จ  พระ พุทธองค์ และ สงฆ์ สาวก 
และ จ ‘ค สร ไง ขน เบน อาราม  และ สวน แห่ง นไเ จะ ตอง มีลไ ไษณ ะงค งามมาก หลาย 
อ ‘น ไม่ มี แห่ง ใคสู้ ไค้  สวน ใหญ่ ดี อนาถ บิณฑิ ก ม' น หมาย ใจ ไว้ น บ ‘ง เอิญ เบน 

ของ เจ ไ เซต  ค ‘ง นไเ อนาถ บิณฑิ ก จึง ไค้ ไป หา เจ ไ เซต แลว ทูล ว่า  ใคร่ ที่ จะ ซอ 

สวน แห่ง นึ่ให้ ไค้ ไม่ ว่า เจ ไ เซต จะ ทรง คิค ราคา ค่าง วคส ไาเ ท่า ใค  อนาถ บิณฑิ ก 

ไค้ ร ‘บส ไต อบ จาก เจ ไ เซต ว่า  สวน แห่ง นทรง ขาย ให้ ไม่ ไค้ ไม่ ว่า จะ ให้ ราคา สูง 

แค่ ไหน  แต่ อนาถ บิณฑิ กถึ ยืน ย ‘นอ ยู่ เช่น เติม ว่า ใคร่ จะ ขอ ซอ ให้ ไค้  ใน ที่สุค 

เพ อท จะ ทำ การ เลือก ไส อนาถ บิณฑิ ก ให้ ไป พ* น เสีย  จึง กล่าว ค* วยสำเน่ ยง เสียง 

กราว  พุ  ขน ว่า  “นอก จากว่า ท่าน จะ หา เห รืยฆ ทอง มา วาง เรียง ให้ เด็ม พน สวน 

ทำ น จึง จะ ซอส วน นึ่ไป ไค้'’ 

หล ไ จา กน \ เไม่ นาน  บรร คา เกวียน ด็เค ลื่อ น ขบวน ก ‘น เข ไ มาย ‘ง สวน 

นน  ทูกว ‘น  พุ  เห็น ผู้ คน จำนวน หลาย ร* อย สาละวน ทำ งา นก ‘น ทไใ กลาง ว ‘น และ 


วนเ ขำ พ ร รษา 

กลา งกึน  ใน การ วาง I รียง I หรีย ญ ทอง ลง ฅๅม พน กิน ภาย! น สวน  กร* นแสํ ว 1ช้า 
วน หน งอ นาถ บิณฑิ ก ไป!, ผา I จา 1ช ก ทลว่ าฅน เอง มี อะไร ใคร่ จะ ถวาย ให้ ชม 

และ ทูล ขอ ให้ เจา เชฅ เส กิจ กาม ฅนเ ข้า ไป ใน สๆน  เมื่อ มา ถึง  เจ^า เชฅ ทรง ฅะลึ ง 
งง งน  ที ได้ ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น ท' วพน สวน คา กา ษ ไป กํวย ทองคำ ธรรม ชา กิ อ" น 

นบเ .บ็น สง ประหลาด หลาย  จา กน น มาส วน แห่ง น* นก ได้ นาม ว่า  เชก ว" นม หา- 

ว หาร  ซงก็ แปล ว่า  ว" ก สวน เจ" าเช ฅเ รา กิ  ๆ นี่ เอง  ซึ่ง ย" ง คง มี ร่อง รอย แห่ง 

ความ ป ร" ก ห" ก พ" ง เหลือ อยู่ ใน อิน เกิย ทราบ เท่า ทุก ว" นนี่ 

นี่ แหละ คือ เรื่อง ราว ของ อาราม  ซึ่ง สมเ กิจ พระ พุทธองค์ ทรง ประ ท" บ 

จำ พรรษา น" บใด้ เบน เวลา ถึง  ๒๕  หน" าฝน 

ถูก แล" ว ย่อม มีเนี่ อ หา สาระ สำ ค" ญ อยู่ ใน เทศกาล จำ พรรษา ก" วย  พิธี 

เข "พรรษา น* น บนี่ก รง ก" บ วัน ที่ ๒๒ กรกฎาคม  ซึ่ง ใน วัน นี่ อ" น เบน วัน สำ ค" ญ 
ทาง ศาสนา วัน หนี่ง น*^ แ บรร กา พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ พา วัน บก กวา ก ชำระ ล" าง ทำ 

ความ สะ อา ก อาราม ของ กน  ท* งย" ง จะ วัก อาสนะ ให้ เบน ระเบียบ เรียบ ร" อย สะ อา ก 

หมก จก  แล" ว เกรียม ก" ว เกรียม กน ที่ จะ ปฎิบั กิ กำ เนิน กิจการ ทาง วัน ถ ธุระ ให้ 

ลุล่วง ไป ก" วยกิ กลอก ระยะ เวลา เวัา พรรษา อีก วัว ย ท* งนี่ เพื่อ ที่ จะ ได้ ถ่าย ทอ ก 

ความ รู้ที่ กน มี อยู่ ไป ให้ วับ ประชาชน ท" วไป  ซึ่ง เบีน การ ปฎิบั กิ หน" าที่ กรณี ย กิจ 

ประจำ วัน ของ พระ  แล" วกิ ใน วัน ศาสนา วัน นี่ เอง  เมื่อ ซา บ ชง ถึง กิจ วัก รอ" นกิ 

งาน ของ บรร กา พระ ภิกษุ  บรร กา ประชาชน ถึจะ พา วัน หล" ง ไหล ไป ย" ง วัก  เพื่อ 

ทำ บุ ผลุน ทาน วัว ย การถ วาย โภชนาหาร  และ เครื่อง ชำระ วัาง ทำ ความ สะ อา ก 

ก่าง  พุ  รวม ท* ง เครื่อง ส" ก การ บูชา  มี กอก ไม้ ก่าง  พุ  ท* ง จริง และ ทงที่ ทำ เทียม ขน 

ใน กอ นเช ไ แล ไ) ส วับ กร" บ พง พระ ธรรม เทศนา หวัง จาก เพล แล* ว 


วน I ขา พรรษา 

พอ ฅก บ่าย  บรร อา พระ ภิกษุ สงฆ์ กจะ พา ก้น ลง โบสถ์ ส วอ มนฅ  กรน 

แก้ว พระ ที่ อ่อน อายุ ก็ จะ ทำ การ I การ พน บน อบ บรรดา พระ ผู้ใหญ่  ขอ ขมา ใน 

การที่ แล" วมา อาจ จะ กระทำ การ ปฏิบั ดิบ ก พร่อง ขน ไค้ ใน การ ปฏิบั ดิธร รม  แล* ว 

ขอ กำ ส* ง สอน แนะ นำ จาก บรรดา พระ อาวุโส เพี่อ ที่ จะ ไค้ จด จำ รำลึก ไว้ ปฏิบัติ หน* า 
ที่! ห้ดี งาม ฅ่อไ ปฅล อด หน* าฝน ที่ก้า ล' งทำ การ จำ พรรษา อยู่ น เทศกาล เข* า พรรษา 
เบน เวลา ที่ ประชาชน ประกอบ พิธี บวช หรือ อุปสมบท  อ' นที่ จริง การ บวช นาก 

น \ เไค้ ทำ ก' โ แบน เวลา  ๒ เดือน มา แล* ว ก่อน จะ ถึง ว' น เข* า พรรษา  ซึ่ง เบน ว' นสน 

สุด แห่ง การทำ พิธี บวช เรียน  ถือ ก' น เบน ประเพณี อ' นดื งาม ว่า บรรดา ชาย หนุ่ม 

ฆ์ง เมื่อ อายุ ย่าง เข* า ๒ ๑ กวร จะ ก้อง ทำ การ บวช เรียน เสีย  ๓ เดือน  และ โดย ท' ว 

ไป แล* วถึ บวช ก' นใน ระหว่าง เข ไ พรรษา ด* ง ว่าน เอง  อ' น เบน เวลา ที่ บรรดา ชาว 

ไร่ ชาวนา ทำ การ ไถ กราด ฅก กล ไ และ ปลูก ข* าว เสรี จ เรียบ ร* อยแ ล* ว ชาย ผ้ใด ที่ 

ย' งไม่ ไค้ บวช ก็ จะ ถก หา ว่าย* ง เบน  “คน ติ บ''  อยู่  ส่วน ผู้ที่ บวช ที่ เรียน แล* วก็ จะ 
ไค้ ร' บ่ ฉายา น่า ยกย่อง ว่า เบน  “คน สุก"  ว่า ก' นไป ดาม ประเพณี แล* ว บรรดา พ่อ 
แม่ หญิง จะ ด* อง พอ ใจ ไค้ ลูก เขย ที่ เบน กน สุก แล* วด* วยก น ฆ์งน \เ 

ใน ว* น เข* าพร รษา น ย่อม เบน ประเพณี ท' วไป ที่ บรรดา ผู้ ไป ทำ บุญ 

สุน ทาน ที่ ว' ด จะ ด* อง พาก' นแห่ เทียน เขา พรรษา ไป ถวาย ด* วย  เทียน เข* า พรรษา 
ด' ง ว่าน สามารถ จุด ทน ไป ไค้ ถืง  ๓ เดือน  คือ ดล อด เทศกาล จำ พรรษา เบน เทียน 

เดี่ยว ขนาด ใหญ่ พิเศษ  และ โดย มาก มี ขนาด ใหญ่ และ สูง เท่า ขนาด คน เรา ดี  ‘อุ 

ที เดียว 

อย่าง ไร กดี  ย่อม มีก วาม หมา ยอ' นซา บซึ่ งด รึง ใจ ใน เทียน เข* า พรรษา ที่ 

ว่าน อยู่ ไม่ น ไ) ย ถูก แล ไ แสง เทียน ที่ด ไ) บูชา อยู่ หน ไ แท่น พระ ประธาน ใน โบ สถึ 


วน เขา พรรษา 

นน  เบ็น สิ 0ที น่า 1อ าใจ ใส่ I ที ย บ ไฦ! ช่ น!.^ ยๆ ๆบฤ น [.V เมือ นกํน  1เร ะ กอบ ทีวย ส่วน 
ฅ่าง  คือขี ผึง และ ไส  เม อช ไ) ไม่ จุ คน เทียน สำ แค ง ถึง โมหะ หรื อก วาม หลง 

งม งาย ใน ฅวฅ น หรื ออ ฅฅไ และ ประโยชน์ โภช ผล ของ คน I องเ ท่าน* น เมื่อ จุค ขน 
กเกิ ค ความ รอน แล ว เบน เปลว เบน แสง ขึน  ระยะ น์เ อง เทียน ทำ หน ไพ คาม ความ 
ประ สงค์ ที่ นำ ขผึง และ ไส ‘มา ประกอบ กไแ ฃไ 

อนึ่ง  เทียน ส่อง แสง ให ‘ความ สว่าง ออก จาก ความ มืด  และ หา ใช่ แสง 

ชนิด เคย วก' บ แสง ที อยู่ เหนือ พน จาก ความ มืด และ อวิชชา  คือ ความ โง่ เขลา 

เฉา โฉด ไม่ หรอก  เมื่อ เทียน ลุกอยู่ น* น ไม่ เพียง แค่ จะ สำแดง ถึง ความ ไม่ คง ทน 

ถาวร ของ สสาร กายภาพ ด ‘วย การ เปลี่ยน สภาพ จาก ของ แข็ง ไป เบน ก๊าซ  ยไ ได้ 

ส่อ สำแดง ถึง โมหะ หรือ สภาวะ ลวง ที่ ยึดน์ น ว่า มก วาม หมาย เคียว  ซึ่ง อ' นที จริง 

น*^ แมื มาก ความ หมาย  ที ถูก น* นก็ คือ เทียน น* น ส่อง สาด แสง ไป ใน พิภพ อ' นมืน มิด 

และ โดย ที เรา ร' บว่า เรา โง่  จึง พอ ให ‘ความ เข ไ ใจ แก่ เรา ได ‘บาง 

เทียน เข ไ พรรษา เดียว  ที่ จุด อยู่ ใน โบสถ์ ใน ว* นเข ไ พรรษ านืเ บน 

ส* ญญล ไ ไข ณที่ น่า เอาใจ ใส่ สนใจ  ไฟ ท เทียน นน  เผา ความ ไม่ บริสุ ทธใ ห หมด ไป 
เหลือ ไว ไเค่ ธาคุ บริลุ ทธเ ท่าน* น มนุ ษยเ รา คืเห มือ นก น ควร ท จะ พา กน เผา 

กาก หรือ ขยะ ที่ เรา สะสม พอก พน  เข ไ ไว หลาย ค่อห ลาย บี  มา แล ว จาก การ  คิค ผิด  ‘ลุ 
ของ เรา  เรา จะ ได ‘ประสบ ความ คิด หรือ ท' ศนะ ของ เนึ่อ หา หรือ สาระ ที ผ่อง 

แผ ‘วก* น 

เมื่อ ขผึง ไหม ไเะ ลาย ไป หมค แลืว  เทียน กจะ หมด สภาพ เบีน เทียน อีก 

ค่อ ไป  ท* งนึ่ก เช่น เดียว ก' บ ความ งม งาย หลง ผึค ว่า I บน 1ขา1 บน I รา  ซึ่ง คืค อง จะ 


ว้น เข ไ พรรษา 

ละลาย กระจาย ไป  ไม่ ว่า จะ ณน I ทียน หรือ เบน บุคคล  หรือ ความ งม งาย ใน คํว 

คน และ ความ สำ ค ไซ ของ ฅ้วฅ น 

เมื่อ ใค ม่าน แห่ง ความ งม งาย เผย ขน  ความ เฃไ ใจ ที่มีก วาม รไไ ความ 

เม คฅา  เกี่ยว กไา ชีวิค ทุก ค ไน ทุก ทาง โ แข ไ มา สำ แค งที่  เทียน ฉาย แสงออก 

มา จาก ความ มีค 3 ไค นไแ  เทียน ไค* กบ พระ พุทธ ศาล นา  ชึ่งย ไให ไกิค ส* ม โพธ ญาณ 
ออก มา จากอวิชชา ฉ* นน 

ใน พุทธ ศาสนา น* น ความ รู้ เชิง จิฅวิ ส* ยท* ง หลาย ท* งสน  มี ความ เข ไ ใจ 

เชิง ว* ฅถุวิ ส ไ] เฅม รูปอยู่ ค่ว่ย  ค* ง เช่น ใน การ ศึกษา วิชา วิ^ สิกซ์  เรา เรียน รู้ ว่า 

ถไ ปราศจาก ว* ฅถุที่ จะ สะ ท ไ) น หรือ ปฎิ การ ใหไ กิคแ สง เสีย แล*^ ว แสง น* นกี่ ไม่ 

สามารถ จะ เกิค มี ขน  การที่ เรา ไม่ สามารถ เข ไ ใจ ถึง แสง ไค้ เช่น น เรา เรียก ว่า 

ความ มีค มิค และ อวิชชา  ใน การ ศึกษา ทาง พุทธ ศส นา ของ เรา ก เหมือน ก* น เรา 
พบ ว่า อวิชชา หรือ ความ มี คน  หา ใช่ ภาวะ อไแ เท ไ) ริง ไม่  แค่ เบน ลไษ ณะนิ เษท 

ที่ สร ไง ภาวะ ไม่ มี แสง ขน มา ค่าง หาก 

ถไไ ค* รบ วไถุ ที่ ถูก ที่ เหมาะ สม  แสง แห่ง ความ เข ไ ใจ ถึจะ สะ ท ไน มา ใน 

ชีวิฅ ของ เรา  ไม่ ใช่ อะไร อึ่น  การส  ะทไ นของ แสง คไ ว่าน* น จะ ฉาย เบน ลำ แสง 
แห่ง ความ เข ไ ใจ ช* นสุค ยอ คทา ง มรรค  ๘ น* น เอง. 

สาธุ ! 


(ฑ่) ๘ 


วน ออก พรรษา 


(ตรง ก่บ วน เทญ กลาง เดือน  ๑๑) 


พรรษา  แปล ว่า  ฤดู ฝน  ออก พรรษา  แปล ฅรง  ^ ก็กือ  การ ออก 
ไป หรือ พ* นไป ของ ฤดู ฝน น" 1แ อง  วน ออก พรรษ าฅร งก ไม่ ว่น เพ็ญ กลาง เกือ น ๑ ๑ 
ลา ร' ฅถสำกํญ ของ ว" นอ อก พรรษา น ก็กือ  นใม่ แฅ่ว "น น เบน ฅน ไป จน กว่า จะ ถึง 

ว" น เข* า พรรษา ใหม่  บรร กา พระ ภิกษุ สงฆ์ ซึ่ง ทำ การ จำ พรรษา มา แล* ว เบน เวลา 

๓ เคือ นเถึ ม คือ น" บแฅ่ ว" น เพ็ญ กลาง เดือน  ๘ ถึง ว" น เพ็ญ กลาง เดือน  ๑๑  จำ 

ฅอง ปฎิบั ฅิฅา ม พระ วิ น" ยกือ จะ ออก ไป ทำ การ ค*" างอ ไง แรม  ณ ที่ แห่ง หนึ่ง แห่ง ใค 

นอก จาก ว" คที่ ท่าน ประจำ ลำ น" กอ ยู่ หา ไค้ ไม่ น \เ  ว" นอ อก พรรษา เบน เครื่อง หมาย 
ถึง การส นลุค แห่ง การ จำ พรรษา  และ บรร คา พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ออก ไป ทำ การก ไง 

อ ไง แรม นอก วไา ที่ สำ น" กพไ ไป ระ จำ อยู่ ไฆ์  ฅาม ความ จำ เบน ของ ท่าน 

ความ สำ ค" ญ อีกอ ย่าง หนึ่ง ของ ว* นอ อก พรรษา ก็ คือ  ฅลอ ค เวลา  ๓ เดือน 
แห่ง การ จำ พรรษา น^^  บรร คา พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ดือ ง สวด ปาฏิ โมกข์ ใน โบ สถ 

ทุก^ ๑๕ ว" น ปาฎิ โมกข์ น^น หา ใช่ อะใ ร อื่น  คือ ศีล ๒๒๗ ข* อ ที่บร ร คา พระ 

พระ ภิกษุ สงฆ์ จำ ดือ งถึอ ปฝ็บั ค้น น^อง^ I ■ละ I ■ดืว นอ อก พร รา^า เบน ดืน ไป บรร^'^ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ไค ไ บ การ ม่อน ฆ์นใ ห่ไม่ สำ ดือ^ ลอก ปาฏิ ใ' บกข์  ๆ ๒ ส ไ] คา าห่ ไค้ 
และ ความ สำ ก* ญ! อีกอ ย่าง หนึ่ง ของ ว" นอ อก พรรษา ก็ศีอ  ว" นนึ่ถึ อ ว่า 


ว' นอ อก พรรษา 


ฌนว้ น ปวารณา  ซึ๋งบ รรค าพุท I ศา สนิก จะ พาก* นหลํ ง ไหล ไป วไา  ทำ บุญ 

ค* กบ าฅร  และ ถวาย อาหาร ใ ห* บรร คา พระ ภิกษุ สง ฆไคํ ขบ ฉ* น อ* น เบน การ 

ทำ บุญ สน ทาน ที่ จำ เบน  ส่วน พระ ภิกษุ สงฆ์ จะ ลง โบสถ์ ใน คอน บ่าย  ทำ การ 

สารภาพ กวา มผิค ความ บกพร่อง ว่า  มี อ* นใ คบ ไง ที่ พระ ภิกษุ สงฆ์ พึง ป ฏิบัคิ คาม 

แล* วทำ การ ขอ อภย ขอ ลุแก่ โทษ ใน ข* อบ กพ ร่อ X ใพถ์ งพ ลา คน และ ไห* กาม* น 
ส่เ บญา ว่า จะ ไค้ ปรไ าฅน แก้ไข ไห ไ เม บูรณ์ ขน ฅ่อ ไป  กร ไ; แล* ว่ทำ การส ค* บ 

ค ร* บ่ พง กำ ค* กเฅึ อนแ นะ นำ จาก พระ ผู้ อาวุโส  ที่ ช่วย คกเ คือ น และ แนะ นํ  าในิ 

เพื่อ พระ บวร พุทธ ศาสนา จะ ไค* คา รง กง ถาวร ยืน ยาว  และ ผุดผ่อง เบน ยองใย 

นี่ แหละ  คือ หล* ก และ ป ร* ชญา ของ ว* นอ อก พรรษา  คือ แส คง ออก บอก 


ถึง ส* มพ* นธ ภาพ อัน คีระ หว่า ง พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ อาวุโส  ซึ่ง มี หน ไที่ คอย แนะ นำ 

อัก เตือน พระ ผู้ อ่อน อาวุโส หรือ อ่อน ประสบการณ์  ไห* บ่ฎิบั คิฅน อัวย คืมีกุ ณ 

ธรรม  ส่วน พระ ผู้ อ่อน อาวุโส นไแ ล่า  ก็ เชื่อ พื่งแ ละ แก้ไข ป ร* บ่ ปรุง คน ไห* อัอง 

คาม พระ วิ น* ย และ ป ฎิบัคิ คน ไห* ถูกอั อง สมบูรณ์ ยืง  ๆ ขน 

ส่วน ส* มพ* นธ ภาพ อัน คืที่มี อยู่ อับ ประชาชน นไแ ล่า  ประชาชน ย่อม มี 

ภาระ ถวาย ภ* ฅคา หาร และ เครื่อง ใช้ ไม* สอย อัน จำ เบน  เพื่อ ทำ บุญ เบน เครื่อง การ 
ช่วย อยู่?] งยไ ชีพ ของ บรร คา พระ ภิกษุ สงฆ์  ส่วน พระ ภิกษุ สงฆ์ ก็ ย่อม จะอั อง 

สำนึก ถึง หน ไที่ที่ มี อยู่ ค่อ ประชาชน อยู่ 1ส มอ  คือ การ ศึกษา พึกฝ น ให้ เบน ที่ 

ประ จ* กษ แจ* ง เจน จํค ใน พุทธ ธรรม  ใน อัน ที่ จะ สามารถ เทศนา ส* ง สอน ให้ ประ 

ชา ชน ไค ไข ไ ใจ และ ล่วง รู้ ใน พา ะ ธรรม กำ สอน  เพื่อ ไอัเ กิคค วาม เลื่อมใส ศร* ทธา 

ปสาท ะ อย่า งม* นก ง ไม่ เลื่อม ก สาย  แล* วทำ การ สำรวจ คู คน เอง ว่า  คลอ ค เวลา 


วน ออก พร'! ษา 


๓ อนท จา พรรษา มาน น ไค ปฎิบั ฅิฅน บกพร่อง ผิคพ ลา ค ขาก ความ สม บ รณ 

อะไร ลง ไป ปัาง  ถ้า มีก็กิ ค แก้ไข ป ร ไง ปรุง เสีย ใหม่ IV เคี] บ สมบูรณ์ ขน  ถ้า มี การ 
ปฏบ ฅฅา ม หล ก การ คง ว่ๅนี  การ ฅิคฅ่ อ สม พ* นธ ระหว่าง พระ ก ไง ชาว! ก้าน  ก็ชุะ 

คำ I นิ นเคิ น ไป ควย คี  คือ ค่าง กํฅ ระ หน* กลึง การ ร่วม มีออุ ปการ ะปฏิ ภาระ คํอก ไ^ 

อ' นเบ็่ นสีง จำ เบน ของ สี งก ม 


การ ทอด ^ฐิน 


วน ออก พรรษา คาม คิค ถ้วย การ ทอ ค ก^น  ว* นอ อก พรรษ าคร งก ไง 

เคือ น ๑๑ ขน  ๑๕  กำ  พอ ว* นรุ่ง ขน คือเ คือ น ๑๑  แรม  ๑ กำ  ก็ เบน ถ้น 

เร่ มถ้น แห่ง การ ทอ ค กฐิน  ชึ่งมี ระยะ เวลา ยาว นาน  ๑ เคือ น เค็ม  คือฅ ใ) ถ้น 
แค่เ คือ น ๑๑  แรม  ๑ กำ  ไป จน ถึง ถ้น เพ็ญ กลาง เดือน  ๑๒  ถ้นเ บน ถ้น ลอย 
กระทง ซึ่ง จะ ไม่ ขอ กล่าว ใน ที่น เพราะ ว่า ไม่ ใ ชพ็ธี ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

ความ สำถ้ ญ ของ การ ทอ ค กฐิน น ใ! ก็กือ  การ นำ ถ้า กฐิน ไป ถวาย 

ย* ง อาราม ค่าง  พุ  โดย ปก คิกู้ค นผู้เ บน พุทธ สา สนิก  จะ นำ ถ้า กฐิน ไป ถวาย ที่วด 
ถ้นเ บ็่น หมู่ เบน พวก  ไม่ ใช่ บุคคล คน เดียว  และ โดย ประเพณี นิยม  มไา จะ ทำ 

พิธี แห่ แหน ไปถ้ นอ ย่าง ครึ กครํ้ น รื่น รม ย ถ้วย การ ประโคม ถ้วย คน ครึ  ปี่ พา ทย 
หรึอ เครื่อง คน ครึ ชนิด อื่น  พุ  มี ว' ด เบน จำนวน มาก ที่ เบน พระ อาราม หลวง 

และ  ณ พระ อาราม หลวง ถ้ง ว่าน  พระ บาท สม เค็จ พระ เถ้า อยู่ ห' ว ทรง เลือก สรร 
ว* ดไป ทรง ทำ การท อด ถ้วย พระองค์ เอง บาง  และ พระ ราช ทาน ใหไ งรร ดา พระ 


วน ออก พรรษา 


บรม วงศา น วงศ์ ทรง ทอ ค ป้า ง พระ ราช ทาน ให สวน ราชการ ต่าง  ๆ องศ์ การ 

ป้า ง ร* าน  และ ส ถา บ' น บาง แห่ง  และ บุคคล บาง กน  เบน ผู้ไฌั หมอบ หมาย ให้ 

ไป ทอ คบ ไง  ผล' ค เปลี่ยน เวียน ก่น ไป  แต่ ละ วี] ม' กไม่ ค่อย ซาก' น 

เรึ่ อง ราว ของ การ ทอ ค กฐิน มี มา ต่งแ ต่คร "ง พุทธกาล  คือ คร^ง หนึ่ง 

มี ภิกษุ ชาว เมือง ปา ไถ ย ร' ฐิ  ๓๐  รูป  จะ มา เผา สมเด็จ พระ ส' ม มาส' ม พุทธ เป้า 

ณ เชฅ วนา ราม  เมือง สา ป้ฅถี  แต่ มา ไม่ ท' น พรรษา  จึง จำฅ ‘อง พ' กจำ พรรษา 

อยู่ เสีย ที่ เมือง สา เกฅ  พอ ออก พรรษา แล* วก็รี บรุค จะ ไป เผา  เคิน กรำ แค ค กรำ 
ฝน มา ฅาม ทาง ที่เด็ ม ไปศ์ วยเ บอก คม  จีวร จึง ชุ่ม โชก และ เนึ่อ ค' วเบ ยก ปอน 

เมึ่อ มา ถึง ว' คเช คป้น และ I ป้าเ ผา พระ พุ ทอ ธงศ์  สมเด็จ พระ บรม คาส คา  ทรง 

ทราบ ถึง ความ ลำบาก คราก ครำ ของ ภิกษุ เหล่า น^น  จึง ทรง พระ พุทธ านุญ าค ให้ 

ภิกษุ เหล่า น* นป้น ป้า กฐิน ใน ระยะ เวลา หล' งอ อก พรรษา ไป แป้ว หนึ่ง เคือ นไศ์  จึง 
ไค* กลาย เบ็่น ประเพณี กระทำ สืบ ค่อป้ น มา จน บจจุ บ' นทุก วัน นึ่  ค ร* นต่อ  ๆ มา 

การ ร' บ กฐิน เกิค ความ ลำบาก ฃนเ บ็่นป้ น ว่า  ป้า กฐิน ที่ ถวาย ไม่ พอ แก่ จำนวน 

" สงฆ์  สง ฆไม่ สามารถ จะป้ ค สิน ไค้ ว่า  ป้] น* น สงฆ์ อ 0ศ์ ใค ควร จะ เบน ผ้ไค้ ร' บ 

สมเด็จ พระ ผู้มืพ ระ ภาค จึง ทรง บ' ญญัฅิ สิกขาบท เพี่ม เฅิม  เบน การ ผ่อน ป้น ให้ 

เบน ความ สะ ค วก ใน พระ ธรรม วิป้ย  ประทาน พระ บรม พุทธ านุญ าคใ ป้ ภิกษุ ผู้ จำ 
พรรษา มา  ๓ เคือ น เค็ม  ผ้มี จีวร เก่า กว่า เพื่อน  และ เจน จ' คใน พระ ธรรม วิ น' ย 
เบน ผู้ ร' บป้า กฐิน  และ ใหไ ภิกษุ ที่ จำ พรรษา มา ค้วย ค้น ทำ การ อนุโมทนา สาธุ 

ประเพณี การ ทอ ค กฐิน ของ ไทย น* น ไค้ ป ฏิบัคิ จ' คทำ ค้น อย่าง แพร่ 

หลาย  คือ ท' วท* ง ประเทศ  และ ใน หม่ป ระ ชา ชน คน ท' วไป  น' บคง แต่ องศ์ 


วน ออก พรรษา 


พระ มหา กษฅ ริย์ ลง มา จน ถึง บุก กล ธรรม คา สาม ‘ญ  น* บ ไค^ ว่า เบน การ แสดง 

ออก บอ กลี 3ส\ เพ* นธ ภา พอ นคิที่ อยู่ ระหว่าง พระ ก* บ ประชาชน  หน ไที่ข อง พระ 

น ไ. แล่า  คือ การ เอาใจ ใส่ ศึกษา อบรม ใหไ จน จ* คใน พุทธ ศาสน์ และ ธรรม วิ น* ย 

แล* วทำ การ เทศนา ส* ง สอน ให ไ] ระ ชา ชน ไค ไช าใจ ได* ลวง รู้ กึง พระ ธรรม ทำ คำ สอน 
ของ พระ พุทธ องศ์  เพื่อ ได ไกิด ความ เลื่อมใส เกิด ศร* ทํธา ปลา ทะ  รู้จไ าฅ ระ หน ไา 

ถึง ถนน หน ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ จุด หมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ นิพพาน 
หรื อก วาม หลุด พ* น อ* นนำ มา ซึ่ง สุข ส* นฅิ ซึ่ง เบน ยอด แห่ง ความ ปรารถนา ของ 

มน ษย์ 

และ หน* าที่ข อง ประชาชน น \ เกิคื อ การ คอย ระ ว* งระ ไว เอาใจ ใส่ ไป 

ทำ บุญ ค* กบ าฅร ถวาย อาหาร  และ เครื่อง ใช้ ไม* ส่อ ยอ* นจำ เบน อย่าง อื่น สำ ห ร* บ 

พระ  เพราะ ว่า ภิกขุ น แปล ว่า ผู้ ขอ  อยู่ ย ไย* งชีพ ได* กด* วย การ มิ ใจ กุศล 

อนุเคราะห์ อุปการะ แก่ พระ  รวม ทไ การ นำ ผ็าก เน ไป ถวาย เปลี่ยน เครื่อง สบง 

จีวร ชด เก่า ที่ หย่อน อ่อน สภาพ ลง ไป แล* ว ด* งใน กรณี ทอด กฐิน ด' ง กล่าว มา 

แล* วด* วย 

ทไน์  น* บ ไค* ว่า เบน สมาน ฉ* นนที่ นำ จรรโลง ใจ ระหว่าง พระ ก* บ ประ- 

ชาชน 

พิธี ทอด กฐิน ของ ชาว บ* าน ร* าน ถนน ไ^ กิ คือ  ทำ การ แห่ แหน องศ์ กฐิน 

ไป ย* งว* ดที่จ องไว้ ใน การ ทอ ศ พร* อม ด้วย เครื่อง ประโคม อ* นครึ กก รน รื่นรมย์ 

พิธี ทอด กฐิน ของ ชาว บาน น เบน ลี่งที่ น่า ชื่น ชมรม ณีย์  และ น่า แซ่ ซ* อง สน* บ 

สน น เบน การ ร่วม ด้น ทำ บุญ สุน ทาน  โดย จีค ใจ ชื่น บาน สนุก สนาน  ด้ง การ ไป 

ร่วม สนุก!] ค นิด ด้น อีก โส^ ท^ว ทวย 


วน ออก พรรษา 


ทาม ประ I พณีข อง ชาว บำน นํ้น  1มึ่ อ การ แห่ แหน องค์ กเน ไป ถึง วท 

แล้ว  ถึไป ทำ การ ชุมนุม ก" นที่ศ  เลา การ เปรียญ  แล' วทำ การถ วาย ภํฅ ทา หาร เพล 

แก่ บรร ทา พระ ทํงว "ท  หล* ง จาก พระ ขบฉ้ น เสรี จ เรียบ ร ไ) ย แล้ว  บรรดา ผู้ คนที 

ไป ร่วม ชุมนุม ทอ ดก เนก็ ร' บ ประทาน อาหาร ร่วม ก" น อ" น เบน สี่งที่ รื่นรมย์ ใจ ให้ 

ความ สุข ย์งน "ก  กร พอ หล" ง เที่ยง ไป แล" ว บาง ราย ก็มี เทศน์  ๑ ก" ณฑ์  อ" น 

ธรรม ก ถึก แสดง ถึง อานิสงส์ ของ การ ทอด กฐิน  หล" ง จา กน \ เพา ก" น แห' องค์ กฐิน 
ไป เดิน เวียน ขวา รอบ โบสถ์  ๓ รอบ  และ ใน การ เดิน แห่ รอบ โบ สค์น ไเ  ม" ก 

จะ มี วง กลอง ยาว ทำ การ ประโคม ไป ด" วย ทาม ประเพณี  แล" วถึ นำ ล้า กฐิน เข ไ 

โบ สค์ชึ่ งมี บรรดา พระ ท" ง ว" ดนไ ชุมนุม รอ กอย อยู่  แล้ว ก็ มา ถึง สง ที่ เบน ห" ว ใจ ของ 
การ ทอด กฐิน  คือ  การก ราน กฐิน ซึ่ง ผู้ เบน บุก คล เจ" ของ กฐิน  จะ กล่าว กราน 

กฐิน ท่อ หน "ชุมนุม สงฆ์ ด" ง ท่อ ไปน์ 

“ข" าแท่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข" าพเ จ" าทไ หลาย ขอน" อม ถวาย ล้า กฐิน  ก" บ 

ท ไ) บริวาร เหล่า นแก่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ร" บ ล้า กฐิน ก* บท! ง บริวาร เหล่า น 

ของ ข" าพเ จ" าทไ หลาย  ร" บ แล" ว จง กราน กฐิน ดวย ฆ์านี  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ 
สุข แก' ข ไพ เจ ไท ไห ลาย  สน กาล นาน เทอญ”  พอ จบ กำ ถวาย  พระ สงฆ์ ก็ ร" บ 

สาธุ  พร" อม ก" น กร ไแ เลว เจ ไ อาวาส จะ เบน ผู้ กล่าว ท่อ ชุมนุม สงฆ์ เบน ภาษา 

บาลี  ซึ่ง แปล ออก ไดิเ บน ใจ ความ ด" งน 

ล้า กฐิน น์  ถวาย ใ ห" ก" บ ชุมนุม สงฆ์ ของ เรา โดย พุทธ ศาล นิกผู้ มี ศร" ทธา 

ปสาท ะ และ เพรียบ พร" อม อยู่ ด้วย คุณ งาม กวา มดี ส" ม มา จารี  และ ได" อุทส่ าห่ มา 
ว" ด ด้วย ทน เอง  เพื่อ ถวาย ล้า กฐิน น์  โดย มี ได้ ทำ การ กำหนด ลง ไป โดย เฉพาะ 


วน ออก พร 1 ษา 


1จ าะจ ง ว่า  ถวายแก่สงฆ์องค์ใ(?)  โค ยม อบ ใหํ ชุมนุม สงฆ์ ของ เรา เบน ผู้ พิจารณา 
วินิจ ฉไเ กน เอง ว่า  สงฆ์ องค์ ใค ใน ชุมนุม ของ เรา จำ เบน ฆ์อง ใชํก รอง ไค รน  และ 
สง ฆ อง ค ใด ใน ชุมนุม ของ เรา  ถึง แค์ว ซึง อานิสงส์ ประ การที่  ๕ คือ การ กระทำ 

ใหไ าอ เกิด ประโยชน์ และ ความ ไพบูลย์ ใน ทาง สม ณ กิจ  และ สงฆ์ องค์ ใด ใน ชุมนุม 
น์ที่ป ฏิบัคิ โดย เคร่ง กร' ด คาม วิน ไ] มา คิก าฆ์ง  ๘ ประการ 

ส์วน ราย ละเอียด แห่ง พิธีกรรม ใน การถ วาย ผาก เน  ฆ์นมี ด"  น์ 

เมื่อ ทายก ได้ กล่าว วาจา ถวาย ผไ กฐิน จบ ลง แค์ว  ฅ่อ จา กน \ เกิเ บน 

หน ไที่ข อง พระ สงฆ์  ซึ่ง จะ ด้องุ ทำ พิธีกรรม ค่อ ไป  เบ อง แรก ฆ์นกิ จะด้ อง ทำ 

การ อุปโลกน์ กรรม เสีย ก่อน  เทือ ฅก ลง ด้น ว่า  ภิกษ รูป ใด ผู้มี คุณ สม บัคิที่ ควร 

จะ ครอง ผ้า กฐิน คำ อุฯ โลก น์กฐิ นน์น แบ่ง เบน  ๒ แบบ  คือ 

®.  แบบ มหา นิกาย ใด้ อุปโลกน์ ด้วย ภาษา ไทย ด้วน  ๆ 
๒.  แบบ ธรรม ยุฅิก นิกาย ใช ไ] ป โลก น์ด้ว ย ภาษา บาลี 

ด้า หาก กฐิน หลวง  คำ อุปโลกน์ จะด้ อง ระบุพระ บรม นาม ภิไธ ย ของ 

พระ บาท สมเด็จ พระ เด้า อยู่ ด้ว ด้วย  (เฉพาะ รูป ที่  ๑)  ส่วน คำ อุปโลกน์ รูป ที่  ๒ 
๓,  ๔,  ก็ เบน แบบ เดียว ด้น หมด ทง แบบ กฐิน หลวง และ ราษฎร์ 
ลำ อุป โลก น รูป ท ๑ 
(โดย มาก นิยม ให ไจ ไ อาว าฟิ อุปโลกน์) 

“ผ้า กฐินทาน  ด้บท ไ เผ้า อานิสงส์ บริวาร น์งป วง นเบ่ นของ สมเด็จ บรม 

บพิฅ รพระ ราช สมภาร  พระ องค์ สมเด็จ พระ ปรมิ นทรม หา ธรรม มิก ราช าธิก ราช 
เด้า  ผู้ทรง พระ คุณ ด้น ประเสริฐ  กอปร ด้วย พระ ราช ฅร่ท ธาท รง พระ อุค สา หะ 

เสด็จพระราชดำเนินนำนาพด้อมด้วยพระบรนวง^’ไานุใงค์  เส นาม าคย ราช บริพาร 


วน ออก พรรษา 


พระ ราช ทาน แค่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ซึ่ง อยู่ พรรษากาล ถวน ไฅร มาส  ใน อาวาส 

วหา รน 


ก็ แล ผำพ ระ กฐินทาน น บง เกก มี แก่ สงฆ์ ใน กาล อ" น สมควร แก่ 

กฐิน" ฅถา ร กิจค่ งน  มี พระ บรม พุทธ านุญ าฅไ ว* วา  ใ ห* ภกษุ ซึ่ง อยู่ จำ พรรษากาล 
ถ* วน ไฅร มาส แล* วทำ กฐิน" ฅถา รพิ ธีค่ว ยก่า ที่ I "ง เกิก ใน จีวร กาล เช่น น เมื่อ ได้ 

กราน กฐิน นไเ แล* ว อานิสงส์ คุณ ห ไป ระ การ จะ พึง ส" ม ฤทธิ้ แค่ สงฆ์ ท^ง ปวง  ผู้ใก 

ไค่ก ราน กฐิน  คือ ไม่ค่ อง อา บัด้ โทษ ค ไย จาริก สิกขาบท  ๑.  ผู้ ปราศจาก ไฅร 

จีวร ได้ ไม่ คือ งอ าบัฅิ ค่วย ทฅย กฐิน สิกขาบท  ๑.  ฉ" น คณะ โภช นิ ได้ ไม่ เบน อาบัติ 
คืวย คณะ โภช น สิกขาบท  ๑.  เก็บ อติเรกจีวร ได้ ไม่ เบน อาบัติ ค ไย ป^ม กฐิน 

สิกขาบท  ๑.  จีวร ลาภ อ" น เกิด ขน ใน อาวาส จะ เบน ของ ภิกษุ ผู้ กราน กฐิน แล ไ ๑. 
ก" บท" ง จีวร กาล ยึด ออก ไป ใน ฤดู เหม" นฅท งสี่ เดือน  ค" งนิบ "ดนิ  พระ สงฆ์ ท ไป วง 

จะ มี ความ ปรารถนา เพื่อ ทำ กฐิน น" ด ถา ร กิจ หรือ ไม่  ถไมี ความ สาม" คดี ยินยอม 

พร* อม ก" น จะ ทำ กฐิน" ค ถา ร กิจ แล ไ ไซร้  จง ใหไ "พ ท ส" ญญา สาธุการ ใ ห* พร้อม ก" น” 


(พระ สงฆ์ รบ  สาธุ”) 


คำ อุป โลก น รูป ท ๒ 


“สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ทรง อนุ ญาฅ กฐิน" ฅถา ร กิจ นไเ ใหไ บน 

การ เฉพาะ คุด คล  สงฆ์ ก็ดื  คณะ ก็ดื  จะ กราน กฐิน ไม่ ได้  แค่ เพราะ อนุโมทนา 
แห่ง สงฆ์ และ คณะ  และ อ" ฅถา ร กิจ แห่ง บุคคล  กฐิน เบน อ" น สงฆ์ อ" น คณะ  อ" น 
บุคคล  กราน แล ไ ด ไน  ก็แล คืาพ ระ กฐินทาน น ควร แก่ ภิกษุ ผู้มี จีวร อไ แก่ 


วน ออก พรรษา 


หรือ มี จีวร ทุพพลภาพ  หรือ ภิกษุ รูป ใคจ ะอุอ สา หะ และ สามารถ ทำ จีวร กรรม ให้ 

สำเร็จ ไค้ ใน วน เดียว  ใหไ บน กเน ไา ถา รก จฅ อง ฅาม พระ บรม พทธ านุญ าฅ  มิ ให้ 
วิธี วินย นิยม เก ลอน คลา ค ไค้  บ^ คนีพ ระ สง ฆทง ปวง จะ เห้น สมควร แก่ พระ 

ภิกษุ รูป ใด  จง พร ไอ มก' นอ นุญา ฅให ไเก่ พระ ภิกษุ รูป น* น เทอญ” 

(พระ สง ฆรบ  สาธุ’’) 

คำ อปโลก น รูป ที่  ๓ 

“สำ พระ กเน ทาน  ก ไ.! ท* งสํ" ไอ านิส งสํ บริวาร ท* ง ปวง น ขาพ เจ ไ 

พิจารณา เห้น สมควร แก' ท่าน ผู้มี ชื่อ น (ลง ชื่อ ท่าน ผู้ จะ ไค" รบ สำ กฐิน  แล" วด่อ 

ไป ให ใ] ก คุณ ดาม ที่มี  คือ  ผู้ เบน อธิบดี สงฆ์ ใน พระ อาราม น หรือ มี ว' สลา ยุ กาล 

มาก  หรือ เบน พหู สูด ผู้ทรง ธรรม ทรง วิน ไ] หรือ เบน ผู้ชื่ แจง ชไา นำ ใ ห" ส พรหมจารี 
สงฆ์  บริษ่ ทรืน เริง หรือ เบน อุบ ชฌา ย อาจารย์ ของ กุล ษุฅร เบน อ' น มาก  หรือ 

เบน ผู้ ให้ โอวาท น สาสน์ แก่ ภิกษุ สามเณร  และ คฤห' สถ หรือ เบน ผู้ทรง กฐิน 

มาติกา ฉลาด รู้ ใน วิน ไ] กรรม  จะ ไม ให้ วิน ไ] น* น ๆ กำเริบ)  มี สติ บ ผญา สามารถ 
อาจ จะ ท่า กฐิน' ฅถา ร กิจ ใ ห* ดอง ดาม พระ บรม พุท 5 านุญ าฅ ไค้  เพราะ ฉะ น* น 

ข ไพ เจ ไ จึง อนุมัติ เห็น ว่า พระ สงฆ์ ทงป วง  จะ ยินยอม พร* อม กไเ ถวาย ผา พระ กฐิน 

ทาน  ก' บท* งผไ อานิสงส์ บริวาร ท* ง ปวง น์แก่ ผู้มี ชอน..., ถไ ภิกษุ รูป 

ใด เห็น ไม่ สมควร  จง ท' โ) ท* วง ขน ใน ท่า มก ลาง สงฆ์  ถไ เห็น สมควร  จง สา ธ การ 
ขน ให็พิ ^มกํ น" 


(พระ สงฆ์ ว่โบ  สาธุ’ 0 


วน ออก พรรษา 


คำ อปโลก น รูป ท ๔ 

“ผไ พระ กเน ทาน  กบ ทไ 3 ผำ อานิสงส์ บริวาร ท* ง ปวง นี  ถ็าแ ลพ ระ 

ภิกษุ สงฆ์ บริษํ ทมีเ อก ฉ้น ทา นุมัฅิ พร* อม ก้น ยอม ถวาย แค่ ท่าน ผู้มี ชื่อ น 

ค่วย อุป โลก นวา จาน 

ส่วน ก้าก เน ทาน น* น แฆ์ ถึง พระ สงฆ์ ท* ง ปวง จะ ยินยอม พร ไ] มก* น ถวาย 

ฆ์าย อุปโลกน์ วาจา  กีไม่ ขน ฅอง ถวาย ค่วย ญฅฅิ ทุฅิย กรรมวาจา  ฅาม พระ บรม 

พุทธ านญ าฅ  เพราะ ฉะ น* น ขอ พระ สงฆ์ จง ทำ กรรม ส* นนิษ ฐาน ว่า  จะ ถวาย ฆ์า 

พระ กฐิน น* นแก่ ท่าน ถู้มี ชื่อ น ควย ญฅฅิ ทุฅิย กรร มอ* นไม่ กำเริบ ควร แก่ 

ฐานะ  ณ กาล บ' คน แล” 

แล* วคำ เนิน การส วคญ็ คคิทุ ฅิย กรร มฅ่อ ไป 

คำ อุปโลกน์ ค้า กล่าว มาน  เบน แบ บที่ก ณะม หา นิกาย ไช* ค้น อย่ ใน 

บจจุ ค้น 

วิธี การ อุปโลกน์  ค้า หาก เบน กฐิน ราษฎร ถวาย ก็ ใค้ค้ ค คำ ว่า  “พระ’’ 

" จาก คำ ว่า พระ กฐิน ออก เสีย ใชไ พี ยง  “กฐิน”  และ จาก คำ ว่า เบ๊ นของ 

ก็ใค้ ระบุ ชื่อ ผู้เบ็่ นบ จจ ไ] ทา นา ธิบคี คาม ฐาน านุ ฐานะ ของ ผู้ ถวาย 

ว่า คาม หล ไ] แค้ ว ไค ร โ'! ฐินน์ ควร จะ ไค ไ เก' พระ ที่ ขา ค แคลน ค้า ไค ร 

และ เบน สมณะ ที่ ปฏิบั คิศา สน กิจ เบน อย่า งคี  คือ  มี การ ปฏิบัติ เคร่ง ค ร' ค คาม 

ธรรม วิค้ย  และ เทศนา เผย แพร่ พุทธ ธรรม แก่ ประชาชน ไค้ อย่า งคีมี ผล  แค่ ใน 
ทาง ปฏิบัติ น์นเ บน อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ มไไ จะ อุป โลก น ใ จา อาวาส ใหไ บน ผู้ ไค* รบ 

ไฅร กฐิน แทบ ทุกราย ไป  เมื่อ สงฆ์ ผู้ใค้ ร ไย มอบ ครอง ไฅร เรียบ ร ไ] ย ก็มี การ 


วน ออก พรรษา 


สวค ของ ชม นม  สงฆ์  เบน การ  อวย ช ไ] ให้ พร แก่ ผู้ คน ที่ ร่วม ก* น มาท อคก 5 น 

เบ็่น ภาษา บาลี  ซึ่ง แปล ออก ไค้ ใจ กวา มค ไ) น คือ  ขอ ให้ ท่าน ท' ง หลาย มี อายุ 
ยีน ยาว ถึง ร* อยบ  มี ร่าง กาย แข็ง แรง ปราศจาก โร กา พยาธิ  ประ สงคื ปรารถนา 

ลีงใ ค ขอ ให้ บรรลุ ฅาม ใจ หมาย  จะ ทำ การ งาน ลีงใ กฃอ ให้ พบ ประสบ กวา ม สำเร็จ 
ไค้ ร* บแท่ ประ โยชน์ โภช ผล ยีง ๆ ข็น  ขอ จง ไค้ ร* บชไ เชน ะ และ กวา ม สำเร็จ เสมอ 
ไป  ท่าน พุทธ ศา สนิก ผู้ มีจิฅ เลื่อมใส ศร* ทธา  เรา ขอ ให้ พร ค* งว่า น์แก่ ท่าน 

เมีอ พระ ให้ ศีล ให้ พร แล ไ)  ถึเบ นอ* น เสร็จ สน พิธี  ผู้ กนก พาก*" น ลา ออก 
จาก โบสถ์ 

ส่วน ที่ เกี่ยว ก' บพิธี หลวง น' น จะ เบน คไน์  คือ 

เมึ่อ พระ สวค  ญ* ฅทุฅิ ย กรรม จบ  แล ไ พระ  สงฆ์ เจ ไ อาวาส อง ก กรอง 

ก 3 น บาง ว ไไคื พินทุ ที่  อา สน สงฆ์  ต่อ หน ไ พระ สงฆ์ แล ไ จึง ลง จาก อา สน สงฆ์ ไป 
กรอง  บาง องค์ กี่ อุ้ม^ ก้ไฅ รก เน ลง จาก อา สน สงฆ์  เจ ไหน ไที่ ส* งฆก ารีจ ะฅีร ะฆ์ง 

สไบญาณให้บพาทยีบรรเลงจนกว่าพา^ะจะค^^อ^^ผไเสร็จ  กล* บ มาน* งยไ อา สน สงฆ์ 
ฅอน พระ องค์ ครอง กล* บ มา จะ ก ไว ขน ยไ อา สน สง ฆ เจา หนา ที จะฅี ระ ฆงอี กก รง 

หนึ่ง  เบน ส* ญ ญาณ ให้!] พา ทยห ยุค บรร เถง  ต่อ จา กน นพ ระ บาท สม เคจ พระ เจา 
อย่ห ไ จะ โป รค ๓ ลำ  ฯ ให่ พระ บรม วา ศานุ วกศ์  เส ลํจ ไป ทรง พระ เกน เครึ่ อง 
บ รฃา รพระ กเน  เสร็จ แลํว พระ สงฆ์ องค์ กรอง กง พ* ทฃํ้น ย ถา  ๆลว  พระ สงฆ์ 
ท* งน นฅํ้ง พ* กยศ ขํ้น  พร’ อม ก* น พระ บาท สม  เด็จ พระ เจา อยู่ ฬ* ว ทรง หลง นา จาก 

พระ เกำ ท* กชิโ ณทก กร วก นา  พระ สงฆ์ ร* บ สพุพี  กล ๆ ลุขํ  พลํ  แล้ว พระ 
องค์ ครอง ขํ้น  เกณิ ยา นุ โมทนา คาถา  ว่า รูป เกีย ว จน จบ  คือ  อฤกิ หุฅฺฅํ  มุ ขา 


วน ออก พรรษา 


ย ญฺญา  ๆลๆ  ทาย กา  ปญุญ กา มิ โน จบ แล ว พระรูป ที่  ๒ ขน  กา เล  ท ทนฅ 
ๆลๆ  ฒื่อส วค กาล ทาน คาถา จบ แล* ว รูป ที่ เบน ประธาน  กล่าว ถวาย อคิเ รก จบ 

ขอ ถวาย พระ พร  แล" วสว ค ภวฅุ  สพุพ ม งฺคลํ  ๆลๆ  ภวนฺ คุ  เฅ  เบน อ' นจบ พิธี 
(ที่ กล่าว มาน เบน กเน พระ ราช ทาน) 

หล' ง จาก การถ วาย ผไก เนอ' โ แบน ศาล น พิธี เสร็จ เรียบ ร* อยแ ล* ว ก็ มา ถึง 

พิธี ฅาม ประเพณี ของ ซาว บ* าน  คือ การ แข่ง เรือ  อ' น เบน การ ป ฏิบัคิ จ' ดทำ ที 

ควบ คู่ ก' นไป ก' บ การ ทอด กเน  ประเทศ ไทย เบน ประเทศ กสิกรรม  มี แม่ นา 

ลำ คลอง มาก มาย  ฉน \เ  ฅาม ปกฅิ ใน ดอน บ่าย ของ ว' น ทอด กเน ฅาม ว' ดที่ 

อยู่ ดาม ริม ผง แม่ นำ ลำ คลอง  ม' กจะ ด* อง มี การ แข่ง เรือ ดิด ดาม ไป ด* วย  อ' น เบน 

ประเพณี นิยม ของ  ชาว บ ไน ร้าน ถึน  มา นมนาน แล* ว การ แข่ง เรือน  เบน ก'^ ร 

กระทำ อ' นิด* งใจ ให้ เกิด ความ สนุก ครืน เครง  หนุ่ม  ^ สาว  ๆ แด่ งด' วอ ย่าง 

บรรเจิด เฉิด ฉ* นิด* วยเ สอผ ไอ' นิมีสี ด่าง  'คุ  นานา  และ อย่าง หมด จด งด งาม 
แห้ว ลง น' ง พาย ใน เรือ มาด  เรือ สไบ น จา แข่ง ก' นิ  ราง ว' ลน* นกิเ บน สิง เล็ก น* อย 

เพื่อ ให้ ชึ่นใ จ คือ  เรือ ลำ ผาย หญิง ที่ ชนะ การ แข่ง ก็ จะ ได้ ริบ ราง ว' ลผ้า แถบ ค ห้อง 

ห' ว เรือ ห V รืงผื น ถไเ บ็่น เรือ ผาย ชาย ที่มีช 'ย ชนะ ก็ จะ ได* ผา ขาว ม ไคล* อง ห' ว เรือ 

มาด ทำนอง เดียว ก' นิ  ใน กา รน เจ ไ ภาพ ผู้ เบน เจ ไข อง งาน ทอด กเน ม' กจะ แจก 

ข ไว ด้ม ลูก โยน  และ ห้มสู ก ลูก ไม้ แก่ บรรดา คน ใน เรือ แพ ด่าง  'คุ  ที่ มา ร่วม งาน 

โดย การ โยน ไป ให้ ใน เรือ 

ความ  มุ่ง  หมาย  ของ  การ  แข่ง  เรือ  ก็ เพื่อ  จะ  ให้ เกิด  ความ  รื่นรมย์ 
และ ให้ โอกาส บรรดา หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ ได* พูด จา หยอก ห้อ รู้ จ' กม' กคุ้น ด้น  และ ทำ 


วน ออก พรรษา 


ใหเ จา ของ กฐิน ได รบ ความ ยก  ย่อง สรร I กริญ  ใน การที่ ใด* ซวย ทำ  ให้ผ้ กน ชน 

ละแวก วดน น ได้ มี โอกาส พบ ประ สไ 3 สรรค์  ไค้ ร' บก วาม ชื่น ชมรม ณีย์  นไา ไค้ ว่า 
ฌนป ระ เพณี อนดี งาม  และ แสดงออก บอก ถึง ว ไม น ธรรม ของ ประชาชน คน ไทย 

การ ทอด  กฐิน อน  เบน ศา สน  กิจ ลุล่วง ลง  ไป แล* ว น' บว่า เบน  การ เสร็จ  กิจ พิธี 

แล ว บรรดา ผู้ที มา ร่วม ทำ บุญ ใน วนนี ยง ได ร' บก วาม ฉำ ชื่น สนุก สนาน กร็น 1ค รง 

อ' น ประ ท ไ] ใจ  ชไา จูง ใหไ ขา อยาก มา ร่วม ทำ บุญ อีก ใน บด่อ  บุ  ไป ค้วย  เบน การ 
ช่วย  ทำ ให ไร ไ สามารถ ดำรง คง ไค้ ซึ่ง ประเพณี ทาง พระ พุทธ ศาสนา  และ ประ 

เพณี ทาง ค้ฌน ธรรม ของ ไทย ไค้ ถาวร สืบ ฅ่อ ไป 

ส่วน ใน กรุงเทพ  ๆ น \ แล่า  บาง บกิมี ราช พิธี พระ ราช ทาน ค้า กฐิน โดย 
ทาง ชลมารค โดย มี กระบวน เรือ ลุ พรรณ หงส์  เรือ อ น' นฅ นาคราช  และ เรือ 

กระบวน อื่น  บุ  ซึ่ง มี ล* กษณ ะ งด งามอร่าม ดา  พ ค้อม ค้วย ผี' พาย ออก จาก ท่า วา ลุก รี 
เพรียบ  พ ค้อม ค้วย การ ค้อ ง ของ ผี พาย  ค้วย นำ นอง  เพลง เห่ เรือ  และ พระ บาท 

สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่ ห* ว ทรง ประ ท' บบน เรือ ลำ ค' ญ เสด็จ ไป ย' งค้ด อรุณ ราช ว รา ราม 
แค้ ว เสด็จ กล' บกืน ย' งท่า วา ลุก รี  ภา พน เบน ภาพ ที่ น่า ดื่น เค้น ประ ท' บใจ ยวด ย็ง  ผู้ 

คน จะ หล' ง ไหล มาย' งผีง แม่ นา เผีา ชม พระ บารมี ค้น อย่าง ค้น หลา มน ไ-] ว่า เบน ไ เาช พิธี 
ค้น สำค้ ญ ยง ใน การ ทอด กฐิน  ซึ่ง ชาว ประเทศ ท ไ) หลาย ไค้ พลอย ชม พระ บารมี 

และ ชม ราช พิธี ลำค้ ญ ของ ไทย  ค้น เบน ที่ รื่นรมย์ ประ ท' บใจ ช' กจูง ให้ ชาว ด่าง 

ประเทศ เข ไ มาย* งเมี อง ไทย ได้ ทาง หนึ่ง ค้วย 

ใน การ นึ่  เห้น เบน การ สมควร ที่ จะ ได้ นำ กาพย์ ชม ค้อพ ระ ที่ น' ง 

ส พรรณ หงส์  มา ประ ดบแ ดม แด่ ง ให้ สารคดี เกิด สืลน  เบน การ แสดงออก ชง 


ว' นอ อก พรรษา 

ว้ฒน ธร ร มอน เบน มรค ก ของ ไทย  และ ท* ง เพี่อ เบน การ ชแส คง IV โป ระจํ กษ 

ถึง ว่า  ราช ประเพณี เสด็จ ทอด พระ กฐิน ทาง ชลมารค น* นไค้ มี มา เบน เวลา ชำ 

นาน แณีว  คง แฅ่ค ร* งสม ไ] อยุธยา ค* งคำ ประ พ* นธ์ค่ อ ไป น 


กาน ย ข! ม I รอษ ระ ที น^ สุ ษร รณ เ^ง ส 


สุพรรณ หงส์ ทรง พู่ ห้อย 
เพียง หงส์ ทรง พร หมิน ทร์ 


งาม ชคช ไ] ย ลอย หล* ง สินธุ 
ลิน ลา ศเลี่ อนเ ฅือน คา ชม 

เจ ไ พา ธรรม ธิเบ ศร์ 


สุพรรณ หงส์ ทรง พู่ ห้อย 
เพียง หงส์ ทรง พร หมิน ทร์ 

ผจง จ* ค ประ ภ* ศร ไชย 
ลาย เด่น เห็น ค* งคุน 


งาม ชคช ไ] ย ลอย หล* ง สินธุ 
บิน แค่ พี่า มา สู่ บุญ 
หลาว วง ละไม แล อ่อน ละ มน 
ห้อง คำ ข ล* บฃ* บท อง วาว 


สม เก็จ พระ เจ ไ บรม วงศ์ เธอ  เจา พาก รม พระยา นริศ รา นุ ว' คอิ วงศ์ 


สุพรรณ หงส์ ทรง พระ พุทธ 
พู่ ห้อย  ร ไ] ย มา ล* ย 

บุษบก  บ* ลล* งกร ไาน์ 
บ* งสูร ย สุริย์ ฉาน 

ชคช ไ) ย ลอย ละ ล่อง 
เล่ห็ หงส์  ลอย เวหา 


บริสุ ทธิ้  สค สุก ใส 
ผ่อง อำไพ  พิสดาร 
ท* งห้น ฉฅร  ช**!! วาล 
แล ละลาน  คระ การ คา 
อยู่ กลาง ห้อง  ห้อง คง กา 
ร่อน ลง มา  ส่ สาคร 


วน ออก พรรษา 


กลอง ใน  นาวา ฅาม 
พล พาย  กรี ค กราย กร 


สุพรรณ หง ณ์พี ยง หง ส พรหม 

๔!  ^ ฯ 

ฌน อา สน พระ พุทธ ม 


ก็ งด งาม  เมึ่อ ยาม จร 
สลไ าส ลอน  อยู่ เรียง ร" น 

นาย ฉ้นท์  ขำ วํไล 

บิน ลอย ลม ลง น ‘ท 
สิริ ล่อง ท* อง ชล าล ไ] 

นาย หรีก  เรือง ฦทธ 


งาม ผงาด ราช พ่าห์ เพ ยง 
พระ ธิน' งศรี สุพรรณ หงส์ 
หงส์ ท* อง ล่อง ลอย ลง 
กลอน เก รีน เพ สิน พาย จ* วง 


พรหม ทรง 

ร เห็ด ห* วง 

รอง บาท  พระ ฤๅ 

พากย์ แจ* วจำ เรียง ถวาย แล  ๆ 


พระ ราช วร วงศ์ เธอ  กรม หมึ่น พิทยา ลง กรณ์ 


คาบ นมี ปราโมทย์ 

รี]น ราชย์ พยห ยาฅ รา 

ไ ^ 
ทรง ศร สุพรรณ หง ส 

หงส์ ทอง ล่อง มา แทน 

พล เรีอ เลอ แดง ดาษ 


มือ กราย พาย ยรร ยง 

เรีอ ขบวน ยวน ฅา ยล 

งาม อง ก็ ทรง แผ่น ดิน 


ทรง สมโภช ราช ภา รา 

โดย ชลมารค มาก พล แมน 
และ ระหง ส่ง แสง แสน 
ไม่ เพริศ พรีง ย์งเ รีอท รง 
ดู ผุดผาด เอี่ยม อาจ อง 

ยก ร่อน ร่า ท่า นก บิน 
เรียว แรง พล ใน ชล สินธุ 

ด" ง เจ ไหล* ามา ธรณี 
พระ ราช วร วงศ์ เธอ  กรม หมึ่น พิทยา ลง กรณ์ 


วน ออก พรรษา 

ศรี สุพรรณ ห้ว หง ส 
พู่ จา มะ รีเลี สะ ลอย 
ทำ ยก นก ลว ลม เชิค 
แกม แก" ว ประ คบ ฅิลก งาม 
สอง แถว พละ พาย ฉกาจ 
พาย ทอง คระ แบ ง บน บ่า 
ห* วท ไย เทิค ธง ช ไ] 

พระ แสง ประจำ คีนฅ อง 
พระ ยิพู่ ลา ค เขนย อิง 
พไไ โบก มา ษ ปฤษฎางค์ 
เชิญ รา ชู ปะ โภค พิลา ศ 

พร 


ชํอย พไา ครก' ง คอ ชู 
คาบ ปาก ห ไ] ย หาว ปลิว 
แสง สุวรรณ ะเฉิ ค ฉาย วะ ว ไม่ 
กราบ ทองอร่าม ลาย แพรว 
หมวก ทรง ประพาส เสิอ แค ง 
แสน สง่า ราชิ สวะ ริ ยะ เลิศ 
เครื่อง สูง ไสว คลอ คลำ 
บุษบก ทอง เถลิง อาสน์ 
บไสู รย์สิ หิงค์ กล ค คา ค 
คาว ว* ลละ ภา งค์ เชิญ ครู 
ลอย ลำ ผง าคช ละ ฉาน 

เจา บรม วง ศ เธอ  กรม พระ นรา ธิปป ระ พ' นธ พงศ์ 


๘๙ 


^ มห์หี่ โร ห์ล 0า^ ลง เคราะห์ หญง ปาก เกร็ด  โ! 1 ร.  884702 
กรม ประชา ลง เคราะห์ 
มาย มญ เ!! ลือ  เจ ร็ญ วงศ์  ผ้หม หผั โม มก 1า  26  ปี. ค,  12 


.*1 


. ^ 


■•โ  ’ 


-1^1 

* 


' 4 ะ.;? 


/V น 


•V 


ไ, เ^ 

'ไ!  ^ 


โ-?:!^ 


โ ' ’ X*"  ‘ 

' ไ*  ฟ 1 

***  ^!. 1 

1-^  ' 4 

'*  ' ' 

•'  •^ ‘ ไ 

.,  ^ ไ 

:,  * ^ .■^^  - '- 

1’  ' ^ ^ ^ 

‘ , ' '"^ 

'^^; เ^* 

V ' * ไโ^V ■■  '^  V'  ■■'*^ 
ไ ^ ' ไ'} 


1: 


3เ 


.11’  ..'^  '•'■^  ‘^'. ะ! 

4 . ' V .. ' ..ไ  . ; * ■โ""^^ 

. เ^^?®-' ^ 

' . '•'^  ^,.  ^4*  '-  ^'’  .X  *- .(.น* 

*. . -*,^  /'  ‘‘-71  ,^ 


®ฟ้ 


4 ‘ ไ!  ษ ' 

•ไ^  ^ 

'ไ ไ?  ไ: 

^.' เ'. .\ ไ”' 


V,  • . - .^^’ 

. : ^-  ' / 


•‘  1แ 


